
 
 

「専門相談」のご案内 
 
 

◇◆◇気軽にご相談ください。◇◆◇ 

 事業内容 相談日・検診日 担当課 

心の健康相談    心の問題、お酒の問題で悩んでいる方やその家族を対象 

に精神科医師による相談 

  前日までに 

予約が必要 

毎月２回   心の健康支援課 
℡（0852） 
      23-1316 

アルコール相談 
   アルコール問題で悩んでいる方やそのご家族の方を対象 

に臨床心理士、島根県断酒新生会（酒害・家族相談員）に 

よる相談 

  前日までに 

予約が必要 

毎月１回 

難病相談 
   原因不明で症状が慢性化し、治療が困難な病気の方や 

 その家族の方を対象に、治療上の不安、療養、介護の相談 

 及び特定疾患に関する医療費助成制度等についての相談 
随  時 

  医事・難病支援課 

 ℡（0852） 
     23-1315 

エイズ相談  エイズに関する相談 随  時    直通専用電話 

 ℡（0852） 
    31-5051 エイズ検査    ＨＩＶ抗体検査は、無料・匿名・即日検査 予約が必要 

第２火曜日、第３木曜日 

 ９：００～１１：００ 

第４火曜日 

 ９：００～１１：００ 

１３：３０～１５：００ 

肝炎検査    肝炎ウィルス検査（Ｂ型・Ｃ型）を無料で実施 

医事・難病支援課 

 ℡（0852） 
 23-1315  肝炎相談    肝炎検査等に関する相談 随  時 

ＨＴＬＶ-１相談 
   ＨＴＬＶ－１（ヒトＴ細胞白血病ウィルス－１型）に関 
  する相談 

随  時 

思春期専門相談 
  思春期の心と体の問題で悩んでいる方やその家族等を対

象に保健師等による相談 
随  時 

   健康増進課 

 ℡（0852） 
       23-1314 長期療養児相談 

  小児慢性特定疾病患者等長期療養を必要とするお子さん 

  と保護者の方を対象とした相談 随  時 

医療安全相談 

   医療に関する相談、医療機関に関する苦情などの相談  

（医療内容のトラブル、診療行為の是非や過失の有無など 

相談に対応できない場合もあります） 

月曜日から金曜日（祝

日・年末年始は除く） 

９：００～１２：００、

１３：００～１７：００ 

直通専用電話 

 ℡（0852） 
       32-5258 

★その他保健、薬事、食品衛生、動物の愛護、環境保全、廃棄物のこと等何でもご相談ください。 
★各種相談の秘密は厳守いたします。 
★相談日が特に指定していない「随時」は開庁日の8:30～17:15までに限ります。 
★実施日は祝日・年末年始等による変更がありますので、各月の実施日を確認の上ご利用ください。 


