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島根・ビジネスサポート・オフィス便り vol.22 

■□ラオスについて■□ 
 

こんにちは。 

島根・ビジネスサポート・オフィス担当の藤井邦夫です。 

 6 月は、2 つの展示会を視察し出展されている県内企業を訪問いたしました。1 つは、水や

環境に特化した『ASEAN SUSTAINABLE ENERGY 』 です。このような専門特化した商談会は、 

来場者数は大規模展示会と比べると少ないですが、同業者や取引先候補がメインの来場者とな

るため、商談につながりやすいという傾向があります。 

 

 もう１つは、ものづくり企業同士のマッチングをメインにした『M-fair  ものづくり商談会』

です。 

 

   

  主催者が日系企業ということもあり、タイに進出している日系企業を中心とした大規模商談

会が実施されていました。  出展された多くの日系企業のブースを拝見させていただき、タイの

ものづくりにおける産業集積を実感いたしました。  

 進出済みの企業のみならず、進出を検討されている企業の皆様は、是非このような展示会や

商談会を活用し、販路拡大や市場調査を行って頂けたらと考えております。 
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 今まで島根・ビジネスサポート・オフィス便りでは、タイを中心に日系の進出企業の多いベ

トナム・インドネシアを紹介してまいりました。今回からは、ASEAN のその他の国について記

載させていただきます。今月はラオスについて紹介いたします。 

 

【ラオス基本情報】                   データ出所：外務省 

1．正式国：ラオス人民民主共和国（Lao People's Democratic Republic） 

2．人口：約 649 万人（2015 年，ラオス統計局） 

3．国土：24 万平方キロメートル 

4．首都：ビエンチャン 

5．気候：熱帯モンスーン気候に属し、暑季、乾季と雨季と３つに分かれる。 

                       暑季（3 月～5 月）、雨季（6 月～10 月）、乾季（11 月～2 月）  

6．民族：ラオ族（全人口の約半数以上）を含む計 49 民族 

7．宗教：仏教 

 

～アセアン唯一の内陸国／豊富な天然資源／タイ＋１～ 

  ラオスは、アセアンで唯一の内陸国ですが、

森と水の国言われます。国土の 4 分の 3 が山岳

部と高地部で占められ、豊富な地下天然資源が

埋まっています。また、メコン川を中心とした

水資源が豊富です。この水資源を活用し水力発

電を行い近隣諸国へ売電している事から、「イ

ンドシナのバッテリー」や「アセアンのダイナ

モ」と称される事もあります。 

 人口の約 80％が農民であり農業が盛んです。

労働賃金がタイの 3 分の 1～5 分の 1 と安価で、

タイ語が通じる事もあり近年では、ニコンなど

の大手がタイ＋1 として製造工程の一部を移管

するような動きも見受けられます。 

 しかしながら、人口が 650 万人ほどしかいない事（マーケット規模が小さい、多くのワーカ

ーの確保が困難）や賃金の安さに比例する事ですが、インフラがアセアンの中でも見劣りする

事。内陸国であるため、輸出するには港湾まで陸送が必要で物流費用が高い事などが代表的な

デメリットとなります。 
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～ビエンチャンの町並み～ 

ほとんど高層ビルがありません。アセアンのどの国より通行する車が少ない印象です。また、

フランス統治下の影響が町並みに残っています。 

 

 

メコン川 
東南アジア最長の川全長 4，350km、中国のチベット高原に源を

発し、ミャンマー，ラオス，タイ，カンボジア，ベトナムを流れる。タ

イ・ラオス南部では川幅が 14kmにも達する。 ラオス パトゥーサイ（凱旋門） 
パリの凱旋門を模して作られた。ラオス語でパトゥーと

は「扉」「門」の意味、サイとは「勝利」の意味である。戦

没者の慰霊碑として 1960年に建設されたもの 

 

 
 
凱旋門から見たビエンチャン市内 

タート・ルアン 
ラオス仏教の最高の寺院で、ラオスの象徴とも言

える。伝承では 3世紀頃インドからの使いの一行

がブッダの胸骨を納めるためにタットルアンを建

立したと伝えられるが、定かではない。 
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★☆タイから便り★☆ 

～タイの結婚式～  

タイに来てからタイ人の結婚式に参加させていただく機会が二度ありました。 

 タイの伝統的な結婚式は厳かな仏教式で、日本の神前結婚式のようにいくつもの習わしや儀

式に則って進められるそうです。実は私は二回とも披露宴からの参加だったので、タイ式の厳

かな結婚式は、お目にかかったことがありません。とはいえ、披露宴で「ご祝儀はいくらでど

のように渡せばいいのか。」「どのような服装で行けばいいのか。」など、初めは勝手がわか

らず色んな人に相談しました。 

 タイのご祝儀の相場は一般参加者で 1,000バーツ（日本円で 3,000円）。親戚や上司の結婚

式になると約 3000バーツ（9,000円）、あまり親しくない知人には約 500バーツ（1,500円）

程とのことだったので、それを参考にお金を包んでいきました。日本のご祝儀の相場に比べる

と随分気楽な金額です。また、お金を包む封筒も簡素なもので充分で、招待状が送られてきた

時の封筒に入れて渡すのが一般的です。招待客のドレスコードは日本とほぼ変わりはありませ

ん。但し、黒の礼服や黒系のドレスだけは葬儀などで着る色のため NGです。 

 日本と違って驚いたことは、ノンアルコールが基本だったこと。飲みたい場合は別途お酒を

払うシステムの式もあるそうです。それから、司会は通常新郎新婦の友人が行うようです。タ

イ人はエンターテイナーが多く、楽しいイベントには心血を注ぐ気質があるので、どの披露宴

でも新郎新婦の事を熟知した友人達が場を盛り上げていました。 

一般的なタイ人は披露宴の前日にタイ式の伝統的な結婚式を執り行います。新郎が家族や友人

とともに新婦の家へ向かってパレードを行い、結納金を納めたり、僧侶が読経をし新郎新婦に

祝福の水をかけたり、僧侶に対しタンブン（食事や日用品を振舞う等）の儀式を行ったりと

様々な形式的な儀式があるようです。タイのテレビドラマで見慣れた光景ですが、いつか実際

の伝統的な結婚式にも参加してみたいものです。 

 

 

島根・ビジネスサポート・オフィス    Shimane Busuiness Support Office(Bangkok) 

担当；藤井 邦夫   Kunio   Fujii                 
Address   :1 Glas Haus Building, 12 FL., Room 1202/D,Soi Sukhumvit 25, 
                   Sukhumvit Rd.,Klongtoey-Nua,Wattana,Bangkok 10110 
Tel            :+66-(0)-2-261-10588 
Mobile     : +66-(0)-89-200-7763 

Mail          : shimane-bizsup@aapth.com                                                                    お気軽にご連絡ください。 
 
 

当拠点の運営法人（島根県より業務委託） 

■アジア・アライアンス・パートナー・ジャパン株式会社   http://www.aapjp.com/index.html 

 タイを中心に、ベトナム・インドネシア・インドにて主に日系中堅・中小企業様のアセアン進出や進出後の会計税務法務を 

 中心とした運営支援業務を行っております。 

mailto:shimane-bizsup@aapth.com
http://www.aapjp.com/index.html


 

September 2013  

                                                                                                                                                   2016年 6月 

                                                                                                                                                          Page 5 of 5 

 

島根・ビジネスサポート・オフィス便り vol.22 

ワンページタイ経済 

項目 単位 2013 2014 2015 2016 

GDP成長率  前年比べ（％） 2.80 0.9 2.8 3.2(1～3年) 

人口* 千人 68,382 67,065 67,293（12月） 67,329（2月） 

労働者の数* 千人 39,808 38,963 39,165 38,352(3年) 

失業率** ％ 0.72 0.84 0.89 0.94(3月) 

最低賃金*  バンコク バーツ／日 300 300 300 300 

         チョンブリー  
300 300 300 300 

         アユタヤー  
300 300 300 300 

         ラヨーン  
300 300 300 300 

賃金：全国製造業の平均 バーツ 11,066 12,074 12,305 12,242(3月) 

インフレ率** 前年比べ（％） 2.19 1.90 ▲0.90 ▲0.50(3月) 

中央銀行政策金利* ％ 2.25 2.00 1.50 1.50(4月) 

普通貯金率** ％ 0.68 0.59 0.56 0.47(4月) 

ローン金利(MLR) ** ％ 7.16 6.96 6.75 6.61(4月) 

SET指数* 1975年：100 1,298.7 1,497.7 1,288.0  1,404.6(4月) 

バーツ／100円** バーツ 31.53 30.77 28.31 31.19(4月) 

バーツ／米ドル** バーツ 30.73 32.48 34.25 35.52(4月) 

円／米ドル** 円 97.6 105.84 121.0 113.9(4月) 

車販売台数（1月からの累計） 台数 1,337,631 884,346 795,905 183,859(3月) 

BOI認可プロジェクト 件数 2,016  1,662  2,237 447(4月) 

BOI認可プロジェクト金額 10億バーツ 1,027.3 729.4 809.4 119.4(4月) 

*期末、**平均 

 


