
当施設では、新型コロナウイルス感染症の宿泊療養施設としての受け入れ準備

のため、令和４年12月までは部分的休所とし、一部活動を制限しておりましたが、

令和５年１月から全館オープンし、宿泊棟泊及び全てのプログラムを再開します。

少年自然の家は
全館を再開します!!

ご相談・お問い合わせ

島根県立少年自然の家 研修支援スタッフ
TEL：0855-52-0716 FAX：0855-52-0707

Mail：syonen@pref.shimane.lg.jp

■利用にあたって

■施設使用料の減免措置について

今後の新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、軽症者等宿泊療養施設としての利用が開

始された場合は、再度部分的休所とさせていただきます。その際も、利用可能な施設を最大限活

用し、利用者の皆様の研修機会を確保します。

宿泊利用のご予約をいただく際に、部分的休所の場合の対応についてもご案内いたします。部

分的休所の際に利用可能なプログラムについては、裏面をご覧ください。

少年自然の家

ホームページ

令和５年１月５日以降の施設利用において、県の事情により宿泊利用から日帰り利用へ変更して

いただいた結果、日帰りの施設利用料（食費・教材費を除く）が宿泊利用時の金額を上回る場合に

は、減免措置の対象になります。詳しくはお問い合わせください。

※ただし、利用者の都合による変更については対象外です。



このほかにも、実施可能な活動をご用意しています。食堂も通常利用できます。

また、５～１０月はケビン棟での宿泊が可能です。

詳しくは、HPをご覧いただくか、少年自然の家までお問い合わせください。

https://www.pref.shimane.lg.jp/shonenshizen/

【部分的休所中に利用可能なメニュー例】※３月末まで当面の間

プログラム 場 所 時 数 対象者 人数等

１．野外活動

冒険の森 冒険の森コース ～3時間 低学年～ ～200

やぐらづくり どんぐりの森･友情の森 3時間～全日 高学年～ 8～100

イモームとかくれんぼ どんぐりの森 1時間～ 幼児～ ～100

スコアオリエンテーリング みんなの森コース他 1.5～3時間 高学年～ ～200

浅利富士登山 浅利富士登山コース 1～2.5時間 幼児～ ～200

どんぐりの谷遊び どんぐりの谷 1～3時間 幼児～低学年 ～50

キャンプファイヤー 第1･2･3ファイヤー場 1～2時間 幼児(大人同伴)～ ～200

肝だめし 肝だめしコース 0.5～1.5時間 低学年～ ～200

２．炊飯活動

カレーライス

第1炊飯場

第2炊飯場

3.5～4時間 高学年～ 10～

煮込みうどん 2.5～3時間 低学年～ 10～

カレーうどん 2.5～3時間 低学年～ 10～

鶏釜飯（とりかまめし） 2.5～3時間 低学年～ 10～

バーベキュー 3～4時間 高学年～ 10～

手打ちうどん 半日～全日 低学年～ 8人班

ソロ炊飯 2.5～3時間 高学年～ 10～30

ホットドッグ 1～2.5時間 幼児(大人同伴)～ 何人でも

ホットサンド 1～2.5時間 中学生～ ～12班

パン・シチュー（ダッチオーブン） 3.5～4時間 高学年～ 1班5～6(4班以内)

ピザ（ダッチオーブン） 3.5～4時間 高学年～ 1班5～6(8班以内)

３．創作活動

竹ばし 創作棟 2～3時間 高学年～ ～70/部屋

ブンブンごま（竹） 創作棟 1～2時間 高学年～ ～70/部屋

ブンブンごま（木） 創作棟 0.5～1時間 幼児(大人同伴)～ ～70/部屋

ウグイス笛 創作棟 1.5～2時間 高学年～ ～70/部屋

ペンダント 創作棟，他 0.5～1時間 幼児～ 何人でも

目玉っちキーホルダー 創作棟 0.5～1時間 幼児～ ～70/部屋

どんぐり松ぼっくり工作 創作棟 1～2時間 幼児～ ～70/部屋

森の写真立て 創作棟 1～2時間 幼児(親子)～ ～70/部屋

ストーンアート 創作棟 2～3時間 幼児～ ～70/部屋

オリジナル缶バッジ 創作棟，他 0.5～1時間 幼児～ 何人でも

葉っぱでスタンプエコバッグ 野外及び創作棟 1～2時間 幼児～ ～70/部屋

みんなＤＥ森のカレンダー 創作棟 1～3時間 幼児～ ～50/グループ

４．室内活動

火おこし 創作棟 1.5～2時間 中学年～ ～180

カプラ 体育館，創作棟 0.5～2時間 幼児～ 何人でも

クップ・ニチレクボール 体育館，野外 1～2時間 低学年～ 最大24/ゲーム

キャンドルのつどい 体育館、第2ホール，5研2時間(準備約1時間) 低学年～ ～200

光の芸術 第2ホール 1.5～2時間 低学年～ ～100

ＧＧＧ (ごうつグループワークゲーム) 体育館，第2ホール 2～3時間 中学年～ ～40

室内レクリエーション 体育館，第2ホール 2～3時間 中学年～ ～40


