
 

 

  
 
 

【しまねの郷づくり担い手育成研修】 

第２回ツムグバを開催します 

 

 県では、地域の担い手のスキルアップや世代交代の促進等を目的に、昨年度より「しまねの郷づくり担い

手育成研修」を県内５圏域ごとに実施し、地域づくりに取り組む住民を支援することとしています。 

 石西圏域では、地域の資源、人、想いを紡ぐフォーラム、第 2回「ツムグバ」を以下のとおり開催します。 

今回は「空き家を活用したまちづくり「関わりシロ」で広がる地域の“つながり”」をテーマに、古民家

シェアオフィスやゲストハウスを運営し多様な人が関わるコミュニティづくりを行う奥出雲町三沢地区の

取り組みや、空き家を活用し多世代が交流できる場づくりに取り組む津和野町の事例を紹介し、参加者一同

で、地域を支える新たな担い手の定着について考えます。 

 

１ 開催日程・会場 

 日時：令和８年１０月２１日（水） １３時～１６時 

 会場：日原地域コミュニティセンター かたりべ（津和野町日原２４５－１） 

 

２ 対象 

 地域づくりに関心のある方などどなたでも参加可能 

 

３ プログラム 

 講演：“関わりたくなる場”のつくり方 

  講師 奥出雲町三沢地区 石亀 五郎 氏 

  

 事例発表：地域で育む「場」と「つながり」  

  登壇者 津和野町 some more（サムモア）／オルモンデ 

      國方 あや 氏、竹内 章枝 氏、松本 亜希子 氏、伊東 千絵 氏  

 

※その他詳細は別添チラシのとおり 

 

 

 

 

 【県 HP】 

（島根創生を進めるための新規・拡充施策（令和８年度版））        

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/zaisei/yosan/yosanr8/r8gaiyou.data/sinkikakujur8.pdf 

（島根創生計画［第２期］） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku2nd.pdf 

島根創生を進めるための

新規・拡充施策 

Ⅲ 地域を守り、のばす 

１ 中山間地域・離島の暮らしの確保 

No.39 中山間地域総合対策推進事業 

（小さな拠点づくりの推進） 

１ 地域を担う人材の育成支援 P33 

島根県西部県民センター益田事務所 

担当者名 石西地域振興課 北浦・内藤 

TEL    0856-31-9751 

Email  masuda-chiiki@pref.shimane.lg.jp 

 

プレスリリース 令和８年１０月１６日（金） 
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