
 

  
 

11/13-11/15開催 島根でリトリート体験！ 

石見銀山と三瓶山をアロマで繋ぐ癒しの３日間 

 
令和３年度に美肌県しまね推進事業補助金を活用された「国民宿舎さんべ荘」及び「株式会社necco（山

の駅さんべ）」は、アロマスクール「アサンテマサンテ」とコラボし、「癒しと学び」をテーマとしたリトリ

ートツアーを企画されました。 

この度、ツアー参加者の募集を開始されましたのでお知らせいたします。 

 

１．ツアー期間 

  令和６年１１月１３日（水）～１１月１５日（金） 

    申し込み締め切り：令和６年１１月５日（火） 

   

２．ツアー内容 

   １日目 「国民宿舎さんべ荘」へ宿泊 

  ２日目 天空の朝ごはん体験 

      アロマ体験（セイタカアワダチソウを使った精油・アロマウォーターづくり） 

      「世界遺産石見銀山の宿 ゆずりは」へ宿泊 

  ３日目 メディカルアロマテラピー講座・練り香水づくり 

 

詳細は、別添のプレスリリース（国民宿舎さんべ荘作成）をご覧ください。 

 

 

 

 【県HP】 

（島根創生を進めるための新規・拡充施策（令和6 年度版）） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/jigyo.data/shinkikakujuR6.pdf 

（島根創生計画） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku_illustrated.pdf 

島根創生を進めるための 

新規・拡充施策 

Ⅰ活力ある産業をつくる 
２力強い地域産業づくり 
No.25“美肌県しまね”観光総合対策事業（P.30） 

島根県商工労働部観光振興課 

担当者名 香川、渡部 

TEL    0852-22-6914             

Email  kankou@pref.shimane.lg.jp 

 

プレスリリース 令和６年１０月１６日(水) 


