
 

  

 
※ 現地取材を希望される場合は、３月７日(金)までに上記担当までお知らせいただきますようお願いします。 

 

ＶＲ認知症体験会を実施します 

 

 

 

 

 

 

■背景・目的 
島根県では、「認知症の人の意思が尊重され、自分らしく希望を持って暮らすことができる社会」の実現に向

けて、認知症施策に取り組んでいます。 
この度、認知症に対する正しい知識の習得と認知症のある人への理解を深めるために、VR 技術を活用して認

知症の症状を本人視点で体験できる VR 認知症体験会を開催します。 
本体験会では、認知症の症状を本人視点で体験し、その状況に立った時に感じたことを参加者同士で話し合

い、認知症がある人を取り巻く環境をどの様に変えることが状況改善につながるのか意見を出しながら、認知

症がある人を取り巻く問題の本質に迫ります。 
なお、VR 認知症体験会については、県と市町村が連携して、令和７年度から、県民や介護・医療従事者等を

対象に県内各地で実施する予定です。 
 
■内容 

別添のとおり 
 
■共催 

公益社団法人認知症の人と家族の会島根県支部、島根県 
 
■対象者 

一般の方 
 
■日時・会場 

３月８日（土）１３：００～１４：３０ 大田市民センター 

 

■その他 

  当日は、大田市民会館中ホールにおいて、若年性認知症の方の実話をもとに描かれた映画「オレンジ・ラン

プ」の上映会も行います。 

 

 

 

【県ＨＰ】 

（島根創生を進めるための新規・拡充施策（令和 6 年度版）） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/jigyo.data/shinkikakujuR6.pdf 

（島根創生計画） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku_illustrated.pdf 

島根創生計画 

Ⅴ 健やかな暮らしを支える 
 １保健・医療・介護の充実 
 (3) 介護の充実  (P.59) 

島根県健康福祉部高齢者福祉課 
地域包括ケア推進室   
担当者名 北村 
TEL    0852-22-6341             

Email  kourei@pref.shimane.lg.jp 

プレスリリース 令和７年３月３日（月） 
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