
私は地球で今この時を沢山の生き物たちと共存している！ 

美しい匹見の森や川で木々や川の生き物たちと触れ合いながら、 

 時間を止めてこの 1日を自然にゆだねてみましょう！ 

「自然の中で私が解放される１日 in匹見 秋編」 

日 時：令和５年１１月４日（土）１０時～１５時 （９時３０分より受付開始） 

場 所：匹見峡レストパーク 益田市匹見町匹見イ 853－3 TEL ０９０‐５３７２－１５４９ 

定 員：１５名（お申し込み順） 

参加費：５００円  

準備物：汚れてもよい服装、飲料、雨天時は雨具 

内 容： 

１. 森の話→人の暮らしの中で出来てきた今のしまねの自然環境 

２. 棒焼きパン体験→小径木にパン生地を巻き付け熾火でじっくり焼き上げます 

３.  紅葉の匹見峡散策→インストラクターが美しい自然との出会いと発見のお手伝いをさせて 

いただきます 

※ 雨天時は、外の体験は短めにして、工作やネイチャーゲーム等を楽しみます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込み・問い合わせ先 

 

島根県立ふるさと森林公園学習展示館内 

ＮＰＯ法人もりふれ倶楽部 担当：野田・藤原・小林・宮崎 

 電話：０８５２－６６－３５８６ E ﾒｰﾙ：morifure@coffee.ocn.ne.jp  

 

注．電話またはＥメールで、住所・氏名・年齢・性別・電話番号を明記の上お申込み下さい。

  

 

島根県委託事業（島根県生物多様性普及啓発事業） 

主催：NPO法人もりふれ倶楽部 


