
 

 
 

 男性育休特設サイト「みんなが育休応援団」を開設しました！ 

 

取得を希望する男性がためらうことなく育児休業を取得することができる魅力ある職場環境を県内に

広げていくため、男性育休に関する情報を多数掲載した男性育休特設サイト「みんなが育休応援団」を

公開しました。 

サイト内では、男性育休の制度や取組・取得のステップを解説した研修動画や、県内先進企業の事例

を紹介しています。ぜひ、ご覧ください。 

                      記 

１ 概要 

⑴タイトル 

  男性育休特設サイト「みんなが育休応援団」 

  ［URL］ 

   https://danseiikukyu-shimane.jp 

 ⑵主な掲載内容 

  ①男性育休研修動画  

   講師：TERAMOTO 社会保険労務士法人 代表 寺本 健太郎氏 

   内容： 

（経営者・管理職向け Ver.）      （従業員向け Ver.） 

・なぜ今、男性育休が重要なのか    ・男性が取得できる育休の制度 

・なぜ取得率が伸び悩むのか      ・家庭内で行う育休の準備 

・法改正や制度について        ・具体的な取得の手順や手続き 

・制度利用の課題と対策        ・業務の引き継ぎや情報共有 

・取組をすすめていくためのステップ  ・育休中の過ごし方や復帰後の働き方 

  ②島根県の男性育休応援企業取組紹介 

   取材先：株式会社共立エンジニヤ、安来第一病院、株式会社テクノプロジェクト 

   取材者：日本海テレビジョン放送アナウンサー 岩本 泰平氏（同社初の男性育休取得者） 

  ③男性育休応援コラム「必見！男性育休 のコツ～家庭篇～」 

   執筆者：合同会社 WLBC 関西 福井 正樹氏（島根県「イクボスセミナー」登壇者） 

 

 

 

 

 

 【県 HP】 

（島根創生を進めるための新規・拡充施策（令和 5 年度版）） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/shinkikakujuR5.pdf 

（島根創生計画） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku_illustrated.pdf 

島根創生計画 

Ⅳ島根を創る人をふやす  

３女性活躍の推進 

(2)安心して家庭や仕事に取り組むこと

ができる環境づくり (P53) 

島根県政策企画局女性活躍推進課 

担当者名 和田 

TEL    0852-22-5245 

Email josei-katsuyaku@pref.shimane.lg.jp 

プレスリリース 令和６年３月 14 日（木） 

 

 

 

 

（サイトはこちらから） 

http://portal-gml.pref.shimane.jp/_admin/gw/webmail/INBOX/mails/new?to=josei-katsuyaku%40pref.shimane.lg.jp

