
場所 時間

1 4月22日 土 早春の県民の森～琴引山縦走
4月19日

（水）
20 1,000円

県有林

管理Ｓ

昼食

登山のできる服装

寒いこともある

飯南町

琴引山フォレスト

パーク　スキー場

8:30 15:00

2 4月29日 土 新緑の指谷山ブナ林縦走
4月26日

（火）
20 1,000円

県有林

管理Ｓ

昼食

登山のできる服装

県民の森

「木工室」
8:30 15:00

3 5月13日 土
新緑のブナ林とサンカヨウ

大万木山登山

5月10日

（水）
20 1,000円

県有林

管理Ｓ

昼食

登山のできる服装

道の駅「頓原」

向かい
8:30 15:00

4 5月14日 日
新緑の森の散策と苔玉づくり、

おき火でバームクーヘン

５月11日

（木）
20 500円

もりふれ

倶楽部

昼食

野外活動ができる服装

県民の森

「木工室」
10:00 15:00

5 5月20日 土 眺望爽快！新緑の等検境縦走
5月17日

（水）
20 1,000円

県有林

管理Ｓ

昼食

登山のできる服装

雲南市

吉田総合センター
8:30 14:30

6 7月22日 土 パタパタごみ箱を作ろう
7月19日

（水）
20 1,000円 景山真貴

昼食

木工のできる服装

県民の森

「木工室」
10:00 15:00

7 8月20日 日 丸太で椅子作り
８月17日

（木）
20 500円

もりふれ

倶楽部

昼食

木工のできる服装

県民の森

「木工室」
10:00 15:00

8 10月14日 土 秋の等検境縦走
10月11日

（水）
20 1000円

県有林

管理Ｓ

昼食

登山のできる服装

雲南市

吉田総合センター
8:30 14:30

9 10月21日 土 秋の大万木山登山
10月18日

（水）
20 500円

県有林

管理Ｓ

昼食

登山のできる服装

道の駅「とんばら」

向かい
8:30 15:00

10 10月28日 土 紅葉の指谷山ブナ林縦走
10月25日

（水）
20 1,000円

県有林

管理Ｓ

昼食

登山のできる服装

県民の森

「木工室」
8:30 15:00

11 11月11日 土 大パノラマ！紅葉の琴引山縦走
11月8日

（水）
20 1,000円

県有林

管理Ｓ

昼食

登山のできる服装

中山間地域研究

センター
8:30 15:30

12 11月23日 木
紅葉の森の散策と竹だらけのアウトドアー体

験

11月20日

（月）
20 500円

もりふれ

倶楽部

昼食

野外活動ができる服装

県民の森

「木工室」
10:00 15:00

13 2月10日 土 スノーシューで残雪の森を歩こう
2月7日

（水）
20 800円

県有林

管理Ｓ

昼食

冬山登山の服装

県民の森

「木工室」
9:30 15:00

14 3月3日 日
雪アートづくりと飾り炭づくり、おき火に埋め

る温かい料理を楽しむ

2月29日

（木）
20 500円

もりふれ

倶楽部

昼食

野外活動ができる服装

県民の森

「木工室」
10:00 15:00

集合場所からバスで→和恵展望台→和恵縦走路→琴引山（昼食）→

野萱ルート→野萱会館→バスで中山間研究センターへ行き、解散

紅葉の森の散策を楽しみ、竹筒の秋の炊き込みご飯を竹皿・竹箸でいただきます。

冬の県民の森で雪アートと飾り炭を作る。おき火に鶏の塩こうじ漬けとジャガイモを埋めて温か

い料理を楽しみます。

スノーシューを履いて近くの山（林道）を散策　歩行時間約2.5時間程度

県民の森「木工室」で解散

間伐材丸太で椅子を作る。

集合場所からバスで新生坊へ→県境を縦走し地蔵尊へ→等検境ルート→

等検境→（途中で昼食）→林道オコナデ線起点→バスで吉田総合センターへ行き、解散

森林インストラクターと新緑の森を散策し、採取した材料を使って苔玉を作る。午後はおき火

で焼いたバームクーヘンをいただきます。

集合場所から各自の車で位出谷Pへ→横手ルート→滝見ルート→

山頂（昼食）→渓谷ルート→位出谷Pで解散

集合場所からバスで林道「小田支線」へ→明眼寺谷ルート→指谷山縦走路→

指谷山（昼食）→木地屋谷ルート→県民の森「木工室」で解散

解散

予定

時間

集合場所からバスで→和恵展望台→和恵縦走路→琴引山（昼食）→

佐見ルート→琴引山スキー場で解散

集合場所からバスで位出谷Ｐへ→横手ルート→滝見ルート→サンカヨウ→山頂（昼食）

→渓谷ルート→位出谷P→バスで集合場所へ、解散

集合場所からバスで新生坊へ→県境を縦走し地蔵尊へ→等検境ルート→

等検境→途中で昼食→林道オコナデ線起点→バスで吉田総合センターへ行き、解散

杉板を使ってパタパタ蓋つきのごみ箱を作ります。

集合場所からバスで林道「小田支線」へ→明眼寺谷ルート→指谷山縦走路→

指谷山（昼食）→木地屋谷ルート→県民の森「木工室」で解散
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