
島根県委託事業（島根県生物多様性普及啓発事業） 

～ 心身の健全な発達のための自然体験活動 ～ 

令和５年度『自然教育セミナー（玉峰山林間キャンプ場）』開催要項 

開催要項 

１ 自然教育セミナーの目的 

県内の小学生を中心にして、奥出雲町“玉峰山林間キャンプ場”において、自然体験活動「自

然観察路を利用し自然観察（草花・野鳥）」や「野外調理（防災グッズを利用したランチ）やおや

つ作り、ネイチャー・クラフト」を通して、自然の中で家族で楽しむための初歩的スキルを学び

ます。さらに、安全に楽しむための危険な動植物（ウルシやスズメバチ等）や落雷に対する方策

も学び自然への理解をより深めることを目的とします。 

併せて「自然体験活動と SDGｓ」への取り組みについて考える機会とします。 

２ 日 時 令和５年１１月１１日（土） 

９時 00 分（現地集合）～１５時３０分（解散）まで 〔日帰り〕 

３ 場 所 玉峰山林間キャンプ場（仁多郡奥出雲町亀嵩 3609-1） 

☎0854-57-0800（玉峰山荘） 

      ★現地集合（キャンプ場管理棟前駐車場）となります。 

  

プログラム①  自然観察           プログラム➁  キャンプクラフト       

４ 日程 ※ プログラムは、天候等諸事情により変更する場合があります。 

時間 9：00 9：15～ １１：00～ １２：００～ 13：30～ 15：00～ 

内容 集 合 

受 付 

開会式 

テント設営体験 

火起こし 

ランチ準備 

自然観察 

登山道～雄滝 

ランチ 

（防災炊き込みご飯） 

クラフト 

テント撤収 

おやつ作り 

「さよなら 

パーティ」 

閉会式 

場所 管理棟 テントサイト 自然観察路 炊事棟テントサイト 炊事棟等 管理棟 

５ 対 象 小学１年生以上を対象にした 30 名程度（親子大歓迎） 

６ 主 催：しまね四季の学び舎    

７ 申 込：参加を希望する人は、１１月４日（土曜日）までに下記の《申し込み様式》によって 

メール、ファクシミリ、郵便などの方法で下記申し込み先にお申込み下さい。 

   《申し込み様式（お伝えいただく内容）》 

① 児童・生徒及び保護者の氏名、②（生年月日：傷害保険加入手続きのため）、③男・女 

  ④緊急連絡先（保護者名と電話番号等）、➄アレルギーの有無（食物、自然） 

   ※食物アレルギーの場合は具体的な「品目」をお知らせください。 

   ※その他、特に配慮を必要とする事項があれば、お知らせください。 

   ※これらの個人情報は、この事業に必要な手続きを行うためにのみ用います。 



  ★ 申し込み先 ⇒ 「しまね四季の学び舎」 〒690-0823 松江市西川津町 2127-5 

                E-mail shiki.manabi@gmail.com    Fax    0852（22）9394 

   

  プログラム③ 安全な親子登山活動  プログラム④ 「おやつ（わんぱくパンチ）」作り 

８ 携行品（準備するもの） 

★ 帽子、長そで、長ズボン（外傷の予防のため）、雨具、「鉛筆」などの筆記用具とメモ帳、

マイカップ・はし・スプーン（SDGｓの取り組みからお持ちの方はご持参ください）  

９ 参加料 １人当たり 500 円（ランチ、デザート、クラフト材料など）受付時に集金します。 

  ★ 家族に「幼児」を含む場合は、事前にご相談ください。 

１０ その他  

  ※雨天（台風などの異常気象時を除く）決行します。 

  ※当日「欠席」される人は、「☎080-6310-8512（福田）」までお知らせください。 

  ※参加者は、現地集合（キャンプ場駐車場）・解散となります。 

◆「新型コロナ感染症」及び「インフルエンザ」への配慮事項 

・参加者及びスタッフの当日の健康観察を行います。 

・参加者・スタッフとも調理時には「手洗い」、「アルコール消毒」を行い、場合によって「ビニー

ル手袋」などを着用します。また、食卓テーブル、器具等の除菌を行います。 

・「参加者の安全」な自然への触れ合いのために「顧問 Doctor」の同行を依頼し、「危急時フォロ

ー図」を作成するとともに事前に所管の「消防署」、「警察署」への周知を行い、緊急時に速やか

な要請が行えるように体制を整えます。 

・参加者の方々にも「安全な自然体験活動」が実施できますように積極的なご協力をお願いします。 

・参加者の方には当方で「傷害保険」に加入します。     

※ このキャンプについてのご照会は⇒しまね四季の学び舎 福田まで（☎0852-22-9394） 

玉峰山：玉峰山は奥出雲町の標高 820m の山です。巨岩、奇岩や、雄滝、雌滝などの滝もあり変化に富ん

でいます。登山口、観察路入口は、キャンプ場駐車場の奥です。登山道の途中に高さ 20mの雄滝がありま

す。シダ・コケ類、ウワバミソウ・ダイモンジソウ等の日陰、水辺を好む植物が多く、頭上にはヤマグルマ

か茂っています。岩の上は滑りやすいので足元に気をつけたいです。登山後に亀嵩温泉玉峰山荘（車５分）

で汗を流せば壮快です。                     ※島根県HP より抜粋引用 

    玉峰山マップ    雄滝 


