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国民宿舎‘清嵐荘‘の美肌をテーマにしたワーケーションプログラム 

＜貸切テントサウナ体験・地元食材ＢＢＱ体験・ポタリング体験＞を販売 

 

出雲湯村温泉にある「国民宿舎 清嵐荘」を運営する、株式会社吉田ふるさと村（代表取

締役 高岡裕司）は、2023 年 4 月 1 日より、美肌をテーマとしたワーケーションプログラ

ム≪貸切テントサウナ体験・地元食材ＢＢＱ体験・ポタリング体験≫を新たに発売開始しま

した。 

 

清嵐荘が位置する出雲湯村温泉は、豊富な森林資源・自然環境の中に立地しており、出雲

國風土記に「薬湯」と記され、古来より泉質の良さが認められた名湯です。 

 このプログラムはこの豊かな自然環境の中で美肌をテーマに≪貸切テントサウナ体験・地

元食材ＢＢＱ体験・ポタリング体験≫を行い心身のリラックス・リフレッシュをして頂くワ

ーケーションプログラムで、時間内であれば好きなタイミングで体験をチョイスして楽しめ

ます。また、このプログラムは日帰り体験のみのご利用も可能です。 

 

【貸切テントサウナ体験の特徴】 

■清嵐荘周辺の豊かな自然の中での貸切テントサウナ体験により心身のリラックス・リフレ

ッシュを行います。ロウリュについては当地で古来より健康茶として飲まれてきたクロモ

ジを利用しリラックス効果をもたらします。サウナドリンクは当地で栽培された生姜を使

って開発したオリジナルサウナドリンク（クラフトジンジャーエール）です。また、当地

の食材や郷土料理を取り入れたサウナ飯も開発しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自然の中でのテントサウナ

体験。 

当地の食材や郷土料理を取り入れて開発したサウナ飯。 

左：奥出雲和牛どんぶり、右：焼き鯖茶漬け 

クラフトジンジャーエール 



【地元食材ＢＢＱ体験の特徴】 

■こちらも清嵐荘周辺の豊かな自然の中での地元食材ＢＢＱ体験により心身のリラックス・

リフレッシュを行います。お客様ご自身で食材を焼いて頂くスタンダードメニューと、本

格的なＢＢＱコンロでスタッフが焼き上げるＢＢＱオプションメニューをご用意しており

ます。スタンダードメニューとＢＢＱオプションメニュー両方をご利用頂くことも可能で

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ポタリング体験の特徴】 

■出雲湯村温泉周辺の豊かな自然環境を満喫するポタリング体験です。コースは自然いっぱ

いの山林コースですがＥバイク（電動アシスト自転車）なので安心です。周辺サイクリン

グマップを携行し、自然の中での適度な運動で心身ともにリフレッシュできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ワーケーションプログラムの内容】 

≪清嵐荘宿泊（1泊 2食）＋ワーケーションプログラム≫ 

 販売期間 通年 ※年末年始、ＧＷ、お盆は除く。 

         ※1日 1 組の事前予約制です。 

         ※荒天時には中止させて頂く場合がございます。 

 申 込  電話での直接申込、ＯＴＡ 

 場 所  出雲湯村温泉 国民宿舎 清嵐荘 

      雲南市吉田町川手 161-4 

 

地元食材の奥出雲和牛や

奥出雲椎茸等を使ったス

タンダードメニュー。 

ＢＢＱオプションメニュー 

奥出雲和牛 1ポンドステー

キ。 

ＢＢＱ追加メニュー 

国産ポークスペアリブ。 

ＢＢＱオプションメニュー 

ビア缶チキン。 



 料 金  清嵐荘宿泊＋貸切テントサウナ体験 13,700 円～ 

      清嵐荘宿泊＋貸切テントサウナ体験＋地元食材ＢＢＱ体験 17,100 円～ 

      清嵐荘宿泊＋貸切テントサウナ体験＋地元食材ＢＢＱ体験＋ポタリング体験

17,820 円～ 

      ※上記料金は 2名時の 1名料金 

 

≪日帰り体験≫ 

 販売期間 通年 ※年末年始、ＧＷ、お盆は除く。 

         ※1日 1 組の事前予約制です。 

         ※荒天時には中止させて頂く場合がございます。 

 申 込  電話での直接申込 

 場 所  出雲湯村温泉 国民宿舎 清嵐荘 

      雲南市吉田町川手 161-4 

 ＜貸切テントサウナ体験 料金表＞ 

参加人数 1 人当たり料金（円） 備 考 

1 名 3,000  

2 名 2,000  

3 名以上 1,500 定員 6 名 

 ＜地元食材ＢＢＱ体験 料金表＞ 

品 名 料 金（円） 備 考 

スタンダードメニュー 3,400 1 人前 

奥出雲和牛 1ポンドステーキ 5,800  

国産ポークスペアリブ 3,500  

ビア缶チキン 3,300 定員 6 名 

 ＜ポタリング体験（レンタサイクル） 料金表＞ 

品 名 料 金（円） 備 考 

電動アシスト自転車 720 4 時間以内 

超過料金（1時間） 300  

通常自転車 510 4 時間以内 

超過料金（1時間） 300  

その他、ご不明な点等ございましたらご遠慮なくお問い合わせください。 

 

株式会社吉田ふるさと村 

代表取締役 高岡 裕司 

【お問い合わせ先】 

株式会社吉田ふるさと村 観光事業部 

担当者：石原 

〒690-2314 島根県雲南市吉田町川手 161-4 

（清嵐荘内） 

TEL：0854-75-0041 FAX：0854-75-0032 

E-mail：h-ishihara@y-furusatomura.co.jp 

URL：https://www.seiranso.jp/ 

https://www.y-furusatomura.co.jp/ 


