
 

 

 

令和５年度 「世界エイズデー」 

 ＷＨＯ（世界保健機関）は、１９８８年（昭和63年）に世界的レベルでのエイズまん延防止と患者・感染者に

対する差別・偏見の解消を図ることを目的として、１２月１日を“World AIDS Day”（世界エイズデー）と定め、エイ

ズに関する啓発活動等の実施を提唱しました。 

 １９９６年（平成８年）からは、ＷＨＯに代わって国連のエイズ対策の総合調整を行うこととなったＵＮＡＩＤＳ（国

連合同エイズ計画）がこの活動を継承しており、“World AIDS Day”を提唱しています。 

 本県においても、エイズに関する正しい知識についての啓発活動を積極的に行い、エイズまん延防止及び

患者・感染者に対する差別・偏見の解消等を図っていきたいと考えています。 

 ついては、１２月１日を中心とした本県の啓発活動を下記のとおり予定していますのでご案内します。 
                        

１ 世界エイズデーに関連した HIV 検査（即日検査） 

県内各保健所では、世界エイズデーの前後に下記の日程で HIV 検査（無料・匿名）を行います。 

検査は事前に電話で予約が必要です。 

なお、エイズデー前後以外にも曜日・時間を定めて検査を受け付けています。検査日については県のホー

ムページをご覧ください。 

 

■世界エイズデー前後の各保健所即日検査の日程 

                                                   

令 和 ５ 年 １ １ 月 ２ ２ 日 

島根県健康福祉部感染症対策室 

担当者：田辺 

電 話：0852-22-6530 

11月28日 11月29日 11月30日 12月1日 12月2日 12月3日 12月4日 12月5日 12月6日 12月7日

（火曜日） （水曜日） （木曜日） （金曜日） （土曜日） （日曜日） （月曜日） （火曜日） （水曜日） （木曜日）
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松江市東津田町1741-3

いきいきプラザ島根3階
0852-31-5051

毎月 第2･4木曜日

9:00～11:00

17：00～

19：00

浜田市片庭町254 0855-29-5554

益田市昭和町13-1 0856-31-9549
毎月 第1･3火曜日

9:30～11:00

浜田保健所

隠岐保健所

（島前）

隠岐郡西ノ島町大字別府

字飯田56-17

（島後）

隠岐郡隠岐の島町港町塩

口24

（島前）

 08514-7-8121

（島後）

 08512-2-9712

　随時電話で相談

　及び検査予約

毎月 第2･4火曜日

13:00～15:00

益田保健所

毎月 第3月曜日

9：00～11：00

県央保健所 大田市長久町長久ハ7-1 0854-84-9826
毎月 第1･3火曜日

9:30～11:00

出雲保健所 出雲市塩冶町223-1 0853-21-1191
16：00～

19：00

 毎月 第1･3火曜日

   9:00～11:00

検査会場

検査予約・相談

電話番号

（平日8:30～17:00）

【参　考】

定例の検査日

雲南保健所 雲南市木次町里方531-1 0854-42-9638

松江保健所



２ 啓発活動 

 ・高等学校、専門学校等にポスター等啓発グッズを配布 

 ・ラジオ、新聞、広報紙等による啓発 

 

３ 県のホームページ(世界エイズデーについて) 

https://www.pref.shimane.lg.jp/medical/yakuji/kansensyo/aids/aidsday/ 

 

４  資料  

○参考資料：島根県における HIV 検査・相談実施状況、患者感染者報告数 等  



＜参考資料＞ 

（参考１）令和５年度キャンペーンテーマ「あなたが変わればエイズのイメージが変わる。UPDATE HIV!」 

【テーマの趣旨】（公益財団法人エイズ予防財団 ホームページから抜粋） 

 これまでＨＩＶ／エイズに対して様々な取組がなされてきました。 

 治療法の進歩によりＨＩＶ陽性者の予後が改善された結果、ＨＩＶ陽性者は感染の早期把握、治療の早期開始・継続により

エイズの発症を防ぐことができ、ＨＩＶに感染していない人と同等の生活を送ることが期待できるようになりました。また、

治療を継続して体内のウイルス量が減少すれば、ＨＩＶに感染している人から他の人への感染リスクが大きく低下することも

確認されています。 

 つまり、治療の進歩でＨＩＶ陽性者の生活は大きく変わり、ＨＩＶ感染の予防にもその進歩に支えられた様々な選択肢が用

意されるようになりました。しかし、現状はそうした変化が正確な情報として十分に伝わっているとは言えず、有効な治療法

がなく死に至る病であった時代の認識にとどまっている場合が少なくありません。ＨＩＶ／エイズに対する社会的な関心が低

下したことで、かつて広がったＨＩＶ感染への偏見や差別の意識がＵＰＤＡＴＥ（更新）されないままになっており、そのこ

とがＨＩＶ感染を心配する人たちを検査や治療から遠ざけ、また、差別や偏見を招く要因の一つになっているとも言われてい

ます。 

 そこで、今年度の「世界エイズデー」キャンペーンテーマは、社会を構成する一人一人の「あなた」に呼びかけるメッセー

ジとしました。ひとりでも多くの人がＨＩＶ／エイズのことを自分の事として捉え、ＨＩＶ／エイズに関する検査や治療、支

援などの知識を身につける契機とし、最新の知識の普及を通じて、ＨＩＶ検査の受検促進や差別・偏見の解消につなげていき

たいと考えています。 

 

（参考２）HIV 感染者・エイズ患者の報告状況について 

 

（参考３）保健所での HIV 検査について 

■検査の実施状況(島根県) 

 

（参考２）のとおり、全国の新規感染者・患者数は減少傾向に

ありますが、島根県内では新規患者の報告が続いています。 

 島根県では、世界エイズデーに合わせ、定例検査以外の日程で

も検査日を設けています。 

ＨＩＶ感染を早期に発見し治療することで、エイズ発症を予防 

したり、遅らせることができます。 

世界エイズデーに合わせた検査では、各保健所で行っている定

例検査（平日の日中、月２～４回）の利用が難しい方など、多

くの皆様のご利用をお待ちしています。 

 

 

 

 

■即日検査の検査結果 

１時間程度の待ち時間で検査結果（陰性・要確認検査）をお知らせします。 

検査結果が｢要確認検査｣の場合、およそ 1 週間後に保健所に来ていただき、確認検査の結果(陰性・陽性)をお知らせします。 

区 分 
1985 年 

～2012 年 
‘13 年 ‘14 年 ‘15 年 ‘16 年 ‘17 年 ‘18 年 ‘19 年 ‘20 年 ‘21 年 ‘22 年 合計 

エイズ

患 者 

全国 6,719 484 455 428 437 413 377 333 345 315 252 10,558 

島根県 4 1 2 0 1 1 0 2 1 3 0 15 

ＨＩＶ

感染者 

全国 14,706 1,106 1,091 1,006 1,011 976 940 903 750 742 632 23,863 

島根県 16 0 1 1 1 0 1 0 0 1 3 24 

年 相談 検査 

2012 年 524 446 

2013 年 462 401 

2014 年 456 428 

2015 年 394 356 

2016 年 50 287 

2017 年 48 279 

2018 年 48 236 

2019 年 70 254 

2020 年 49 141 

2021 年 47 120 

2022 年 41 130 

 


