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温泉総選挙「うる肌部門」全国１位の美又温泉に、 

新たな４つのプランが登場！ 

肌に良い食材にこだわったお料理＋体験の「美肌旅応援プラン」 

 

金城町は、浜田市内から広島方面へ車で 30 分の所にある人口 4000 人程の小さな町です。若者

は都会へ出ていき高齢化も進んでいますが、金城町には泉質日本一を誇る「美又温泉」がありま

す。 

今から 150 年前に源泉が発見され、浜田で獲れた海産物を届ける魚行商人が安芸方面へ行く道

すがら足を洗ったり、暖めて疲れを取ったと伝わっています。 

温泉総選挙 2021 で「うる肌部門」全国１位に選ばれた美又温泉は、無色透明で、ぬるぬる感の

ある触感。その美肌効果から、肌荒れやアトピーに悩む方も多く訪れている温泉です。PH は 9.7

と高く、メタケイ酸も豊富で、肌に対する効能から「美人の湯」の異名を持っています。 

この度、その「美人の湯」に注目し、新たな４つの「美肌旅応援プラン」を開発しました。美

又温泉の５つの宿泊施設で、肌に良い食材にこだわったお料理に体験をプラスした宿泊プラン

を、４月１日より販売します。 

 

   ４つの「美肌旅応援プラン」の紹介 

全てのプランに、美肌温泉への入浴と、料理研究家の方と開発した「美肌薬膳鍋」や「美肌ジ

ュース」等、美肌食材をふんだんに使用した各宿泊施設オリジナルの料理が付いてきます！ 

 

<美肌料理の一例> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

（１）キビソ織物タオルづくり体験付 

『輝き女子』★美肌旅応援プラン 

肌に優しく保湿性に優れた絹タンパク質「セリシン」 

をたっぷり含んだ天然シルク 100％のタオル 

「キビソ」織物体験がセットになったプランです。 

〇とらや旅館：http://www.torayaryokan.com/ 

〇旅館みくにや：http://www.r-mikuniya.com/plan.html 

 

（２）馬との触れ合い＆乗馬体験付 

『輝き女子』★美肌旅応援プラン 

「かなぎウエスタンライディングパーク」での心身 

の機能を高める乗馬体験がセットになったプランです。 

〇かめや旅館：https://mimata-kameya.com/ 

〇とらや旅館：http://www.torayaryokan.com/ 

 

（３）帰宅後も使える温泉水プレゼント付 

★美肌旅応援プラン 

旅行から帰った後も「美人の湯」を堪能できるよう 

美又温泉水 2L 等 をプレゼントするプランです。 

気になるところに塗布したり、美容液代わりにも使用 

できます。 

〇かめや旅館：https://mimata-kameya.com/ 

〇とらや旅館：http://www.torayaryokan.com/ 

〇旅館みくにや：http://www.r-mikuniya.com/plan.html 

〇山根旅館：https://yamane-k.com/ 

 

（４）外湯２館湯めぐり付★美肌旅応援プラン 

美又温泉をもっと楽しめる、国民保養センターと美又温泉会館の外湯めぐり付プランです。 

 

 

 

 

 

 

〇かめや旅館：https://mimata-kameya.com/ 

〇とらや旅館：http://www.torayaryokan.com/ 

〇旅館みくにや：http://www.r-mikuniya.com/plan.html 

〇美又温泉国民保養センター：https://mimataonsen.jp/ 

 

【お問い合わせ先】美又温泉旅館組合 担当者 横田 浩 

〒697-0301 島根県浜田市金城町追原 11-甲 

TEL：0855-42-1550  FAX：0855-42-0311 

URL：http://www.mimataonsen.com/  E－mail：toraya@iwamicatv.jp 

http://www.torayaryokan.com/
http://www.r-mikuniya.com/plan.html
https://mimata-kameya.com/
http://www.torayaryokan.com/
https://mimata-kameya.com/
http://www.torayaryokan.com/
http://www.r-mikuniya.com/plan.html
https://yamane-k.com/
https://mimata-kameya.com/
http://www.torayaryokan.com/
http://www.r-mikuniya.com/plan.html
https://mimataonsen.jp/

