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輝くお母さんの美肌応援事業 記事掲載・取材のお願い

さて、弊社は令和 4年度美肌県しまね推進事業補助金コンテンツ造成支援事業に採

択され、子育て世代のお母さんにフォーカスをあて、体の中から外から美肌になって

いただくコンテンツとして、令和 5年 6月 17日（土）に今年度初めてツアーを開催
いたします。 

今後のスケジュール（予定）

①「アロマオイルと森のストーンづくり～親子で体感 自然セラピー～」

2023年 6月 17日（土）
松江市在住のアロマセラピスト濱田ちえみさんとコラボレーションし、親子でアロ

マストーンを作り、親子でできるハンドマッサージの体験を行います。

ツアーを終えてからも、覚えたマッサージを仕事や家事で忙しいお母さんにお子様

からプレゼントすることもでき、心身ともに癒されつつ、ゆったりと親子時間をつく

ってもらいたいという願いも込めた企画です。

②「食と美肌～山の恵みを楽しく・美味しく～」

2023年 8月 10日（木）・10月 9日（月）
【食】に焦点をあて、山の恵みについて学び、美味しく楽しくいただくツアーです。

管理栄養士であり、狩猟免許をお持ちの森脇香奈江さんを講師に迎え、美肌成分も豊

富といわれる猪の命の重みについて教わりながら、加工所見学や猪肉を使った親子ジ

ビエクッキングなどを行います。

地域の資源を活かした取り組みを知っていただきたく、当日の取材や記事の掲載に

ついて、ご高配を賜りますようお願い申し上げます。
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