
5 月 10 日～12 日に開催される 

第１回 iWT (国際ウェルネスツーリズム EXPO) に出展します！ 

このたび、心と体を健康にする旅 “ウェルネスツーリズム” に関わる施設・アクティ

ビティ・ヘルシー食・地域が一堂に出展する日本初の展示会「第1回 iWT（国際ウェル

ネス ツーリズム EXPO）」に島根県として出展いたします。 

１． 日 時 

  令和 5年 5月 10日（水）～12日（金）（3日間） 

  １０：００～１８：００（最終日のみ１７：００まで） 

２． 会 場 

  東京ビッグサイト（東京都江東区有明3-11-1） 

３． 実施内容 

島根県は神々や自然、人と人とのご縁を大切にする土地柄、さらに湿度を保った気候

や温泉、食文化といった美肌に適したライフスタイルも整っており、心身ともに癒され

る“ウェルネスツーリズム”の考え方とリンクする旅先です。

“ウェルネスで紐解く「ご縁旅」×「美肌旅」”をテーマに、ウェルネス体験を提供す

る県内事業者とともに各日出展いたします。島根県ブースに是非お越し下さい。

島根県商工労働部観光振興課

担当者名 中尾、渡部

TEL    0852-22-6323

Email  kankou@pref.shimane.lg.jp 

プレスリリース 令和５年４月２４日（月）



【出展事業者】

◆ワークアット株式会社 （５月１０日）

コンテンツ：心も体もうるおう整うマインドフルネス瞑想体験

HP：https://www.workat.co.jp/

◆なにわ一水 （５月１１日） 

コンテンツ：『SPA雫』ここでしか体験できない極上リラクゼーション 

      HP：http://www.naniwa-i.com/spa/

◆このはなプラン （5月 12日） 

コンテンツ：美しきしまねのリトリート旅 

HP：https://med-bridge.tours/?page_id=468

４． 参 考 

島根県特集記事（別紙） 

https://www.wellnesstourism-expo.jp/ja-jp/visit/iwtnews/exhibitor/09.html

 【県 HP】 

（島根創生を進めるための新規・拡充施策（令和 5 年度版）） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/shinkikakujuR5.pdf 

（島根創生計画） 

https://www.pref.shimane.lg.jp/admin/seisaku/keikaku/shimanesousei/index.data/souseikeikaku_illustrated.pdf 

島根創生を進めるための

新規・拡充施策

Ⅰ活力ある産業をつくる
２力強い地域産業づくり
No.23“美肌県しまね”観光総合対策事業（P.27）


