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山岳遭難の防止！
登山前の計画で危険の予防と回避

熊 注 意

○ 経験や体力、技術に応じた無理のない

登山計画を立てましょう！

○ 雨具や携帯電話など、充実した

装備品や携行品を準備しましょう
！

○ 単独登山はできるだけ避けて、

複数人で登山しましょう！

○ 家族等へ行き先や非常時の連絡
方法を告げておきましょう！

○ 登山計画書を作成し､家庭や職場､
登山口の登山届ポストに提出
しましょう！

●遊んでいい場所か
確認しましょう！

●天候の変化は常に
チェックしましょう！

●安全装備は確実に
装着しましょう！

●子供から絶対に目を
離さないでください！

●出発前の準備は
万全にしましょう！

島根県警察
Facebookページ

島根県警察
公式Instagram

島根県警察
公式YouTubeチャンネル

警察官A(高校卒業程度)採用試験申
込受付開始！！
受付期間：７月２９日(水)～８月２８日(金)
○第１次試験日 ９月２０日（日）
○第１次合格発表 １０月 ９日（金）

警察事務(高校卒業程度)採用試験申
込受付開始！
受付期間：７月２９日(水)～８月２８日(金)
○第１次試験日 ９月２７日（日）
○第１次合格発表 １０月 ９日（金）


