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松江警察署
TEL28－0110
松江警察署HP

非常持ち出し品の準備
○ 避難場所生活で最低限必要な物品を、いつでも持ち出
せるように準備
○ ラジオ・懐中電灯などは壊れていないか確認

飲料水 □ 水一人３リットル×３日分 □ 肌着（１から２着）

□ 缶詰（缶切り） □ 防寒着

□ インスタントラｰメン（カｯフﾟ麺） □ ちり紙、タオル、バスタオル

□ ヒﾞスケｯト、乾パン、チｮコレｰト □ 生理用品

□ 懐中電灯 □ マッチ、ろうそく、携帯用燃料

□ 携帯ラジオ □ 軍手、厚手の靴下、カイロ

□ 予備の電池 □ ロープ、笛、レインコート

□ 常時服用している薬、常備薬 □ ミルク、哺乳びん

□ 消毒液、きず薬、脱脂綿 □ 紙おむつ、おしりふき

　 ガーゼ、包帯、三角巾 □ 現金、通帳、印鑑、保険証写

　 ばんそうこう　など □ 連絡先一覧　　　　　　　　　　

非常持ち出し品チェック表 

衣　類

食料品

日用品

電気器具

医療品

乳児等

その他

○ 特殊詐欺に注意！！！
松江市内でも被害が後を絶ちません。
高額の被害が出ているのはご存じのとお
りです。敵は皆さんを

◎ 不安にさせ
◎ 焦らせ

ようとします。
「支払いが終わってません」
「このままでは逮捕されます」
「早くしないと還付金を受け取れない」
「老人ホームの入居権が当たりました。
すぐ入金してください」

等々言って冷静な判断が出来ないように
してお金をだまし取ります。
このときの相手はとても人当たりの良い、

爽やかな感じで喋ります。けっして怪しく
は無いのです。だから騙されてしまいま
す。
こんな電話やメールが届いたら一人で

判断せず、家族やご近所、駐在所に知ら
せてください。

備えあれば憂いなし。非常時に持ち出す最低限の必需品は、リュッ
クサックに入れ、すぐに取り出せるところに保管しておきましょう。

平素からテレビ
やラジオなどで
常に新しい情報
を入手しましょう。

警察官B(大学卒・高校卒業程度)採用
試験 申込受付中！
申込受付期間：５月19日(月)～６月18日(水)
○第１次試験日 ７月１日（火）～７月14日（月）

※SPI３テストセンター方式
○第１次合格発表 ７月25日（金）

○第２次試験日 ８月20日（水）～８月22日（金）
うち指定する

○最終合格発表 ９月12日（金）※予定

私たちと一緒に地域の安全を守りませ
んか？警察官としての使命を持ち、社
会貢献に情熱を注ぐ方を募集していま
す。
地域の未来をともに築く力強いあな

たの応募をお待ちしています！就職し
たけど、どうもなじめなくて、と思っ
てるあなたも是非！３５歳まで応募で
きますよ。お年頃の子供さん、お孫さ
んがおられる方も勧めてみてください。


