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２月１日～３月18日は「サイバーセキュリティ月間
～サイバーセキュリティについての関心を高め、理解を深めましょう～

インターネットによって私たちの暮らしは便利になり
ましたが、サイバー攻撃やサイバー犯罪に遭うリスクも
増加しています。
これらのリスクから身を守るために、サイバーセキュ
リティ対策を始めましょう。

●OS、ソフトウェアの更新
●セキュリティソフトの利用
●パスワードの強化
●脅威や攻撃の手口を知る
●バックアップを取る
●設定の見直し

「サイバーセキュリティ対策の基本」

鍵掛けは、簡単で効果的な防犯対策

※侵入盗（空き巣など）
在宅中はもちろん、「ちょっとそこまで」ゴミ出しや買い物の時も！

※自転車盗
盗難被害に遭った自転車の無施錠率は80％以上！
ダブルロックするとさらに防犯効果アップ！

※車上ねらい
コンビニ・スーパーなどでの買い物中も鍵を掛けて！
車内に貴重品は置かないで！

視聴はこちら→→
（島根県警察公式
YouTubeチャンネル）
是非ご覧ください☆



SNSから始まる詐欺に注意！
SNSで知り合った会ったこともない人からこんな
こといわれてないですか・・・

それ詐欺です！
そんな儲け話ないから！


