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松江市内で侵入窃盗発生！鍵かけを徹底しましょう。

～警察官A(高校卒業程度)採用試験～
受付期間：７月３０日（水）～８月２９日（金）
○第１次試験 ９月２１日（日）

～警察事務(高校卒業程度)採用試験～
受付期間：７月３０日(水)～８月２９日(金)
○第１次試験 ９月２８日（金）

※詳細は受験案内・島根県警察本部ホームページを
ご覧ください

○ 体調を整えて、事前に行き先地の天候
などは確認しておきましょう！

水難防止のポイント

○ 水に入る前に「危険な箇所」がないか
確認しましょう！

○ 天候の変化を常にチェックしましょう！

○ ライフジャケットなどの安全装備は、
確実に身につけましょう！
○ 子供から絶対に目を離さない
ようにしましょう！

夏のレジャーを楽しむために

○ 無理のない計画を
経験・体力・技術などを考慮した、余裕の

ある登山計画を立てましょう！

○ 装備品・携行品の充実を
夏山でも、着替え(防寒具)や雨具など適切な

装備品を準備しましょう！

○ 単独登山はできるだけ避け複数人で
単独登山者による遭難は、疲労や怪我で行動

できなくなった場合に助けを呼ぶことができな
いなど、状況によっては生命への危険が生じる
大きなリスクがあります！

○ 非常時の連絡先や登山計画書の提出を
登山画や非常時の連絡方法などは、家族・職

場・友人などに告げるとともに、グループで登
山する場合などでは、事前に最寄りの警察署や
警察本部地域課へ登山届を提出しましょう！

山岳遭難防止のポイント

木並交差点


