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暗くなる前や夜に
外に出るのは危険がいっぱい

夜、外に出る
時は明るい洋服
で、夜光反射材
を忘れずつけま
しょう。
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ANDAR ANTES DE ESCURECER OU A 
NOITE,

E PERIGOSO

NAO 

ESQUECER DE 
USAR FAIXA 
REFLEXIVA E 
ROUPAS CLARAS 
AO SAIR A NOITE


