Para quem veio nos procurar

Fizemos este guia para explicar algumas coisas que
vocé deve saber ao procurar o atendimento da policia

pela primeira vez.
1) O apoio que voceé tera
2) Seu estado psicologico apds a agressao
3) Como ajudar na investiga¢ao do caso

4) Decorrer da investigacao e julgamento



1) O apoio que voceé tera

| Apoio adaptado as suas necessidades ]

e Um(a) funcionario(a) da policia cuidara do apoio a vitima separadamente do(a)
policial encarregado(a) da investigacao. Ele(a) arranjara atendimento médico e
acompanhara a vitima, estara presente com ela durante inspeg¢des na cena do crime,
ouvird suas preocupacoes, indicara entidades civis de apoio, etc.

[ Prestacao de informagdes pelo(a) policial encarregado(a) do caso ]

e O(A) policial responsavel pela investigacao informara a vitima sobre o processo
penal, os sistemas a disposicao dela, o andamento das investigacdes, a prisdo do(a)
agressor(a), os orgaos envolvidos — como Ministério Publico e tribunal — etc.

| Reforco de patrulhamento, etc. ]

e Trabalharemos para garantir a sua seguranca de acordo com a situa¢ao, tomando
medidas como o reforco do patrulhamento concentrado, etc.

| Custeio publico de despesas médicas, etc. ]

e Despesas como a taxa da primeira visita a instituicdo médica, a taxa do atestado
médico, o custo dos exames de DST, da anticoncepcao de emergéncia ou da
interrupcao artificial da gravidez serao custeadas pelo Estado.

[ Custeio publico do acompanhamento psicoldgico, etc. ]

e Serdo realizadas sess0es com psiquiatras ou psicodlogos clinicos privados a pedido
da policia. Exames ou consultas que vocé fizer com psiquiatras ou psicélogos clinicos
de sua prodpria escolha serao custeados pelo Estado.

Além das formas acima, existe também o apoio dos seguintes 6rgaos:

| Entidades civis ]

e As Entidades de Ajuda Precoce a Vitimas de Crimes Sexuais e Afins, érgaos privados
indicados pela Comissao de Seguranca Publica do Governo da Provincia, oferecem
atendimento para esclarecer duvidas, ajuda com diversos tipos de solicitagdao e
acompanhamento no Ministério Publico, no tribunal, em instituicdes médicas, etc.

(Contato: )

| Balcdo Unico de Apoio ]

e O Balcdo Unico de Apoio a Vitimas de Violéncias e Crimes Sexuais oferece
orientacdes por telefone e presencialmente, além de diagndstico e tratamento
médico, consulta com psicélogo(a) clinico(a) e acompanhamento na policia, no
Ministério Publico, no tribunal, etc.

(Contato: )



2) Seu estado psicologico apos a agressao

Vitimas de violéncia sexual frequentemente sofrem ndao apenas
efeitos fisicos como também psicolégicos, sentindo-se como nos
exemplos abaixo.

Nao se trata de algo anormal, pois pode acontecer com qualquer
pessoa que passe por um choque tao grande e repentino.

Os efeitos psicoldgicos se manifestam de maneiras diferentes em
cada pessoa, e também podem mudar com o passar do tempo e
com a mudanca do ambiente.
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3) Como vocé pode ajudar na investiga¢ao do caso

1. Cooperacao com a policia

Fazer exame médico

* Faca exame médico imediatamente caso vocé tenha sofrido lesdes ou caso haja
risco de gravidez ou de ter contraido doenca sexualmente transmssivel (DST).

e Muitas vezes as DST ndo tém sintomas aparentes e é impossivel a prépria pessoa
saber se contraiu ou nao, por isso o diagndstico e o tratamento precoces sao muito
importantes.

e Dentro de 72 horas apds o ocorrido, ha grande probabilidade de conseguir evitar a
gravidez usando anticoncepcionais de emergéncia com prescricao médica. Para isso,
faca o exame meédico o mais rapidamente possivel apds o ocorrido.

Apresentar provas materiais

e Geralmente o(a) criminoso(a) deixa provas que o(a) indentificam no corpo ou nas
roupas da vitima. Os(as) médico(a)s ou policiais poderao ter que coletar possiveis
provas do(a) criminoso(a) que tenham ficado no seu corpo, como pelos, fluidos
corporais, urina, etc.

* Roupas e objetos que vocé usou no momento do ocorrido também poderao ser
solicitados como provas (serdao devolvidos quando nao forem mais necessarios).

Entrevista e documentagao

e O(A) policial encarregado(a) perguntara detalhes sobre as circunstancias do
ocorrido, o aspecto do(a) criminoso(a), etc. Sabemos que pode ser doloroso falar ou
lembrar o que aconteceu, mas pedimos sua compreensao, pois as perguntas sao
necessarias para esclarecer o caso. Com base nas suas respostas, a documentacao
necessaria sera elaborada.

Presenca para inspe¢ao da cena do crime

e Policiais poderao solicitar sua presenca para conferir o local e as circunstancias do
ocorrido.

2. Cooperacao com o ministério publico japonés

[ Entrevista e registro de depoimento ]

* Promotores poderao fazer perguntas sobre as circunstancias do caso.

3. Cooperag¢ao com o tribunal

 Presenga no tribunal e depoimento a justica |

e Pode ser que pegam para vocé depor em julgamento para provar o crime, mas
poderao ser permitidas medidas como a instalacao de divisérias para separar vocé
do publico e do(a) réu/ré, ou a realizacdo do depoimento em sala separada através
de videoconferéncia, entre outras.



‘ 4) Decorrer da investigacao e julgamento
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*Se vocé sentir sobrecarga emocional ou ansiedade no
decorrer da investigacao ou do julgamento, ndao hesite
em falar com os profissionais responsaveis pelo caso.



Telefone para Vitimas de Crimes Sexuais — #8103 —

- Discando #8103 vocé fala com o atendimento
policial a vitimas de crimes sexuais da provincia
de onde vocé estiver, mas apenas em japonés.

- Para atendimento em outros idiomas, disque
110 ou dirija-se ao posto policial mais préximo.

“Gyutto-chan”,
logomarca de apoio
as vitimas de crimes




