
職場で地 域 で

健康長寿しまね推進会議では、地域や職場で熱心に健康づくりに取り組まれている団体を応援するための
表彰事業を実施しています。地域で、職場で、健康づくりに取り組む皆様からの応募をお待ちしています！

自薦・他薦を問いません。
ご応募お待ちしています！

活動の輪を広げるために！ 活動を続けるモチベーションに！ 会社のＰＲに！

健康づくり活動表彰団体
募集中！

【地域部門の対象】

• 自治会や公民館等の単位で健康づくりを主体的に取り組んでいる地区組織
（例：○○地区健康づくり協議会、○○地区健康を守る会、○○サロン）

• 行政が健康づくり施策の一環として育成した後、主体的に活動を行っているグループ
（例：糖尿病友の会、まめなウォーカーの会）

• 健康に関心のある者が主体的に集まり、継続的に健康づくりや生きがい活動を行って
いるグループ

（例：歩こう会、○○同好会、○○の集い）

【職域部門の対象】

• 従業員（職員等）全員を対象に健康づくりを実施している事業所・企業

• 「しまね☆まめなカンパニー」への登録が必要

地 域 部 門

○大田圏域健康長寿しまね

推進会議会長賞

活動期間／１０年以上

○継続賞

活動期間／５年以上

○奨励賞

活動期間／３年以上

職 域 部 門

○大田圏域健康長寿しまね

推進会議会長賞

活動期間／５年以上

県央保健所 健康づくり活動表彰

【ご応募・お問い合わせ】

＜ 推 薦 期 限 ＞ ６ /３０（火）

応募用紙はホームページから
ダウンロードできます。
お気軽に問い合わせください。大田圏域健康長寿しまね推進会議

事務局：島根県県央保健所 健康増進課
〒694-0041 大田市長久町長久ハ7-1
TEL 0854-84-9821

※書類提出は８月２８日（金）までの受付とします。
まずは、推薦の旨をお電話等でお知らせ下さい。


