
1400kcal

コード1ｊ

コード4
(中きざみ食)

（とろみあんからめ）

コード0ｊ

1350kcal

嚥下障害 重度 軽度
代替栄養主体 代替栄養併用 経口摂取のみ

コード2-2
(ミキサー食)

コード3
(極小きざみ食)

（とろみあんからめ）

1400/1600kcal

日本摂食嚥下リハビリテーション学会 嚥下調整食分類2013に基づく

④寿生病院
出雲D2会2019

コード2-1
主食はゲル化剤を使
用したミキサー粥
（副食は2-2と同じ）


