
平成30年12月13日(木) 14時～16時

会場

日時

【 対 象 】
事業主・事業所の
健康づくり担当者

等

浜田圏域

健康づくり活動

優良事業所表彰

（13時30分～受付）

職場での心と身体の

健康づくりについて

（浜田労働基準監督署）
なぜ、いま職場での健康づく
りが必要なのか？
治療と仕事の両立支援ってな
んだろう？

裏面FAXで
申し込んでね！
（11/30〆切）

浜田合同庁舎 ２階 大会議室 （浜田市片庭町254）

情報交換会
（グループワーク）

事業所での健康づくりの取組（健診と事後
措置、メンタルヘルス、生活習慣の改善等）

について、みんなで情報交換しよう！

ヘルス・マネジメント

認定制度について

（全国健康保険協会

島根支部）

【 主 催 】
浜田労働基準監督署、島根産業保健総合支援センター、島根労働
基準協会浜田支部、浜田圏域地域・職域連携推進協議会、浜田圏
域健康長寿しまね推進会議、島根県浜田保健所

【 問い合わせ先 】
島根県浜田保健所（健康増進課）
TEL（0855）29-5552



事業所名

担当者氏名

連絡先（TEL） （ ） ―

浜田圏域 職場の健康づくりセミナー申し込み

浜田労働基準監督署 あて
FAX：0855-22-1819（添書不要）

申込〆切
11月30日（金）

参加者氏名 （ 該当するものに〇 ）
情報交換会のテーマ※

の希望(A～D)を記入

・事業主 ・安全衛生管理者（衛生管理者）

・安全衛生推進者（衛生推進者）

・健康づくり担当者 ・保健師

・その他（ ）

第１希望 【 】

第２希望 【 】

・事業主 ・安全衛生管理者（衛生管理者）

・安全衛生推進者（衛生推進者）

・健康づくり担当者 ・保健師

・その他（ ）

第１希望 【 】

第２希望 【 】

・事業主 ・安全衛生管理者（衛生管理者）

・安全衛生推進者（衛生推進者）

・健康づくり担当者 ・保健師

・その他（ ）

第１希望 【 】

第２希望 【 】

◆参加される方について御記入ください

※情報交換会については、テーマごとにグループ分けを行う予定です。
テーマの振り分けは以下のとおりです。
（Dおよび未記入の方は、主催者で振り分けさせていただきます）

A：健診と事後措置 B：メンタルヘルス C：生活習慣の改善 D：特に希望はない


