
将来子どもを望む方や、不妊や不育に悩む方から
の相談のほか、出生前検査に関する相談、思春期
相談、更年期を含む女性特有の心身の
健康相談などもお受けします

●赤ちゃんがなかなか授からない
●流産を繰り返してつらい
●不妊や不育の検査や治療について
　知りたい
●不妊治療の費用はどのくらい
　するのか知りたい
●治療と仕事との両立が難しい
●いつまで続ければいいのか悩む  …など

不妊・不育専門相談

●将来、妊娠を考えているが健康面で
　心配
●出生前検査について知りたい
●月経痛や月経不順でつらい
●更年期症状でつらい  …など

妊娠・出産・健康支援相談

相談は
無料です

秘密は固く守られます

1人で悩まないで
　　まずはご相談ください

相談専用電話　TEL.070-6690-5848
・相談対応時間　月～金、第2・4土曜日（年末年始・祝日除く）10：00 ～16：00
・専門の相談員がお受けします。

メールによる相談　mail：shimanesoudan@med.shimane-u.ac.jp
・相談はメールでも随時お受けします。
・お答えするまでに少々お時間をいただきます。

面接相談
・希望される方は別途予約が必要ですので、相談専用電話でご相談ください。
・面接相談は平日のみです。

島根県
検索 島根県  不妊相談詳細はこちら

https://www.pref.shimane.lg.jp/medical/kenko/kenko/hoken/funinsoudan.html
相談事業は島根大学医学部附属病院への委託による事業です

しまね不妊と妊娠・出産相談センターしまね不妊と妊娠・出産相談センターしまね不妊と妊娠・出産相談センター
令和７年4月から、
しまね妊娠・出産相談センターの
名称が変わりました。
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このほかお住まいの市町村により独自の助成制度がある場合があります。各市町村窓口にお問い合わせください。

島根県健康福祉部健康推進課
TEL:0852-22-6491 県の各助成制度については、QRコードなどからホームページをご覧ください。

島根県　不妊治療 検索

お問合せ・申請窓口

安来市 松江保健所　健康増進課 〒690-0011  松江市東津田町 1741-3
TEL：0852-23-1314

松江市 松江市子育て給付課（松江市役所⑪窓口）
※松江市にお住まいの方は、松江市の制度をご利用となります。

〒690-8540  松江市末次町 86 番地
TEL：0852-55-5326

雲南市、奥出雲町、飯南町 雲南保健所　健康増進課 〒699-1396  雲南市木次町里方 531-1
TEL：0854-42-9636

出雲市 出雲保健所　総務課 〒693-0021  出雲市塩冶町 223-1
TEL：0853-21-1190

大田市、川本町、美郷町、邑南町 県央保健所　健康増進課 〒694-0041  大田市長久町長久ハ 7 ｰ 1
TEL：0854-84-9820

江津市、浜田市 浜田保健所　健康増進課 〒697-0041  浜田市片庭町 254
TEL：0855-29-5552

益田市、津和野町、吉賀町 益田保健所　健康増進課 〒698-0007  益田市昭和町 13-1
TEL：0856-31-9546

隠岐の島町 隠岐保健所　総務医事課 〒685-0015  隠岐の島町港町塩口 24
TEL：08512-2-9701

西ノ島町、海士町、知夫村 隠岐保健所　島前保健環境課 〒684-0302  西ノ島町大字別府字飯田 56-17
TEL：08514-7-8121

お住まい お問い合せ・申請窓口

島根県の不妊治療に関する助成制度のお知らせ島根県の不妊治療に関する助成制度のお知らせ
詳しくはHPをご覧ください。

対象となる方
助 成 対 象

助 成 額
助 成 回 数

対象となる方
助 成 対 象

助 成 費

…男性不妊検査を受けた方
…保険適用外で医師が不妊症の診断のために必要と認める
　一連の検査
…自己負担額の 7割［上限２万８千円］
…１組の夫婦につき１子ごと１回限り

…保険適用される生殖補助医療と併用して先進医療を受けた方
…先進医療として告示されている不妊治療。その実施機関として厚生労働
大臣へ届出または承認されている医療機関で実施されたもの

…1回の治療周期につき、先進医療の受診にかかった費用の7割
　［上限５万円］

男性不妊検査費への助成

不妊治療〈先進医療〉費への助成

対象となる方
助 成 対 象
助 成 額

…２回以上の流産、死産の既往のある方
…先進医療として厚生労働省が定める不育症検査
…１回の検査につきかかる費用の７割［上限６万円］

不育症検査費用への助成


