
島根県内の母子保健に関する相談窓口一覧　（こども家庭センターまたは母子保健窓口）
令和７年４月１日現在

圏域 市町村名 窓口名称 〒 住所 電話番号 詳細情報（外部サイト）

松江市 松江市こども家庭支援課（こども家庭センター） 690-0045 松江市乃白町32-2　松江市保健福祉総合センター1階 0852-55-5484 https://www.city.matsue.lg.jp/soshikikarasagasu/kosodatebu_kodomokateisiennka/index.html

安来市 安来市こども家庭センター「ぴっこりーに」 692-0404 安来市広瀬町広瀬1930-1 0854-23-3227 https://www.city.yasugi.shimane.jp/kurashi/kyoiku/shien/piccolini.html

雲南市 雲南市こども家庭支援課（雲南市こども家庭センター） 699-1392 雲南市木次町里方521-1 0854-40-1047 https://www.city.unnan.shimane.jp/unnan/kosodate/ninshinsyussan/dakko.html

奥出雲町こども家庭支援課（こども家庭センター） 0854-54-2504 https://www.town.okuizumo.shimane.jp/www/section/1552027225341/index.html

奥出雲町健康福祉課 0854-54-2781 https://www.town.okuizumo.shimane.jp/www/section/1552027224718/index.html

飯南町 飯南町こども家庭センター 690-3207 飯石郡飯南町頓原2064 0854-72-1770 https://www.iinan.jp/soshiki/12/4041.html

出雲 出雲市 出雲市こども家庭センター 693-8530 出雲市今市町70 0853-21-6818 https://www.city.izumo.shimane.jp/www/contents/1720401607467/index.html

大田市 大田市こども家庭センター 694-0064 大田市大田町大田ロ1111 0854-83-8152 https://www.city.oda.lg.jp/ohda_city/city_organization/24a/kodomo-katei/2454

川本町 川本町こども家庭センター 696-8501 邑智郡川本町271-3 0855-72-0633 https://www.town.shimane-kawamoto.lg.jp/gyosei/gyosei_search_info/giving_birth/5143

美郷町 美郷町こども家庭センター 699-4692 邑智郡美郷町粕渕168
0855-75-1931

0855-75-1932
https://gov.town.shimane-misato.lg.jp/jinsei/kosodate/7359

邑南町子どもまるごと相談室 696-0192 邑智郡邑南町矢上6000（邑南町役場医療福祉政策課内） 0855-95-1168

邑南町子どもまるごと相談室サテライト 696-0393 邑智郡邑南町淀原153-1（邑南町役場瑞穂支所保健課内） 0855-83-1123

浜田市 浜田市こども家庭センター 697-0016 浜田市野原町859－1 0855-22-1253 https://www.city.hamada.shimane.jp/www/contents/1711505780578/index.html

695-8501 江津市江津町1016－4 0855-52-7487 https://www.city.gotsu.lg.jp/life/6/9/

益田市 益田市こども家庭センター 698-0024
益田市駅前町17-1（駅前ビルEAGA2階）

益田市立保健センター内
0856-31-1381 https://www.city.masuda.lg.jp/kosodate_kyoiku/index.html

津和野町 津和野町こども家庭センター 699-5605 鹿足郡津和野町後田ロ64-6 0856-72-0657 https://www.town.tsuwano.lg.jp/www/menu.html

吉賀町 吉賀町こども家庭センター 699-5513 鹿足郡吉賀町六日市750 0856-77-1165 https://www.town.yoshika.lg.jp/kurashi/lifeevent/kosodate/houkatsu.html

隠岐の島町 子育て世代包括支援センター 685-8585 隠岐の島町下西78番地2 08512-2-8577 https://www.town.okinoshima.shimane.jp/

海士町 子育て世代包括支援センター 684-0403 隠岐郡海士町大字海士1490 08514-2-1822 外部サイトなし

西ノ島町 西ノ島町子育て世代包括支援センター 684-0303 隠岐郡西ノ島町大字美田600-4 08514-6-0104 https://www.town.nishinoshima.shimane.jp/

知夫村 知夫村子育て世代包括支援センター 684-0102 隠岐郡知夫村1065 08514-8-2211 http://www.vill.chibu.lg.jp/gyosei/life/needs/needs03/485

江津市 江津市こども家庭センター

松江

奥出雲町

隠岐

益田

浜田

県央

雲南 699-1592 仁多郡奥出雲町三成358-1

邑南町 https://www.town.ohnan.lg.jp/www/contents/1527583206665/index.html
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