
※赤字・・・令和5年度の変更箇所

集団検診 個別検診
個別

（ドック内）

松江市 40歳以上 ２年１回

・マンモグラフィ検査二方向（1,100円）
・マンモグラフィ検査一方向(800円)
※節目無料年齢対象者、市民税非課税世帯の人、生活保
護受給者、福祉医療費医療証保持者、被爆者健康手帳保
持者は無料

・マンモグラフィ検査二方向（1,100円）
・マンモグラフィ検査一方向(800円)
※節目無料年齢対象者、市民税非課税世帯の人、生活保
護受給者、福祉医療費医療証保持者、被爆者健康手帳保
持者は無料

安来市 40歳以上

２年に１回
 システム上、個人の
 経過は追え、検診結
 果に基づく受診勧奨
 を実施

・マンモグラフィ検査（2000円）
※生活保護世帯、市民税非課税世帯、福祉医療受給者、
精神障害者手帳１級、2級所持者は無料

・マンモグラフィ検査（2000円）
※生活保護世帯、市民税非課税世帯、福祉医療受給者、
精神障害者手帳１級、2級所持者は無料

「ミニドック(国保加入者のみ)」のオプションとして実施
・マンモグラフィ検査（1500円）
※市民税非課税世帯、福祉医療受給者、精神障害者手帳
１級、2級所持者は無料

奥出雲町 ４０歳以上 ２年に１回

公社、厚生連、町立奥出雲病院
マンモグラフィ検査
40～49歳：1,500円
50～69歳：1,000円
70歳以上、生保：無料

国保節目健診
町立奥出雲病院：マンモグラフィ検査
40・45歳：1,500円
50・55・60・65歳：1,000円
７０歳：無料

雲南市

40歳以上
（市外個別
検診は69歳
までが対
象）

2年に1回

・マンモグラフィ検査
(40～49歳は1,500円,50歳以上は1,000円）
※70歳以上、生活保護世帯及びがん検診無料クーポン券
持参者は無料

・マンモグラフィ検査
（市外医療機関40～49歳は1,500円,50～69歳は1,200円）
（市内医療機関40～49歳は1,500円,50歳以上は1,200円）
※70歳以上、生活保護世帯及びがん検診無料クーポン券
持参者は無料

「国保人間ドック」オプション検査
・マンモグラフィ検査
（40～49歳は1,500円,50～69歳は1,200円、無料クーポン持
参者、70～74歳無料）

国保人間ドック
自己負担金:40～74歳:6,500円
　　　　　　　　20～39歳:8,000円

飯南町 30歳以上 年１回

・30～39歳：400円
　エコー検査のみ
・40～49歳：1,000円
　エコー検査＋マンモグラフィ検査2方向
・50歳以上：400円
　マンモグラフィ検査1方向
※生活保護世帯無料
※クーポン対象者無料

出雲 出雲市 40歳以上 ２年に１回

・マンモグラフィ検査
40歳代（1,600円）
50～69歳（900円）
※クーポン対象者、70歳以上、住民税非課税世帯、生保世
帯は無料

・マンモグラフィ検査
40歳代（1,600円）
50～69歳（900円）
※クーポン対象者、70歳以上、住民税非課税世帯、生活保
護世帯は無料

大田市 40歳以上 ２年１回

・マンモグラフィ検査　1,500円
※大田市国民健康保険加入、後期高齢者医療加入者は半
額
※生活保護世帯、市民税非課税世帯、福祉医療受給者は
無料

・マンモグラフィ検査＋視触診　2,000円
・マンモグラフィ検査　2,000円
※大田市国民健康保険加入、後期高齢者医療加入者は半
額
※生活保護世帯、市民税非課税世帯、福祉医療受給者は
無料

川本町 40歳以上 ２年１回
・マンモグラフィ検査（40歳代：1，500円、50歳代以上1，000
円）
※クーポン券対象者は無料

・マンモグラフィ検査（1，500円）
※クーポン券対象者は無料

美郷町 ４0歳以上 ２年に１回
・公社：マンモグラフィ検査（１０００円）
※国保加入者半額
※生保、クーポン対象者、後期高齢者は無料

・マンモグラフィ検査：1000円
※生保・後期高齢者・クーポン対象者は無料

・マンモグラフィ検査：1000円
※クーポン対象者は無料

邑南町 40歳以上 ２年１回
・マンモグラフィ検査（1500円）
※生保・福祉医療・後期高齢加入者、無料クーポン券対象
者は無料

・マンモグラフィ検査（1500円）
※生保・福祉医療・後期高齢加入者、無料クーポン券対象
者は無料

人間ドック(国保加入者の40～69歳の方)

浜田市 40歳以上 ２年に１回
・公社、厚生連
マンモグラフィ検査　無料

・マンモグラフィ検査　無料

江津市 40歳以上 ２年に１回

・マンモグラフィ検査
公社・厚生連
40歳～49歳（2方向）　1,600円
50歳以上（1方向）　1,100円
※無料：40歳 ・41歳・70歳以上・国保・
　生保・   福祉医療、非課税世帯
　500円：45.46.50.51.55.56.60.61歳

・マンモグラフィ検査
済生会江津総合病院(全員2方向）　1,600円
（自己触診の指導あり）
ひゃくどみクリニック
40～49歳（2方向）　1,600円
50歳以上（1方向）　1,100円
※無料：40歳 ・41歳・70歳以上・国保・
　 生保・福祉医療、非課税世帯
　 500円：45.46.50.51.55.56.60.61歳

・マンモグラフィ検査
済生会江津総合病院(全員2方向）　1,600円
（自己触診の指導あり）
※無料：40歳 ・41歳・70歳以上・国保・
　 生保・福祉医療、非課税世帯
　 500円：45.46.50.51.55.56.60.61歳

益田市 40～69歳
 年1回
2年に一回

・マンモグラフィ検査
公社・厚生連（2,000円）
生保・クーポン対象者（40歳）：無料
（視触診なし）

・マンモグラフィ検査（2,000円）
生保・クーポン券対象者（40歳）：無料
（視触診なし）

津和野町 40歳以上 年1回
・マンモグラフィ検査（1,000円）
※生活保護受給者及び年度内に41歳になる方：無料

吉賀町 40歳以上 年1回

・マンモグラフィ検査
４０歳～　１,５００円
５０歳～　１,０００円
＊クーポン対象者、生保　無料

隠岐の島町 30歳以上 ２年１回
40歳以上：マンモグラフィ検査（1,300円）
※40～60歳の4歳刻みと生活保護世帯は無料
30～39歳：エコー検査（1,500円）

40歳以上：マンモグラフィ検査（1,300円）
※40～60歳の4歳刻みと生活保護世帯は無料

40歳以上：マンモグラフィ検査（1,300円）
※40～60歳の4歳刻みと生活保護世帯は無料

海士町 40歳以上 2年に1回

・マンモグラフィ検査
　49歳以下2方向･･･2,000円
　50歳以上1方向･･･1,500円
※40、45、50、55、60歳(4/1時点)は無料
※乳腺エコー併用は上記に別途1,500円

・マンモグラフィ検査
　49歳以下2方向･･･2,000円
　50歳以上1方向･･･1,500円
※40、45、50、55、60歳(4/1時点)は無料

西ノ島町 40歳以上
１年に１回
（視触診なし）

・マンモグラフィ検査
公社；49歳以下2方向･･･2,000円
　  　；50歳以上1方向･･･1,000円
クーポン対象者（40、45、50、55、60歳）無料
※乳腺エコー併用上記に別途4,400円

・マンモグラフィ検査
隠岐病院、松江市立病院、長田産科婦人科（クーポン対象
者のみ検診可；無料）

知夫村 40歳以上 ２年１回

・マンモグラフィ検査のみ1000円
今年度40.45.50.55.60,65才の方無料
・乳腺エコー併用5,000円
　（マンモグラフィー1000円+エコー4000円）
今年度40.45.50.55.60,65才の方4000円
・40歳以上50歳未満：問診+マンモグラフィ検査（内外斜位・
頭尾2方向）
・50歳以上：問診+マンモグラフィ検査（内外斜位1方向）
・70歳未満：任意で乳腺エコー検査

益田

隠岐

圏域

松江

雲南

大田

浜田

令和5年度乳がん・マンモ検診実施内容

備考市町村名 対象年齢
検診
間隔

検診方法　（個人負担額）
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