
 

  

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝夕まだ寒さを感じていませんか？我が家ではストーブを点けて暖をとって

います。お天気具合が定まらず、寒暖の差にとまどっています。 

田植えが済みましたでしょうか？美味しいお米がたくさん実ってくれるよう

お願いしたいですね！！ 

梅雨入りが気になります。災害が起こらないことを祈ります。 

2025年 6月 第 222号 

 

ほっとサロンは、外来中央診療棟３階で、毎月第2・第 4月曜日 10時から 12時までオープンしています。

患者と患者家族の癒しの部屋（空間）です。無料ですので一度寄ってみてください。お待ちしています。 

 

がん患者・ご家族・ご遺族の語らいの場 

 

ほっとサロンのご案内 

日時：6月 9日（月） 

    6 月 23日（月） 

 10：00～12：00 

場所：3階ほっとサロン お問い合わせ 

小林 090-5370-4689 

 

お問い合わせ先：０８５３－２０－２５４５（がん患者・家族サポートセンター） 

 

※入院患者さんは病棟スタッフ

の許可を得てからお出掛け下

さい 
・マスク着用をお願いします。 

4月から月 2回、第 2・第 4月曜日 

AM10：00～12：00に 

開催することになりました。 

ある人が、大企業 110 社の社長が求めている社員像として一様に出てくるのが「やる気」である、という本を

読み、その中で「やる気」を生み出すための工夫について、各社長が語っている部分を抜き出していました。

20 項目ほど挙げられており、今後 4回に分けて掲載していきます。 

ピタッとくる項目があれば、是非自分のものにしてみてくださいね。 

6） 上司に反論してみよ。 

7） 自分の「座右の銘」を持て。 

8） 空振りの三振をせよ。見送りの三振はするな。 

9） あるところでナンバーワンになれ。 

10）こだわる心を捨てよ。 

 

ちょっとためになる話 ② ～やる気を出すためのヒント集より～ 


