
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日中の暑さには身体がついていけなくなりました。 

朝方はまだ何となく肌寒い様な気がしますが・・・・ 

年々田植えが早くなってきましたネ。温暖化で生育も早くなり 

稲刈りも早くなってきました・・・・‼ 

各地で熊の騒動が起きています。動物も生きていくのに大変なのでしょうネ。

安心して生活出来る世の中であって欲しいです。 

 

雲南サロン“陽だまり”は参加料など必要ありません。お気軽にお出かけください！ 

 

〈お知らせ〉 

  島根大学医学部附属病院内「ほっとサロン」20周年記念コンサートが開催されます。 

    日時：２０２６年７月８日（水）１５；００～１６:００ 

    場所：玄関ホール 

    エレクトーン演奏  LiLica★（リリカ）さんです。 

   ぜひお気軽にお越しください。お待ちしています。 

 

 

雲南サロン「陽だまり」のめざすものとして、病気について不安を

抱える患者同士（または家族）が交流することで支え合い、がんとい

う病気の予防や検診の必要性について、患者（または家族）の立場か

ら、普及啓発していけたらと考えています。 

 

第２２０号 R８．６．１ 

 雲南サロン陽だまり 

日時：６月１１日（木）１０：００～１２：００ 

    ６月２５日（木）１０：００～１２：００ 

 

マスク着用でお願いします。 

【お問い合わせ】 

小林（電話 090-5370-4689） 

《お問い合わせ先》 

運営世話人 小林 貴美子    TEL０９０－５３７０－４６８９ 

島根県雲南保健所 周藤     TEL（０８５４）４２－９６７４ 

雲南市役所 健康推進課     TEL（０８５４）４０－１０４５ 


