
平成30年度
がん検診地域別
集団検診日程表

●松江市 （健康推進課  ☎0852-60-8174）

検診内容 日 会場及び実施地区 備考

プチがんドック

（胃・大腸・
結核・肺・
子宮・乳）

※1つの会場で複
数のがん検診
を受診すること
ができます。

9月

 1 ㈯ 東津田町 いきいきプラザ島根
乳がん予約

開始日：8/1～
 7 ㈮ 春日町 みしまや春日店

15㈯ くにびきメッセ
（市民公開講座と同時実施）

10月

 2 ㈫ 宍道町 宍道公民館
乳がん予約

開始日：9/3～
11㈭ 八雲町 八雲公民館
14㈰ 向島町 TSK山陰中央テレビ
30㈫ 東持田町 持田公民館やすらぎ会館

11月
19㈪ 忌部町 忌部公民館付近

乳がん予約
開始日：10/1～21㈬ 美保関町 美保関公民館（万原）

29㈭ 東出雲町 東出雲保健相談センター

12月
 1 ㈯ 東津田町 いきいきプラザ島根

乳がん予約
開始日：11/1～ 3 ㈪ 鹿島町 鹿島公民館

 6 ㈭ 玉湯町 玉湯公民館

1月 26㈯ 末次町 松江市役所 乳がん予約
開始日：12/3～

2月  1 ㈮ 田和山町 みしまや田和山店 乳がん予約
開始日：1/7～21㈭ 松江市総合体育館

3月  3 ㈰ イオン松江ショッピングセンター
新館1階吹き抜け広場

乳がん予約
開始日：2/4～

胃がん
大腸がん

10月
 9 ㈫ 法吉地区
19㈮ 津田・雑賀地区
24㈬ 宍道地区

11月  6 ㈫ 乃木地区
12月 10㈪ 城東・本庄地区

大腸がん 12月  6 ㈭ 乃木地区

結核
肺がん

9月

 4 ㈫ 八束地区
 6 ㈭ 川津・八束地区
10㈪ 古江地区
12㈬ 城北地区
13㈭ 乃木地区
14㈮ 美保関・本庄地区
20㈭ 島根地区21㈮
26㈬ 美保関地区27㈭

10月

 1 ㈪ 鹿島地区
9㈫ 竹矢地区
15㈪ 乃木地区
23㈫ 川津地区

11月

 1 ㈭ 古志原地区
 2 ㈮ 大庭地区
 5 ㈪ 城東地区
 7 ㈬ 城西地区
 8 ㈭ 古江・生馬地区
 9 ㈮ 城西・白潟地区
14㈬ 朝酌・川津地区
16㈮ 生馬地区
26㈪ 古志原地区

子宮がん

9月
 5 ㈬ 八束地区
20㈭ 島根地区21㈮

10月

 3 ㈬ 秋鹿・法吉地区
 4 ㈭ 竹矢・津田地区
11㈭ 大庭地区
30㈫ 雑賀・白潟地区
31㈬ 城西地区

11月 13㈫ 古志原地区
21㈬ 本庄地区

12月  3 ㈪ 大野地区
 6 ㈭ 乃木地区

乳がん

9月  5 ㈬ 八束・白潟地区 乳がん予約
開始日：8/1～

10月

 3 ㈬ 秋鹿・法吉地区
乳がん予約

開始日：9/3～
 4 ㈭ 津田・竹矢地区
11㈭ 大庭地区
31㈬ 城西・雑賀地区

11月
13㈫ 古志原地区 乳がん予約

開始日：10/1～

21㈬ 本庄地区 乳がん予約
開始日：9/3～

12月  3 ㈭ 大野地区 乳がん予約
開始日：11/1～ 6 ㈮ 乃木地区

※乳がん検診…要予約（先着順） 日程表の乳がん予約開始日をご確認ください。
　予約先：島根県環境保健公社（☎61-8077 受付時間 平日9時～17時）

※会場・受付時間等詳しくは「けんしんのお知らせ」を
　ご覧ください。

「平成30年度版 けんしんのお知らせ」

あなたのため、大切な人のため
がん検診を受けましょう

※市町村が実施するがん検診は、日程表以外に指定医療機関でも受診で
きます。詳しくは各市町村までお問い合わせください。

●市町村別 がん検診に関するお問い合わせ先

　がん検診の目的は、がんを早期に発見し、適切な治療を行
うことで、がんによる死亡率を減少させることです。早期に発
見できれば、治療の選択肢も多く、治療後における予後も良
好で、QOL（生活の質）の維持も図りやすいといわれていま
す。無症状のうちにがんを早期に発見するために、がん検診
に関する正しい知識を持ち、がん検診を受診しましょう。
　市町村実施の場合は、比較的少額の自己負担で受診でき
ます。また、職場検診として受診する場合は、事業所や加入し
ている健康保健組合等から一部または全額の費用補助の制
度がある場合があります。事前にお住まいの市町村や勤務先
で確認しておくのが良いでしょう。

松江市 健康推進課 ☎ 0852-60-8174
浜田市 地域医療対策課 ☎ 0855-25-9311
出雲市 健康増進課 ☎ 0853-21-6651
益田市 健康増進課 ☎ 0856-31-0214
大田市 健康増進課 ☎ 0854-83-8151
安来市 いきいき健康課 ☎ 0854-23-3220
江津市 健康医療対策課 ☎ 0855-52-7935
雲南市 健康推進課 ☎ 0854-40-1045
奥出雲町 健康福祉課 ☎ 0854-54-2781
飯南町 保健福祉課 ☎ 0854-72-1770
川本町 健康福祉課 ☎ 0855-72-0633
美郷町 健康福祉課 ☎ 0855-75-1932
邑南町 保健課 ☎ 0855-83-1123
津和野町 健康福祉課 ☎ 0856-72-0657
吉賀町 保健福祉課 ☎ 0856-77-1165
海士町 健康福祉課 ☎ 08514-2-1822
西ノ島町 健康福祉課 ☎ 08514-6-0104
知夫村 村民福祉課 ☎ 08514-8-2211
隠岐の島町 保健課 ☎ 08512-2-8562

●邑南町 （保健課  ☎0855-83-1123）
検診内容 日 地域 備考

胃がん
大腸がん 9月

 6 ㈭ 阿須那
 7 ㈮ 口羽
 9 ㈰ 全町

子宮頸がん 10月

16㈫ 羽須美・瑞穂
17㈬ 瑞穂
22㈪ 石見23㈫

11月 11㈰ 全町

乳がん 11月 7㈬～9㈮ 瑞穂
12㈪～16㈮ 羽須美・石見

12月  2 ㈰ 全町

肺がん

9月
14㈮ 瑞穂

18㈫～21㈮ 瑞穂・石見
25㈫ 石見

10月

 4 ㈭ 石見 5 ㈮
 9 ㈫ 羽須美10㈬

胸部CT 12月  4 ㈫ 全町 5 ㈬

●津和野町 （健康福祉課  ☎0856-72-0657）
検診内容 日 地域 備考

結核・肺がん 10月 18㈭～23㈫

全地域

土日除く

乳がん 9月 26㈬～28㈮ 要予約→受付終了
2月 14㈭～18㈪ 要予約

子宮頸がん 9月 26㈬～28㈮ 対象者には個別通知
2月 16㈯～17㈯ 予約不要

●吉賀町 （保健福祉課  ☎0856-77-1165）

詳細については、吉賀町 保健福祉課までお問い合わせください。
☎0856-77-1165

●海士町 （健康福祉課 ☎08514-2-1822）

詳細については、海士町 健康福祉課までお問い合わせください。
☎08514-2-1822

●西ノ島町 （健康福祉課 ☎08514-6-0104）

詳細については、西ノ島町 健康福祉課までお問い合わせください。
☎08514-6-0104

●知夫村 （村民福祉課  ☎08514-8-2211）
検診内容 日 地域 備考
大腸がん 11月頃予定

●隠岐の島町 （保健課  ☎08512-2-8562）
検診内容 日 地域 備考

大腸がん
9月 27㈭ 中村地区、布施地区

10月予定 五箇地区
11月予定 都万地区

胸部CT 11月予定 全町 要予約

●奥出雲町 （健康福祉課  ☎0854-54-2781）
検診内容 日 地域 備考

胃がん

9月

12㈬
13㈭
18㈫
28㈮

10月

 9 ㈫
16㈫
23㈫
29㈪

11月  5 ㈪

結核
肺がん 10月

17㈬ 三成・三沢
18㈭ 亀嵩・三成
19㈮ 阿井

乳がん
7月 30㈪ 横田

31㈫ 八川
9月  8 ㈯

10月 20㈯
子宮頸がん 9月  8 ㈯

大腸がん

9月 18㈫ 群・大内原

10月 16㈫ 上鴨倉・上鞍掛30㈫

11月 13㈫ 石原・上高尾28㈬
12月  5 ㈬

●川本町 （健康福祉課  ☎0855-72-0633）
検診内容 日 地域 備考

乳がん 9月

14㈮ 午前：川本公園管理棟
午後：西公民館

18㈫ すこやかセンター

25㈫ 午前：朝霧館
午後：北公民館

12月  9 ㈰ 午後：すこやかセンター

子宮頸
がん

9月 14㈮ 午前：川本公園管理棟・北公民館
18㈫ 午前：すこやかセンター・朝霧館

12月  9 ㈰ 午後：すこやかセンター

結核
肺がん 10月

 3 ㈬ 町内巡回
11㈭
12㈮

●美郷町 （健康福祉課  ☎0855-75-1932）
検診内容 日 地域 備考

胃がん 9月

11㈫ 浜原・沢谷地域
25㈫ 吾郷・都賀行地域
26㈬ 別府・君谷地域
27㈭ 都賀・比之宮地域

乳がん 10月

 1 ㈪ 比之宮・都賀行地域
 2 ㈫ 都賀地域
 3 ㈬ 沢谷地域
17㈬ 粕渕地域
18㈭ 浜原地域
19㈮ 別府・君谷地域
23㈫ 吾郷地域

12月  9 ㈰ 全域

結核
肺がん

10月 31㈬ 大和地域

11月

 1 ㈭ 沢谷地域、浜原地域の一部、
粕渕地域の一部

 2 ㈮ 浜原地域の一部、粕渕地域の一部、
吾郷地域の一部

 5 ㈪ 吾郷地域の一部、君谷・別府地域
子宮頸がん 12月  9 ㈰ 全域

松江  大人のけんしん 検索



平成30年度 がん検診 地域別日程表

●浜田市 （地域医療対策課  ☎0855-25-9311）
検診内容 日 地域 備考

胃がん

10月

 3 ㈬ 旭
16㈫ 浜田
17㈬ 浜田・三隅
18㈭ 浜田

11月 15㈭ 浜田18㈰
12月  3 ㈪ 三隅・浜田

肺がん 11月

15㈭ 浜田・金城
16㈮ 旭・金城・弥栄
18㈰ 浜田
19㈪ 浜田・三隅20㈫

結核

9月
10㈪

三隅11㈫
12㈬

10月 29㈪ 旭
30㈫ 旭・浜田

11月 7㈬～14㈬ 浜田 土日除く

乳がん

9月

19㈬ 三隅
20㈭ 浜田
21㈮ 浜田
29㈯ 金城・三隅

10月  4 ㈭ 浜田
22㈪ 浜田・旭

11月 26㈪ 浜田
12月 15㈯ 浜田・三隅

大腸がん
11月

 5 ㈪ 旭
6㈫～8㈭ 旭・金城

 9 ㈮ 金城
13㈫～16㈮ 三隅

27㈫ 弥栄28㈬

1月 15㈫～18㈮ 浜田21㈪～23㈬

子宮頸がん
9月 29㈯ 金城・三隅

10月 24㈬ 三隅
11月 9㈮ 浜田

●益田市 （健康増進課  ☎0856-31-0214）
検診内容 日 地域 備考

大腸がん
（容器配布）

10月 2㈫～31㈬ 益田・高津
保健センター

1月 1/7㈪～2/1㈮ 保健センター
美都・匹見2月

胃がん 9月  4 ㈫ 高津・豊川・真砂
10月 10㈬ 益田・安田・鎌手

肺がん
9月  6 ㈭ 小野・安田

北仙道・種・鎌手

1月 11㈮ 吉田12㈯

子宮頸がん

11月  2 ㈮ 鎌手

1月 11㈮ 吉田12㈯
2月 12㈫ 吉田

乳がん 12月  5 ㈬ 益田・吉田 要予約1月 23㈬ 吉田

セット
（子宮・乳）

11月  1 ㈭ 匹見

乳がんは
要予約

 6 ㈫ 美都
12月 17㈪ 豊川・安田
1月 22㈫ 高津
3月 10㈰ 吉田

セット
（胃・乳・子宮・肺） 11月  4 ㈰ 高津

●雲南市 （健康推進課  ☎0854-40-1045）
検診内容 実施日 地域 備考

乳がん 1月 13㈰ 加茂健康福祉センター
要予約：12/18～12/25

結核
肺がん

10月
 2 ㈫ 大東
 3 ㈬ 大東・加茂
 5 ㈮ 大東

12月  3 ㈪ 木次 要予約：11/12～11/19
セット

（胃・肺） 11月 19㈪ 三刀屋文化体育館アスパル
要予約：10/29～11/5

セット
（乳・子宮） 25㈰

大東地域交流センター
要予約：10/29～11/5

※69歳以下対象
セット

（ 胃・肺・
乳・子宮） 1月 27㈰

三刀屋文化体育館アスパル
要予約：1/7～1/11
※69歳以下対象

●大田市 （健康増進課  ☎0854-83-8151）
検診内容 日 地域 備考

子宮頸がん
乳がん

9月 12㈬ 大田市民会館
乳がん検診のみ実施

10月

 5 ㈮ 温泉津まちづくりセンター
 9 ㈫ 大田市民会館10㈬
12㈮ 仁摩保健センター

16㈫ 大田市民会館
乳がん検診のみ実施

11月

15㈭ 大田市民会館16㈮

27㈫ 大田市民会館
乳がん検診のみ実施

28㈬ 大田市民会館

12月  4 ㈫ 大田市民会館
乳がん検診のみ実施

胃がん

9月

10㈪ 仁摩町
25㈫ 大屋・久利・大森
26㈬ 水上・祖式・大代
27㈭ 志学・多根・山口

10月
 1 ㈪ 大田 2 ㈫
30㈫ 川合・池田

大腸がん
（配布日）

9月
25㈫ 大屋・久利・大森
26㈬ 水上・祖式・大代
27㈭ 志学・多根・山口

10月

 1 ㈪

大田 2 ㈫
 9 ㈫
10㈬
30㈫ 川合

11月中 大田市役所 土日除く

11月

 9 ㈮ 富山・朝山 
波根・久手

14㈬ 鳥井・長久 
静間・五十猛

26㈪～
30㈮ 仁摩町 ※健康検査（集団）の

会場で実施
28㈬～
31㈮ 温泉津町 ※健康検査（集団）の

会場で実施
肺がん 10月  4 ㈭ 大田

●安来市 （いきいき健康課  ☎0854-23-3220）
検診内容 日 地域 備考

胃がん
肺がん

大腸がん

9月  5 ㈬ 広瀬

11月

13㈫ 島田
14㈬ 荒島
28㈬ 能義・飯梨
30㈮ 宇賀荘・大塚

胃がん・肺がん
大腸がん・乳がん

子宮頸がん
9月

 6 ㈭ 胃がん検診・
乳がん検診は

要予約
11㈫
24㈪

肺がん

9月

 5 ㈬ 広瀬 6 ㈭
11㈫ 安来24㈪

11月

13㈫ 島田
14㈬ 荒島
28㈬ 能義・飯梨
30㈮ 宇賀荘・大塚

乳がん
子宮頸がん

9月
 6 ㈭ 広瀬

乳がん検診は
要予約

11㈫ 安来24㈪

10月 23㈫ 赤江
27㈯ 安来

12月  7 ㈮ 宇賀荘
1月 19㈯ 安来

●出雲市 （健康増進課  ☎0853-21-6651）
検診内容 日 地域 備考

胃がん

9月

 2 ㈰ 平田
10㈪ 大社
14㈮ 出雲
19㈬ 多伎20㈭

10月

 3 ㈬ 大社
12㈮ 出雲
18㈭ 平田19㈮
22㈪ 大社
26㈮ 平田31㈬

11月

 1 ㈭ 大社
 9 ㈮ 湖陵
16㈮ 大社・出雲
22㈭ 出雲
27㈫ 斐川

12月

 5 ㈬ 斐川 7 ㈮
11㈫ 出雲
12㈬ 斐川

肺がん

9月
 3 ㈪ 出雲
11㈫ 大社
28㈮ 出雲

10月 17㈬ 出雲

11月  5 ㈪ 大社
 8 ㈭ 平田

12月 13㈭ 湖陵
21㈮ 斐川

1月 15㈫ 多伎
23㈬ 斐川

2月 22㈮ 出雲

乳がん

9月

 2 ㈰ 平田
 9 ㈰ 出雲13㈭
14㈮ 佐田
19㈬ 大社
28㈮ 出雲・大社

10月  1 ㈪ 多伎

11月

 1 ㈭ 斐川
 7 ㈬ 大社
 8 ㈭ 湖陵
 9 ㈮ 平田
16㈮ 斐川30㈮

12月 10㈪ 斐川

1月  9 ㈬ 平田
18㈮ 斐川

2月  3 ㈰ 出雲

●飯南町 （保健福祉課  ☎0854-72-1770）
検診内容 日 地域 備考

乳がん

9月 18㈫

10月 15㈪
22㈪

11月  6 ㈫
20㈫

結核
肺がん 9月  5 ㈬

 6 ㈭
肺がん

11月 11㈰胃がん
大腸がん

子宮頸がん 11月 27㈮

●江津市 （健康医療対策課  ☎0855-52-7935）
検診内容 日 地域 備考

胃がん

9月
 6 ㈭
29㈯ 要予約 乳がん検診あり
30㈰ 要予約 乳・子宮頸がん検診あり

10月
15㈪
23㈫
24㈬

子宮頸
がん

9月 30㈰ 胃・乳がん検診あり

10月 18㈭
19㈮

11月  5 ㈪ 乳がん検診あり
12月 16㈰ 乳がん検診あり
1月 19㈯ 乳がん検診あり

毎週月～金 要予約 1月末まで
済生会病院にて実施

乳がん

9月
 1 ㈯ 要予約
29㈯ 要予約 胃がん検診あり
30㈰ 要予約 胃・子宮頸がん検診あり

10月 21㈰ 要予約
11月  5 ㈪ 要予約 子宮頸がん検診あり

12月 15㈯ 要予約
16㈰ 要予約 子宮頸がん検診あり

1月 19㈯ 要予約 子宮頸がん検診あり

毎月 毎週火・木 要予約 1月末まで
済生会病院にて実施

大腸がん
（申込期間）

10月 16㈫～31㈬ 郵送提出期間：11/27～12/12
1月 7㈪～11㈮ 郵送提出期間：1/29～2/13


