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しまね健康寿命延伸プロジェクト

食物や調理について学んでいる高校生・大学生・専門学校生対象

健康寿命日本一健康寿命日本一を目指すためにを目指すために
減塩とと野菜摂取を促進するを促進する

ロゴ マー
し

をク
ま す !!募 集

島根県では、スーパーマーケットや飲食店等で提供される島根県では、スーパーマーケットや飲食店等で提供される
弁当や総菜、料理など健康に配慮された商品が増え、県民弁当や総菜、料理など健康に配慮された商品が増え、県民
の皆さんが美味しく健康的な食事を自然と食べられる環境の皆さんが美味しく健康的な食事を自然と食べられる環境
づくりを進めています。づくりを進めています。
それに合わせて、健康に配慮された商品の目印となるロゴそれに合わせて、健康に配慮された商品の目印となるロゴ
マークのデザインを募集します。マークのデザインを募集します。
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県の認定を受けた弁当や総菜、
料理のメニュー表等で目印とし
て活用します。

主催：島根県健康福祉部健康推進課（問合せ 0852-22-5685）

採用されたロゴマークはこのように活用します！採用されたロゴマークはこのように活用します！
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ロゴマークのデザインを応募の際は、以下を踏まえてください。
⑴　ロゴマークのデザイン

●デザインは「野菜摂取」、「減塩」をそれぞれ作成してください。
●採用されたデザインは、取組名や啓発の文言を主催者で追加する

ため、印刷の際に全体のバランスを変更する場合があります。
●色数は自由ですが、拡大・縮小、白黒・単色で使用する場合もあ

ります。
⑵　ロゴマークに込めるイメージ

●「野菜摂取」、「減塩」がイメージできるデザイン
としてください。

●若い世代から高齢者まで伝わる、誰でもわかりや
すいデザインとしてください。

裏面の応募用紙に必要事
項を記入し、郵送または
しまね電子申請サービス
で提出してください。
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〒 690-8501 島根県松江市殿町 1 番地
　島根県健康福祉部健康推進課
　健康増進第二係　宛

送付先

（令和 5 年 11 月作成）

応募
締切 1

令和６年

月19日金
優秀な応募作品優秀な応募作品

には副賞もには副賞も
あります !!あります !!

※郵送に係る費用は応募者の負担です。

しまね電子申請サービスしまね電子申請サービス

応募作品は、自作のものに限ります。応募作品は、自作のものに限ります。

応募作品に関するその他の注意事項はこちらをご覧ください



しまね健康寿命延伸プロジェクト  減塩と野菜摂取促進ロゴマーク応募用紙

ふりがな

氏 名

年 齢 歳 学校名・学年

住 所
〒

電話番号

ロゴマークデザイン

野菜摂取

　　

減　　塩

ロゴマークのコンセプト（200 文字程度でご記入ください）

確認事項 ・「野菜をしっかり食べる」「ちょうど良い塩分」がイメージできるデザインとなっていますか。
・若い世代から高齢者まで伝わる、わかりやすいデザインとなっていますか。


