
圏域 事業者名 住所 電話 プレミアム もりもり野菜 うま塩

松江 1 有限会社アゴ弁 島根県松江市乃木福富町735-175 0852-21-3995 バランス御膳・春（肉） 〇

　　松江湖南テクノパーク内 バランス御膳・春（魚） 〇

バランス御膳・夏（肉） 〇

バランス御膳・夏（魚） 〇

バランス御膳・秋（肉） 〇

バランス御膳・秋（魚） 〇

バランス御膳・冬（肉） 〇

バランス御膳・冬（魚） 〇

2 株式会社ゴーラム 島根県松江市古志原３丁目14-12 090-1338-7133 タコライス 〇 店舗名：〇〇キッチンゴッチン

出雲 3 株式会社ウシオ 島根県出雲市塩冶町2125-1 0853-21-2540 鶏包み煮 〇

肉団子野菜入りトマトソース 〇

4 株式会社島根富士通 島根県出雲市斐川町三絡1180-6 0853-72-4235 健康セット 〇 島根富士通　社内食堂

5 社会福祉法人親和会 島根県出雲市神西沖町2476-1 0853-43-2461 サワラとたっぷり野菜の黒酢あん 〇

ふたば食品 オニオンソースチキンソテー 〇

鶏肉のマスタードグリル 〇

浜田 6 わかひろや 島根県江津市江津町939-1 0855-52-0723 グリーンえびカレー 〇

益田 7 お食事処 味 島根県益田市あけぼの西町1-8 0856-24-0632 野菜炒め定食 〇

※ 登録コース（内容） プレミアムとは、「野菜の基準(もりもり野菜)」「塩分の基準(うま塩)」どちらも満たしている商品です。

もりもり野菜とは、「１食分（お弁当や飲食店メニュー（定食等））：野菜120g以上」「単品メニュー：野菜70g以上」の商品です。

うま塩とは「１食分（お弁当や飲食店メニュー（定食等））：塩分3.0g未満」「単品メニュー：塩分1.0g未満 」の商品です。※煮物は塩分濃度1.0%未満

R8.6現在

【販売店舗】
　グッディー平田店、大田店、
　医大通り店、木次店、北部店、
　斐川店

商品名

店　舗　情　報
登録コース ※

取　組　内　容

その他

店舗名：ふたばショップ


