
〈参考：指標一覧〉
〇心疾患指標

SPO フェーズ 指標 単位 島根県 松江 雲南 出雲 県央 浜田 益田 隠岐 全国 出典 調査時点

禁煙外来を行っている一般診療所数 件 76 20 2 14 5 17 15 3 13183 医療施設調査 平成29年

禁煙外来を行っている病院数 件 13 5 2 4 1 1 0 0 2496 医療施設調査 平成29年

ニコチン依存管理料を算定する医療機関数 件 91 27 3 24 6 17 11 3 NDB 平成30年度

循環器内科医師数 人 67 24 1 24 3 10 5 0 医師･歯科医師･薬剤師統計 平成30年

心臓血管外科医師数 人 18 5 0 11 0 2 0 0 医師･歯科医師･薬剤師統計 平成30年

心筋梗塞の専用病室（CCU）を有する病院数 件 1 1 0 0 0 0 0 0 医療施設調査 平成29年

心筋梗塞の専用病室（CCU）を有する病院の病床数 床 5 5 0 0 0 0 0 0 医療施設調査 平成29年

心臓血管外科手術が実施可能な医療機関数 件 * * 0 * 0 * 0 0 NDB 平成30年度

心大血管リハビリテーション料（Ⅰ）届出施設数 件 21 9 0 9 0 3 0 0 診療報酬施設基準 平成31年3月31日

心大血管リハビリテーション料（Ⅱ）届出施設数 件 2 2 0 0 0 0 0 0 診療報酬施設基準 平成31年3月31日

喫煙率（男性） % 27.4 島根県県民健康・栄養調査 平成28年

喫煙率（女性） % 4.4 島根県県民健康・栄養調査 平成28年

ニコチン依存管理料の算定回数 回 2828 1061 81 797 168 306 362 53 NDB 平成30年度

１日野菜摂取量350g以上の者の割合（20～79歳）（男性） % 38.5 島根県県民健康・栄養調査 平成28年度

１日野菜摂取量350g以上の者の割合（20～79歳）（女性） % 29.2 島根県県民健康・栄養調査 平成28年度

１日食塩摂取量８g以下の者の割合（20～79歳）（男性） % 22.1 島根県県民健康・栄養調査 平成28年度

１日食塩摂取量８g以下の者の割合（20～79歳）（女性） % 37.2 島根県県民健康・栄養調査 平成28年度

１日30分以上汗をかく運動を週２回以上している者の割合（20～79歳）（男性）% 35.4 島根県県民健康・栄養調査 平成28年度

１日30分以上汗をかく運動を週２回以上している者の割合（20～79歳）（女性）% 24.6 島根県県民健康・栄養調査 平成28年度

健康診断の受診率 % 76.8 71.0 国民生活基礎調査 平成28年

高血圧性疾患患者の年齢調整外来受療率  人（人口10万対） 282.7 240.3 患者調査 平成29年

脂質異常症患者の年齢調整外来受療率  人（人口10万対） 93.3 64.6 患者調査 平成29年

糖尿病患者の年齢調整外来受療率
人

（人口10万対）
83.9 95.2 患者調査 平成29年

特定健診受診者のうちメタボリックシンドローム該当者数 人 22559 3905977 特定健康診査・特定保健指導に関するデータ平成27年度

特定健診受診者のうちメタボリックシンドローム予備群者数 人 16906 3172653 特定健康診査・特定保健指導に関するデータ平成27年度

虚血性心疾患により救急搬送された患者数 人（0.1千人単位） * * 0 * 0 * * 0 患者調査 平成29年

心肺機能停止傷病者全搬送人員のうち、一般市民により除細動が実施された件数件 9 2018 救急救助の現況 平成30年

急性心筋梗塞に対する経皮的冠動脈インターベンションの算定回数 回 972 402 0 321 0 156 93 0 NDB 平成30年度

心筋梗塞に対する冠動脈再開通算定回数 回 237 92 0 93 0 27 25 0 NDB 平成30年度

虚血性心疾患に対する心臓血管外科手術算定回数 回 * 12 0 50 0 * 0 0 NDB 平成30年度

急性期～回復期 入院心血管疾患リハビリテーションの算定回数 回 10760 7988 0 2126 0 646 0 0 NDB 平成30年度
急性期～慢性

期・再発予防
虚血性心疾患患者における地域連携計画作成等の算定回数 回 27 27 0 0 0 0 0 0 NDB 平成30年度

回復期～慢性

期・再発予防
外来心血管疾患リハビリテーションの算定回数 回 2669 1672 0 722 0 275 0 0 NDB 平成30年度

予防 虚血性心疾患により救急搬送された患者数  人（0.1千人単位） * * 0 * 0 * * 0 患者調査 平成29年

虚血性心疾患患者の年齢調整死亡率（男性）  人（人口10万対） 16.2 31.3 人口動態特殊報告 平成27年

虚血性心疾患患者の年齢調整死亡率（女性）  人（人口10万対） 6.9 11.8 人口動態特殊報告 平成27年

救護 救急要請（覚知）から救急医療機関への搬送までに要した平均時間 分 36.9 39.5 救急救助の現況 平成30年

急性期～回復期 虚血性心疾患の退院患者平均在院日数 日 7.7 9.1 8.1 29.0 5.7 4.3 患者調査 平成29年

在宅等生活の場に復帰した虚血性心疾患患者数  人（0.1千人単位） 2.2 0.8 0 0.8 0 * * 0 患者調査 平成29年

虚血性心疾患患者数  人（0.1千人単位） 2.5 0.9 0 0.9 * * * * 患者調査 平成29年

在宅等生活の場に復帰した虚血性心疾患患者割合 % 91.2 92.4 91.9 93.0 100 患者調査 平成29年
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