
令和２年度 第２回島根県国民健康保険運営協議会（概要） 
 

日時 令和３年３月１６（火） 

14:00～16:00 

場所 島根県職員会館 多目的ホール 

 

■議事（１）島根県国民健康保険運営方針の中間見直しについて 

 ◆ 事務局より説明 

   運営協議会として、中間見直し(案)のとおり承認 

 

（主な意見等） 

 ・精神疾患の医療費が入院、通院ともに他県と比べて高い。生涯を通じた健康という観点

や患者を受け入れる社会資源という観点も必要。 

 

■議事（２）令和３年度国民健康保険事業費納付金・標準保険料率について 

 ◆ 事務局より説明 

   運営協議会として、承認。 

 

（主な意見等） 

 ・コロナの影響は勘案してあるのか。 

 →医療費推計において加味した。 

 

■議事（３）国保ヘルスアップ支援事業について 

 ◆ 事務局より説明 

 

（主な意見等） 

 ・周知・啓発について、糖尿病腎症重症化予防に重点が当てられているが、そのほかの事

業は？ 

 →循環器疾患の対策も予定しており、３年程度かけて研修環境を作っていく。 

 ・特定健診受診率のみならず、特定保健指導の実施率のアップにつながる施策を実施して

欲しい。 

 

■議事（４）医療費分析について 

 ◆ 事務局より説明 

 

（主な意見等） 

 ・60 代以降、医療費が随分掛かっていることが良くわかった。 


