
 

 

 

 

 

 

 

 

生まれつき心身に重い障がいがある、あるいは事故や病気で心身に重い障がいを負

ったお子さんがおられるお父さんお母さん、何か困ったことや悩んでいることはあり

ませんか？ 

島根県では、重い障がいのあるお子さんが住み慣れた地域で安心して暮らすための、

皆様と医療・福祉サービス制度や教育機関との橋渡し役として、「島根県重症心身障が

い児(者)相談員」を下記の２人に委託しています。 

相談員は、ご本人とご家族の悩みや思いに寄り添い、自らの育児経験に基づく助言

や、支援の制度に関する情報などをご提供いたします。 

どうぞお気軽にご相談ください。 

相談員氏名 

    中島 薫（なかしま かおる） 益田市高津町在住 

    山根温子（やまね あつこ） 出雲市斐川町在住 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【島根県重症心身障がい児（者）相談員制度について】 

島根県では、重度の心身障がいのある子どもたちの生活や成長を支援し、家族が抱える負担の軽

減を図るため、平成２３年１２月に、島根県重症心身障がい児（者）相談員制度を創設し、「全国重

症心身障害児（者）を守る会」からの推薦を受けた 3人に相談業務を委託しています。 

相談員は、重度の心身障がいのある子を育てる親としての育児経験をもとに、家庭での養育や毎

日の生活に関する相談に応じたり、専門的な相談機関等へと支援をつなぐ役割を担っています。 

 

相談員制度に関する問い合わせ先 島根県 障がい福祉課 TEL(0852)22-6527 

医療、福祉、教育関係者の方々からのご紹介もお待ちしております。 

まずはこちらへご連絡ください。 

電話    080-1937-1901   

メール   hknmtt13@gmail.com 

 
「島根県重症心身障がい児(者)相談員」

をご存知ですか？
 


