
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土 日

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12:00～13:00 12:00～12:30 12:00～13:00
櫻 苑 ポレポレ すずしろ

パン、たい焼き 弁当、おにぎり 焼きドーナツ

焼きドーナツ他 クッキー さをり織り製品

12 13 14 15 16 17 18

12:00～13:00 12:00～12:30 12:00～13:00 11:00～13:00
櫻 苑 ポレポレ ビストロ庵タンドール 　いわみ福祉会

パン、たい焼き 弁当、おにぎり 弁当 珈琲・有精卵・餃子

成人の日 焼きドーナツ他 クッキー パン・ジュレ・洋菓子

＜巡回あり＞

19 20 21 22 23 24 25

12:00～13:00 12:00～13:00 12:00～12:30 11:00～13：00 10:30～15：30
まるべりー松江 櫻 苑 ポレポレ あけぼの さざんか

パン パン、たい焼き 弁当、おにぎり ブルーベリージャム 焼き菓子

焼き菓子 焼きドーナツ他 クッキー 苗木、その他 手芸品等

＜巡回あり＞ ＜巡回あり＞

26 27 28 29 30 31

12:00～13:00 11:00～13:00 11:30～13:30 12:00～13:00
クックラ まがたま プロジェクト ビストロ庵タンドール

ドリップ珈琲・紅茶 きのこ各種 ゆうあい 弁当

ハンドメイド製品 トマト、パン 古本、野菜

黒にんにく
※営業時間は販売の状況によって多少前後します

　障がい者チャレンジショップ

「すまいる」販売スケジュール

【問合せ先】　障がい福祉課　地域生活支援スタッフ（0852-22-6655）

2026. 1月

本年もどうぞよろしくお願いいたします


