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はじめに 

ǓǋǶƲ ȋ Ǳǰǵ ƵǱ Ȗȑș Ǟǭ ̝ǿǵ ǓׄʣǠרꜘ

ȒǚǯǓ ȐȓǭǑȑƲ ǓǋЃș ǞǭǋǖʣǮƲ ɵ Ǔ Ǳ

ǮǉȒǯǋǏȅǠƳ 

ǚǵ ╠ǔǶƲֺ⁸ Ǯὕ ǜȓǭǋȒˎ℗Ѓβ∆ ȋͪ ɵ℗Ѓ ḹǲǑǋ

ǭƲ ɵ ǲǫǱǙȒǚǯǓǮǔȒȏǍƲ ǓǋЃ ǵ ̱Ѱ

ρǵʝ ǯǞǭ ǵǦȈǲ̸ ǞȅǞǦƳ Ǔǋǵ ș ǯǞǦȉǵǮǶǱ

ǋǚǯǲǛ ǖǧǜǋƳ 

 

第１章 発達障がいの概要 

１ 発達障がい者を取り巻く現状 

（１）国の状況 

ɵ Ǔǋ ǶƲѰ↓ǵ ǵ ǓǋǯǞǭƲ♫ ǵ ǮǶӦѝǱᾍꜘǓǱǜȓǭǋȅ

ǢȚǮǞǦǓƲ Ǔǋǵὑ ȋˎ℗Ѓ ǒȐ ˲ ȅǮǵ᷂ḢǲǑǘȒʝ ǞǦ

ǵ͝ ǱǰșǴȐǋǯǞǦƾ ὡ ƿǓ₳ ₴ ǲ ǜȓ ₴

ǞȅǞǦƳ 

ɵʝ ǮƲ ȳɶɑȷ ǲǫǋǭВ ǵѰ↓ǵʤǮʝϷ ǲ ͑ǠȒǦȈǲƲ₳ ₴

ǲ ὡ Ǔ ǞȅǞǦƳ ǓǋǶ►ѧǶ ὡ ǲǶ

ǜȓǭǋȅǢȚǮǞǦǓƲ₳ ₴ ǒȐ ǓǋǶ ǓǋǲדȅȓȒȉ

ǵǯǞǭƲֺ ȳɶɑȷǵᾍ ǯǱȒǚǯǓ ǲǱȑȅǞǦƳ 

ɵ₳ ₴ ǲǶ ὡ ǲ̈ȖȒ ὡ ֻ Ǔ ǞƲ₳ ₴

ǒȐ ǜȓǭǋȅǠƳ 

ɵȅǦƲ₳ ₴ ǲ ὡ ǵʝ ǲȏǪǭƲ ǓǋЃǲǫǋǭǶЃ

șḨ ǯǞǭƲ ǓǋЃ ǵ▌ӓǓᶫȐȓǭǋȅǠƳ 

ɵ Ǔǋǵ ș ўǲ ǮǔȒӣ₉ȋᾐ ὤǵʥ Ʋ᷂ḢǮǵ ̱ѰǵʥӦѝǜ

Ǳǰ ǓẉǖǉȑȅǠǓƲ₳ 19 ₴↓ǒȐ ǓǋЃ ǵ ǵ ȋ ֗

ᵃ ǵὕ Ǳǰǲǫǋǭ ὡ ̱Ѱ ρ˗ ǲȏǪǭ ǓǋЃ ǵ

ș ȈǭǋȅǠƳ 

 

（２）島根県の状況 

ɵῬ ǮǶƲƾ ὡ ƿǵ ș֞ǘǭƲ₳ ₴ ǲ К ǯ ǵ

ǒ ǲ ὡ ȹɱȽɶǓ ǜȓȅǞǦƳ 

ɵ ὡ ȹɱȽɶ ȤȡɁȵɣ ǶǆǜǝǱȆἶᶸǇКǲƲ ὡ

ȹɱȽɶ Ȥȡɱɇ ǶǆǚǖǽἶᶸǇКǲ ǜȓƲֺ ǵȷȽɁɓǮ׀ ᵣǞǭǋ

ȅǠƳȹɱȽɶǵʺǱ ǯǞǭǶƲ Ʋ Ʋᾦҥ Ʋ ֗ᵃ ɵ ʹǓ

ǉȑȅǠƳ 

ɵЕ̱ ǲǶƲͪ ɵ℗ ᶸɵ℗ͪ Ḍ ὑǚǰȉᶸ ̊ʤƼǚǰȉᶸƽǯǋǍƳ ɵ

ἶ ɵ ˗ Ǳǰ ₡ Ǳ ș Ǎ ǿǵ ȋƲᶩ ˗͈ǲᾍǠȒ ș

֞ǘǭǋȅǠƳ 
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ɵ КǲǑǘȒ ǓǋЃ ǵ ǲǫǋǭǶƲǤǵὕ Ƕ ȐǒǮǶǉȑȅǢȚǓƲ

₳ ₴↓ǲ Ỗᴣ̝Ǯὕ ǞǦ Ħ ǮǶƲ ₡ǵἶ ǲ᷀ ǞǭǋȒ℗ЃɵЃ

ɵ ♪ǵǍǨƲἶ ʣ֕Ƕ Ҳʣ Ǟǋᶩ ȋᵂ Ǔ ȐȓƲ ѩǱ Ǔⱳ Ǳ℗Ѓ

ɵЃ ɵ ♪ǶƲ ǵǯǑȑǮǞǦƳ 

 

   ℗ ᶸɵͪ Ģ5.7   ᾛἶ Ģ8.3   ʴἶ Ģ5.9   ἶ Ģ1.7  

 

ɵ ǲ Ǟǭ ᵂ ǓǉȑƲᾓ Ʋ ɵ Ҳ ǲǑǋǭ̲Ȑǒǵ ǓǋǓ ȖȓȒ

Ѓ ș ǲ ǞƲ ўǱ ᾚș Ǎ ȭɨɉɁȭǶƲ₳ ₴↓ǒȐ⁸

Ǯὕ ǞǭǋȅǠƳ ǵ֞ Ƕ ǵǯǑȑǮǠƳ 
 
  ȭɨɉɁȭǵὕ  

      ＊受診児数（全県）        人         

  H22 H23 H24 

 258 275 286 

 448 312 368 

  706 587 654 

 

      ＊受診児の年齢（初診）    人        

 

 

                                      

   ＊受診理由（初診）        人       

  H22 H23 H24 

  21 27 26 

 126 135 146 

 79 82 86 

 7 6 3 

 25 25 25 

 258 275 286 

β∆ Ȁ  

  H22 H23 H24 

 15 14 12 

 49 36 36 

 68 65 74 

 126 160 164 

 258 275 286 
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ɵȅǦƲ ǲ Ǟǭǵ Ʋ Ʋ ᾚ ǶƲЃ Ǯȉ֞ǘ̂ǘǭǋȅǠƳ 

ɵ ǶƲͪ Ʋ℗ ᶸǲǑǋǭȉ Ǔⱳ ǱЃ ǶṔқϊׄǲǉȑȅǠƳ 

 

 

 

 

 

※２ 平成２５年５月から７月にかけて実施された調査です。通常の学級に在籍する特別な支援の必要

な幼児・児童・生徒の在籍状況を把握するために実施し、各学校の教員等の主観による回答をま

とめたもので、医師の診断、専門家の判断によるものではなく、必ずしも広汎性発達障がい、Ｌ

Ｄ、ＡＤＨＤの幼児・児童・生徒の割合を示すものではありません。 
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２ 発達障がいとは 

（１）発達障がいの定義 

 ɵ ὡ Ǯǵὑ ǀ ₡̭₴ Ǯ ǠȒ ǵ ὡǁ 

   

社 会 性 の 発 達 
 広 汎 性 発 達 障 害 

( 自閉症・アスペルガー症候群)  
 

支援法 

 
   

学習能力の発達  
 学 習 障 害 

（ＬＤ）  
   

注意・行動コント
ロールの発達 

 注意欠陥多動性障害 
（ＡＤＨＤ）  

     

言語能力の発達 
 

発 達 性 言 語 障 害 
 

政 令 
 

   

微細運動の発達 
 

発達性協調運動障害 
 

     

そ の 他 
 心 理 的 発 達 の 障 害 

行動及び情緒の障害 
 

省 令 
 

 

 

 

 ֓  

ɵӣἶ Ǳѝ  

ⅎ ר ὡЋ̱ș ̱(ȷɘȭɆɧɞ)ǯǞǭǯȐǏȒ ꜠Ǔ ᴸǜȓǭǋȅǠƳ2013 ₴ 5

Ʋ Ǯȉⅎǖ ǋȐȓǭǋȒ ᶮ ӣἶ̝ǵ ǵ ╠ǔǓ DSM - 5 ǲ ǜȓƲƼȠȷɘ

ɩȪɶ Β ƽǵѝ  ǶǱǖǱȑȅǞǦƳ׀

ὡ ǵ ǲǶדȅȓȅȓȅǢȚǓƲӣἶ Ǳ ǮǶ Ƕ ὡǲדȚǮǋ

ȅǠƳ 

 ASD: ȷɘȭɆɧɞ 

                             ADHD ɵ ẼẉҲ  

                             LD ἶ ὡ 

                             DCD: Ӳר Ҳ  

                                                          MR:  

 

 

 

 

 

 

 

 

LD  

旧：自閉症 

旧：アスペルガー症候群 

 

MR 

DCD  

 

http://kotobank.jp/word/%E5%85%A8%E4%BD%93
http://kotobank.jp/word/%E6%8F%90%E5%94%B1
http://kotobank.jp/word/%E6%97%A5%E6%9C%AC
http://kotobank.jp/word/%E7%B2%BE%E7%A5%9E%E5%8C%BB%E5%AD%A6
http://kotobank.jp/word/%E8%A8%BA%E6%96%AD
http://kotobank.jp/word/%E6%94%B9%E8%A8%82
http://kotobank.jp/word/%E5%88%86%E9%A1%9E
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（２）発達障がいの特性 

発達障害 

 

広汎性発達障害 

 
           自 閉 症           アスペルガー症候群 

        ・社会性の障害（他者との交流が     ・言葉によるコミュニケーション 

          一方的、集団行動ができない）       の障害が比較的軽い（その他は 
     ・コミュニケーションの障害（言       自閉症と同様） 
          葉や身振りが不自然、言葉どお 
      りに理解してしまう）                    高機能自閉症 

     ・想像力の障害（パターン化した     ・自閉症のうち明らかな知的な遅 

      行動、こだわり）                  れがないもの         

                                                    

                                                     そ  の  他 

 

   
               学習障害( ＬＤ)                    注意欠陥多動性障害 
                                                     ( ＡＤＨＤ)  
        ・全般的な知的発達に障害はな      ・不注意 
      いが、読む、書く、計算する      ・多動、多弁 
      等に障害                         ・衝動的に行動する 

 

 

 

ɵ ǵ Ǔǋǯ ȖȓǭǋȅǠƳ 

ɵ ǵ ǓǋǓ ǔȒԍᶦǶ ὑǜȓǭǋȅǢȚƳ 

ɵ ṑȋⱲ Ǳᵂ Ʋ ǭ ǓԍᶦǲǱȒȉǵǮǶǉȑȅǢȚƳ 

ɵ Ǧ ǲǶȖǒȑǲǖǋǮǠƳ 

ɵǑȉǲ̭₴ ǲ ȓȅǠƳ 

ɵ ⁫ ὑ Ṷ̌ǋ ǓẉǋǮǠƳ 

 

˘ Ǔǋ    

ǓǋǵἧǰȉǦǨǓ ǏǭǋȒᶩ ǜȋ Ҳ ᶪǓקșר ǞǲǖǋǚǯǒȐƲ

ўǱᾍꜘǓǱǜȓǡƲǍǫ Ʋ▌ Ħ ƲȿɁȭĦ Ʋḹ
かんもく

Ħ Ʋ╠ǔǚȉȑƲ ὡ

ǲ ȒǱǰǵ ȋ Ҳǵᵂ ǱǰǓ ǚȑȋǠǖǱȑȅǠƳǚǵȏǍǱ˘ Ǳ ș

˘ ǓǋǯǋǋȅǠƳ 

ǚǍǞǦ ǶƲ Ǳ ҘǶ ǖǯȉ ̝ ꜘș ǞǖǜǢȒǚǯǓǉȑȅǠƳ 

 

※３ 不合理だと自覚しながらある観念や行為にとらわれ、抑制できないこと。 
※４ 顔面・頸（けい）部・肩などの筋が不随意的に急激かつ律動的に収縮を反復する症状。脳や神経

の病変によるものと心因性のものがある。チック症。  
※５ 家庭などでは普通に話せるのに、学校や幼稚園などある特定の状況では口を閉じてものを言わな

いこと。だんまり。 
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第２章  発達障がい児に対する気づきと支援   

１ 早期発見のポイント                                     

＊気づきと観察のポイント～アセスメントのために＊                           

           

ǓǋǵǍǨ Ǔǋȋ Ҳǵ ǓǋǓ ǮǱǋȉǵǲǫǋǭǶƲǱǒǱǒ

ǜȓȅǢȚƳʝ ǲǶʥ ꜘș ǚǞǱǓȐȉƲĝȖǓȅȅĞĝǞǫǘǓ ǋĞǱǰǵ

ș֞ǘȒǚǯǓẉǖƲ Ǔǫǖ ǲǶẎǔǱ˘ ǓǋǓ ǟǭǋȒǚǯǓǞǷǞǷǉȑ

ȅǠƳˎ℗Ѓ ǲ ǱǒȚǞȊǖƲẉҲƲǚǧȖȑƲﬞǓȑƲ ᶧ ҲǓї ǱǋǱǰǵ

ⱪǓǉȒἧǰȉș ǫǘǦȐƲ ș ǒǖᾘǴǭȆȅǠƳ 

             

（１）発達障がいの特性から 

社会性の障がい 

șǶǟȈƲȂǒǵ˲ǯǵ ͜șǫǖȒǚǯǓ ǮǠƳ 

̀ ǿǵ Ǔװ ǨǲǖǋǚǯǒȐƲˎ℗Ѓ ǵ ⱪǯǞǭƲ׀ѼșᴀȚǮȉ ȑׄǒǱ

ǋƲ ǵ♥ ǋșǞǱǋƲ̱ș ȐȓȒǵșἋǓȒƲ ǪǚșἋǓȒƲ ǪǚǞǭȉ ǒȓ

ȒỡһșǯȐǱǋƲǉȋǞǭȉᵗǷǱǋɵ ǔ ȅǱǋƲ ǓֻȖǱǋƲ ȋὤ Ǔǋ

ǱǖǱǪǭȉ₳ Ǯʝ˲ǮǋȒƲǱǰǓǉȑȅǠƳὕ ǲǶ̀ ǯǵǒǒȖȑș ǠȒḹב

ֻǒȐƲʝ ˲ ǪǚǋǯדȖȓȒḹֻȅǮǜȅǝȅǱ Ǔ ȈȐȓȅǠƳ Ǟ ǵɩɶ

ɩǓѝǒȐǡ ǲ˲ǲᾍǞǭ ǱǚǯșǞǭǞȅǍǚǯȉǉȑȅǠƳ 

 

コミュニケーションの障がい 

Ȃǒǵ˲ǲ ș̟ǏȒǚǯǓד ǮǠƳ 

ǵ Ǔ ȓǦȑƲ ǓїǱǋǧǘǮǱǖƲ ǓїǭȉƲ Ǔ ǪǦǚǯșǤ

ǵȅȅ ȑ ǠȨȤɞ ǞǲǱǪǦȑƲ ўǱ ș̓ǏǱǋǱǰǓ ǵ Ǔǋǵǹ

ǯǫǮǠƳ 

2 ǮӴ ș ǜǱǋƲ3 Ǯ˘ ǓǮǱǋƲǵǋǡȓǒǵḹֻƲĝ ǵ ȓĞǓǉȒ

ǯѨ ǞȅǠƳ 

 

こだわり等の行動の障がい（想像力の障がい） 

ǲ ȐȓȒ ϑҘș ̓ǞǦ ǺǵǒȖȑǲǚǧȖȑ Ҳș ǞȅǠƳ ǵѼǲǱǋ

ǚǯƲὕ᷀ǞǱǋȉǵș ǏȒǚǯǓ ǱǦȈǲ ǚȑƲ ꜘẀǲᾍꜘǠȒǚǯǓǮǔ

ǡƲƼǋǫȉǰǑȑƽșẺȆƲ Ҳȋ Ǔװ ὑǵȉǵǲ ȐȓǦȑƲֿǟҲ̸ș ȑ Ǟ

ǍǚǯșǜǞȅǠƳ 

ֿǟȉǵșḦ ǲ֛ ǠȒƲḹ ɵ ɵ ǱǰșẀ ǮǔǱǋƲֿǟ Ǟǒ ȒǚǯǓ

ǮǔǱǋǱǰǓ ⱪǮǠƳ ȋ șὐǲׄǘǭǹȐǹȐǜǢȒҲ̸ș ȑ ǠƲ ǵ ǲ

ǡǪǯ șǫǘǭǤǵѴ ș ǞȚǮǋȒǱǰǵ֚ⱥ ǱҲ̸Ǔ ȐȓȒǚǯȉǉȑȅǠƳ 
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ǤǵȂǒǲɵɵɵ 

さまざまな感覚のかたより 

ǀ ǁ 

ὑǵ ǲ Ǔ▌ǒǪǦȑƲȂǒǵ˲Ǔר֞ ǔ ǢȒȏǍǱ Ǔ ǲǱȑǍȒǜǖǭ

ǋǯǋǍ ǓȆȐȓǦȑǞȅǠƳֻᴸȋƲֻẢǵ ǲ֓қǠȒǚǯǓ ǲ ǟ

ȐȓȒǚǯȉǉȑȅǠƳ ǲẎǔǱ ǲ ǒǱǋǯǋǍǚǯȉǉȑȅǠƳ 

ǀ ǁ 

ὑǵɜɶȭȋɫȲǲǚǧȖȑƲ ǏǭǋǱǋǵǲ ἬȋȠɩɓȟɗɁɆș ǏȒǚǯǓ

ǉȑȅǠƳ Ҙǲᵂ ǓǱǖǭȉƲ ș ǖǮ ȏǍǯǠȒȏǍǱƲ ҲǲάȑǓȆȐȓȒ

ǚǯȉǉȑȅǠƳ 

ǀװ ǁ 

ǲ ǱḹֻǶƲ ὑǵ ǵ ὑǵȉǵǞǒ ȀǱǋǚǯǓǉȑȅǠƳά ǲǫǱ

ǓȒǵǮǠǓƲǤǵ Ȁ ǵƼ Ǧ ƽǓԍᶦǵǚǯȉǉȒǵǮƲ ǵ›ẑǲȏȑ ȀȒ

ǚǯǓǮǔȒǚǯȉǉȑȅǠƳ 

ǀᵥ ǁ 

ȋ ǵǲǑǋșἋǍǚǯǓẉǋȏǍǮǠƳ ѝǒȐ ǏǱǋǚǯȉẉǖƲᵥ

Ǔ ͜ǞǦ ҲǶ ǜȓǓǨǮǠƳ ɆȢɪǵǲǑǋƲɕɶɩǵ ǵǲǑǋǱǰƳ  

ǀ ǁ 

ȋ̱ǲ ȓȒ Ʋ ȑǱǰǲȆȐȓƲ˲ǲ̱ș ȐȓȒǵǓἋǋǮƲˎЃ ɵ℗Ѓ

ǲǶ ǖǯǤǪǖȑ ǪǭἋǓȒǚǯǓǉȑȅǠƳȉǵș֥ǲЊȓǦȑᴱǲǉǭǦȑǠȒƲ

ǼȖǼȖɵǠȀǠȀǞǭǋȒȉǵș ǲǉǭǦȑǱǮǦȑǠȒƲȍǪǦȑǞǦ ș ǦǓȒ

ǱǰǓ ⱪǯǞǭǉȑȅǠƳ 

ǀ ȆǲᾍǠȒ֚ꜘǁ 

ȆǲᾍǠȒ֚ꜘǓ ҈ǧǪǦȑƲ ȆǲᾍǞƲȅǪǦǖ ǯǋǪǦḹֻȉǉȑȅǠƳ 

 

落ち着かない 

ǼȐǼȐǯ Ǩ ǖƲ ἧǲ↔ǪǭǋȐȓǱǋƲ♅ǭǱǋǱǰǵỡșẉҲǯǋǋȅǠƳǚ

ǵẉҲǵԍᶦǶƲ ҲǵȱɱɆɫɶɩǓǯȓǱǋǚǯǷǒȑǮǱǖƲƸ ǵᾍ ǓǚȔǚ

ȔẀȖȒƹƸ Ҳ ƹǯǋǍƲǤǵȂǒǵ ȉὭ ǲ ͜ǞǭǋȅǠƳ 

 

注意の対象が変わりやすい 

ǲЊǪǦȉǵƲ ǲЊǪǦ ƲǤǍǋǪǦѴ ǲǠǗǲ֚ꜘǞǭǞȅǋȅǠƳǤǵǦȈƲ

᷂ǲǱǒǱǒǦǰȑ ǘǱǋǚǯǓǉȑȅǠƳ ǵʴǮ ǓǉǨǚǨǲǯȚǮǞȅǍ

ǯƲКὦǓȅǯȅȐǱǋǚǯǓǉȑȅǠƳʝ ǮƲ̲ǒǲẌʴǲǱȒǯƲ˲ǒȐǵ Ǟǒǘ

ǲ ǏǱǒǪǦȑǞȅǠƳ ǵ ѝǓǉȅȑȏǖǱǋǯȉ ǏȅǠǓƲ ʴǮǔȒǚǯǶƲ

̲ǒșǱǠǦȈǲǶⱳ Ǳ ҘǯȉǋǏȅǠƳ 

 

突発的に行動する 

Ѵ ǲ֚ꜘǞȋǠǖƲǤȓșԀ↔ǲ Ҳǲ ǜǢȒǵǓ ҲרǮǠƳǚǵ ҲרǵǦȈǲƲ

ⱳ Ǳ Ḹǲ șׄǘȒǚǯǓǮǔǡẕ ǞǓǨǮǠƳ 
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（２）乳児期・幼児期の気づきのポイント 

 

  １歳頃までに  

現れること 

ƫᴬˎᶩ  

ƫǉȋǞǭȉ ȖǱǋ 

ƫẋ ǔɵǒȚǞȊǖ 

ƫǑǯǱǞǋƲǉȅȑ ǒǱǋ 

ˎЃ ǲǶǯǭȉǑǯǱǞǖƼ ǭȋǠǋƽƲƼ ǵǒǒȐǱǋƽǚǯǓẉǋǵǮǠ

ǓƲʴǲǶǒȚǓ▌ǖȏǖ ǖ ǨȊȚȉǋȅǠƳǰǨȐǵȽȢɕǵ ǨȊȚȉ ȋ

Ẏ˲ǯǒǒȖȒǚǯǲ ⱲǓ˃ǞǋǵǮǠƳ 

ƫ Ҳ ǵ ȓ ɍȢɍȢǞǱǋǱǰ  

ƫᾛǜǱ ǲ ɵẎǔǱ ǲ ǒǱǋ 

ƫ׀ѼșᴀȚǮȉ ȑׄǒǱǋ 

ƫ˲ ȑșǞǱǋƲȅǦǶ ₡ǲ˲ ȑșǠȒ 

ƫ ǵ♥ ǋșǞǱǋ Ǒ ǜȚǵỡș Ǯ ȖǱǋ  

ƫ ǵҲǔǓᾜǱǋ 

ƫ ǔǲǖǋ 

ƫ ǓֻȖǱǋ 

˲ǯǵ Ǻǫǔǵ◐ ȋ ǲ ʦǠȒ ҲǮǠƳ Ǳ˲ǯǱȐ ǓֻǍƲ˲

ȑǓ ǟǭ ǓֻȖǱǋḹֻș ǔȅǠƳ ǫȈֻǋǓǱǋḹֻƲ˲ǯǵ Ǻǫǔș

ʴⱲǲ Ҳ όș ǋȅǠƳ׀ѼșᴀȚǧȑƲǑȉǨȊș ǞǦȑǞǭ ǓֻǍ

ǒǰǍǒǱǰșȆȅǠƳ 

 

  １歳以降、３歳くらいまでに 

      現れること 

ƫ ǜǞșǞǱǋ 

ƫǚǯǷǵ ȓ 

Ǔїǭȉ ǲǱȐǱǋ 

їǭǋǦ ǵ ẕ 

ƫ˲ȋɄɪɑǵҲ̸ǵȅǴșǞǱǋ 

ǵר̝ ǒȐ ȓǷƲɄɪɑȏȑ˲ǵ ȑǵ ̧ǵȂǍǓ ǲǱȑȅǠƳᾍ

˲ ͜ǵ₁ ǜǓԍᶦǮ Θ ҲǶ ȓȒǦȈƲ Ǔǋǵ ר ˲ǿǵ ⱲǓ

Ǩǲǖǋ ǒȐƲᾍ˲ ͜ș ǨǲǖǖƲ Θ ҲǲǫǱǓȑǲǖǋǚǯǓ ǏȅǠƳ

ǵʥ Ǔ ʦǠȒǵǮקᶪǵ˲ǯǵǒǒȖȑ ș όǠȒǚǯȉⱳ ǮǠƳ 

ƫȋȑǯȑ ǺƲǛǪǚ ǺǓ Ǟǲǖǋ 

ǛǪǚ ǺǲǶƲ ǲֻȖǢǭ ǲ ǺǵȷɆɶɨɶșẀǏǭǋǖǚǯǓ ǜ

ȓȅǠƳ ǵǉȒ ǺǮǶ ǵ ҲǶ˔ ǮǔȅǢȚƳ˔ Ẇǵ˗ șἋǋƲ

ǵἧǰȉ ǵǛǪǚ Ǻș ǘȒǚǯǓǉȑȅǠƳ 

ȅǴ ǺǓ♬ ǱǚǯȉǉǙȐȓȅǠƳǛǪǚ Ǻǲ̧ǭǋȅǠǓƲКὦǓ֚ⱥ
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ǮɄɪɑǵḹ ǱǰǵȱɒɶǲǱǪǭǋȒǯǚȔǓʝ ǵǛǪǚ Ǻǯ ǋȅǠƳ 

ƫǉȒҲ̸Ʋ ⅜Ʋ Ǻș ȑ ǠƲ ǞǖḦ ǠȒ 

  ѝǱȑǵ Ǳ Ǯ ˗ș ȖǱǋǯ Ǔ ȅǱǋǚǯǓǉȒ 

ǑȉǨȊǵ ǱǰƲ șǔǨȚǯʝ ǲʱȀǡǲǋȐȓǱǋ 

ɏȽɶɱӓǜȓǦ ǲǚǧȖȒ ǵ̬ Ʋ ˗Ʋ Ʋ Ǳǰ  

ֿǟɄɶɜǲǫǋǭƲǞǫǚǖ ᵂǞǦȑ ǞǦȑǠȒ 

ὑǵ ǲḦ ǓǉȑƲǤȓǓǱǋǯ Ǩ ǒǱǋ 

ǵᾍװ ǯǞǭƼɏȽɶɱƽǓǉȑȅǠƳɏȽɶɱșẺȇǯǋǍǚǯǶƲ֚ⱥșǋ

ǯȖǱǋǯǋǍǚǯǮǠǒȐ ǲȉǱȑǏȅǠƳ 

ƫ₡ֿ ǱҲ̸ 

șǹȐǹȐǜǢȒ          

șҲǒǞǭǟǪǯ Ȓ 

ƫ Ǩ ǔǓǱǋ 

ș Ǡǯǰǚǿ ǖǒѝǒȐǱǋ 

ǲǋȒǚǯǓǮǔȒǓƲ ȋ̱șȭɋȭɋǞǦȑƲɠȼɠȼǞǦȑǠȒ 

ƫǒȚǞȊǖǓ Ǟǋ 

ƫẋ Ȑǡ ǓʝὑǞǱǋ 

ƫ Ǳά  

ƫȖǘȉǱǖ ǋїǞǦȑƲ ǔїǞǦȑǠȒ 

ƫᶥȒȉǵșǡɶǪǯȆǭǋȒ ᶥȒȉǵǲᶭḦǠȒ  

ƫɎȢɎȢǵ Ǔ֚ᾍ 

 

  集団の中で 

   現れること 

ƫ Ǟ ǓǍȅǖ̓ǏǱǋ 

ǵǱǋẛểǱ Ǟ  

ȨȤɞ Ǟ 

ʞᾁǠǕȒ Ǟ  

֘ ǯǍȅǖ ȀǱǋ 

Ǻǲ˺ЊǜȓȒǚǯșἋǓȒ 

ƫ Ǩ ǔǓǱǋƲҲǔᶥȒ 

̀˲Ǔ ǭȖǒȒ ǓǉǪǭҲǋǭǋȒǒƲקᶪǵ˲ș ǞǭǋȒǒƲ șǫǱ

ǋǮǋǱǋǯǰǚǿ ǖǒѝǒȐǱǋȂǰǒƲǱǰƲẉҲǵ ↓ȋԍᶦș ȒǚǯǓ

ⱳ ǮǠƳ 

↓ǲ ȑᶥǪǦȑקᶪǵȉǵǲ ǪǦȑƲǉǨǚǨҲǔᶥȒ 

˗ʴǲǟǪǯǞǭǋȐȓǱǋ 

ǋǯǚȔǲǉǓǪǦȑ Ǻ ȑǦȑǯƲ ȓș ȐǱǋȏǍǱẉҲϊׄǓǉȒ 

ƫ Ǔ ȑǲǖǋƲ̲ᶥ Ǫǭȉ ǓὃȓǱǋ 

ƫḹǵ ᶪ Ǔ ȆǯȓǱǋ 

ƫ ѝǵẺǔǱǚǯǷǒȑ ǞǭǋȒ 
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ƫ֘ ǯǵȋȑǯȑǵ˧ ǓǍȅǖǱǖǋǫȉ ǓїǭǞȅǍ 

ƫˍ Ǯ Ҳ ǮǉȒ 

ƫ˲ǵǋȋǓȒǚǯș₳ ǮǠȒ 

ƫἧǰȉǲǞǭǶ ǓẎ˲ǺǭǋȒǒƲװ ǵװ ᶪǓ ₡ǲǢȅǖ ȐȓǭǋȒ 

ƫɩɶɩǵ ǲ ǓǒǒȒ 

ƫҲ̸ǓǕǚǨǱǋƲʥᶅ ǮǉȒ 

 

ǚȓȐǵ ǶƲƼ ǲǱȒἧƽǵƲǰǚǓ ǲǱȒǵǒƲǱǣ ǲǱȒǵǒș ȑƲ

ȖȒ˲ǓВ ș ǫǦȈǵ ҞǘǯǞȅǠƳȅǦƲВ ǯǞǭǯȐǏȐȓǦΉѩǵ

ǲֻȖǢǭר ș ǏǭǋǖǚǯǓǮǔȅǠƳ 

ǲǱȒ ҲǲǫǋǭƲᾐ ǲȏȒѨὑǓⱳ ǯѨ ǜȓǦǯǔǶƲͪ ǵ˓ ș

♬ǭƲǤǵἧǰȉǲ ǞǦ ǯ Ǟǭ ǞǭǋǖǚǯǓⱳ ǯǱȑȅǠƳ 

ǲƲ ǲǱȒ ҲǓקᶪǲȏǖǱǋ◙ șʦǏȒǯǔ ͈ ɏɉɁȭǲǱȒǯȂǒǵἧ

ǰȉǲȉ Ҙș ȒǋǘǓșǜǢǭǞȅǍǱǰ ȋƲӾ Ǳǯǔ ͈ ǋ ǒȐ Ǻ ȑ

ǦȑƲ ǲ ǺїǞǦȑǠȒǱǰ Ƕ ҞǓ ȓǱǋȏǍǲǠȒǚǯǓẎўǮǠƳʝ Ʋ

ǉȅȑ Ǧǡקᶪǲȉ◙ ǓᾜǱǋ Ҳ ͈ ǒǲʝ˲Ǯ Ǻ ǘȒƲ ǲЊǪǦḹ

ǲǜǏǋȓǷ ǓǒǒȐǱǋǱǰ ǲǫǋǭǶƲ ǞǭǞȅǋǓǨǮ ҞǓ ȓȒϊׄǲ

ǉȑȅǠǵǮƲ Ǔⱳ ǮǠƳ 
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２ 関わり方のポイント 

（１）子どもへの関わり方 

ȅǡẎ˗ǱǚǯǶƲƼᶩȐǢǭǋȒἧǰȉƽǮǶǱǖƲƼǰǍ ȖǪǭǋǋǒƲǰǍǞǦ

ȐǋǋǒȖǒȐǱǖǭƲᶩǪǭǋȒἧǰȉƽǮǉȒǯ ǠȒǚǯǮǠƳ 

ǤǞǭƲἧǰȉǵȋȒ ǯ ⁫ ὑ ș ǜǢȒȏǍ ǠȒǚǯǓẎўǮǠƳȉǨȔ

ȚƲǚǵǚǯǶὑḌ ǵἧǰȉǲȉ ҧǮǠƳǚǵǚǯǓƲἧǰȉǵ ȋ ș͝ǠḨ

ǯǱȑȅǠǞƲ˘ Ǔǋș˔ ǠȒ ǮȉǉȑȅǠƳǤǵǦȈǲȉƲǤǵἧǵ Ǳ▀

ǋ ѝǲ ǠȒǵǮǶǱǖƲ ǵ ș ǫǘȒǦȈǲȉƲǤǵἧǵ ר ͈ǏǷƲ

Ϯ̬ǵἧǱǵǒƲ Ϯ̬ǵἧǱǵǒǱǰ ș ȒǚǯǓ ǯǱȑȅǠƳ 

Ǥǵἧǵ Ҙșᾗ ǞƲ̲ǓҲ ̂ǘǯǞǭ ǞǭǋȒǒȋἶ șר ǖ ȒǚǯǮǠƳ

ǓǋǵἧǰȉǵʴǲǶƲ̀ ǯǵȱɝɣɉȯɶȵɥɱǓ ǧǪǦȑƲ Ǯ̟ǏȒ

ǚǯǓ ǱἧȉǋȅǠƳ ѩǱ װ Ⱳ ǚǧȖȑ ǵ▌ǋἧȉǋȅǠƳȅǦƲẎẀ Ǔ

ȑȋǠǖȏǖҲǖἧȉǋȅǠƳ 

ȅǡƲ ǯǞǭǵỡһǶƲǰȚǱ ȉװ ǮǉȒǚǯƲǤǞǭⱵ ▌ǖʞᾁǲ ǠȒ

ǚǯƲǤǵἧșẺǔǲǱȑ ȈȒǚǯǯǋǏȅǠƳ 

ἧǰȉǦǨǶƲ ƲǦǖǜȚǵȷɆɪȷǲǜȐǜȓǭǋȅǠƳȷɆɪȷș ǠȒ

ₑȋ ҲƲ ₡ ǲĝ ǞĞșǦǖǜȚǨȑǷȈȒǚǯǓ ǮǠƳǤǞǭƲᶩǪǦ ǲ

ǶƲקȑǲǋȒẎ˲ȋ̀ǵἧǲҞǘș ȈȒǯǋǍЕ̱ ș ǏȒǚǯȉẎўǮǠƳ 

 

ǚǚǒȐǶƲ Ȗȑ ǵɛȢɱɆșǋǖǫǒ ˺ǞȅǠƳ  

 特性１：情報処理がうまくできない（認知障がい） 

  ƫȖǒȑȋǠǋ ɵɵɵ 

ǯ ǵ Ǭǘǲᶩװ ǓǉȑƲ Ǟș ǭȒǚǯǓ ǮǠƳǚȓǒȐ ǔȒ

ǚǯȋ̲șǠȓǷǋǋǒș̟ǏȒ ǵǹǯǫǯǞǭƲĝȷȯȶɣɶɩĞǓ ҧǮǠƳǚ

ȓǶƲǦǧǵ ҊǮǶǱǖƲ ȋ ̝ǵ˿ Ȇșʝǫǹǯǫ ǠȒǦȈǵ Ǔǒȑ

ǮȉǉȑȅǠƳ 

ʝ↓ǲǹǯǫǵǚǯǞǒ ǏȐȓǱǋǚǯǓẉǋ ȵɱȮɩɓȧɶȩȷ ǵǮƲǹǯǫ

ǡǫ̟ǏȒǒƲ ǲ ǋǭ ǠȒǯ̟ȖȑȋǠǖǱȑȅǠƳȅǦƲȮɪɶȼɶɱǓȖǒ

ȐǱǋǚǯǓẉǋǵǮƲƾǱȚǯǱǖƿȋƾǨȎǪǯƿǱǰǶȖǒȑȅǢȚƳȖǒȑȋǠ

ǖǠȒǵǶƲ͈ǏǷƲЕ̱ ǲ Ἤ ǒȐ ǮǉȐȖǠǯȖǒȑȋǠǖǱȑȅ

ǠƳ ǜș ǜǱǋ Ǟ ǲ ș̂ǘȒǚǯȉẎўǮǠƳ 

 ƫ ǶƲȷɠɶɩȷɄɁɕɵɵɵ 

ᾛǜǱ ș ὑǞƲ Қ̱ ǓẉǖǱȒȏǍ ǠȒǚǯȉẎўǮǠƳȅǦƲ ǋẀ

ӓȋ ҚǶƲȽȢɞɨɶǲ ȈȒǚǯȉ ǮǠƳ 

       

 特性２：感覚障がい 

  ƫ֞ǘЊȓȒɵɵɵ 

ȋ Ʋװ Ʋᵥ Ʋ Ʋ ȆǱǰǵ ǓƲὑḌ ǵἧǯǶẎǔǖ Ǳȑȅ

ǠƳ 

Ƨ˲ǛȆǓ (͈ǏǷƲ˲ǵǝȖȈǔǱǰЋ ǵ Ǔ ǚǏǭ ǮǉȒǱǰ) 
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Ƨ ǵ ⁪ǞǮȉǯǭȉȅǽǞǖ ǟǭǞȅǍ 

Ƨ ȅǪǦȉǵǞǒ ȀȐȓǱǋ 

Ƨ ȅǪǦӊǋǓʥꜝ 

Ƨ ǵ Ǔ ǵȏǍǲ ǟȐȓȒ 

ƧǒǱȑǱ ȆǮȉ ǟǱǋ 

Ǳǰ ƵǮǠƳ 

ǤȓǶƲ ˲ǵҟҘȋ ȓǮǰǍǲǒǱȒȉǵǮǶǉȑȅǢȚƳǤǵ ǜǲὫȑ Ǎỡ

һǓẎўǮǠƳǤǵʣǮƲǤȓȐǵѴ ș ǝǘǭȋȒǵǒƲ◐șẀǏǭ ǞǭȋȒǵ

ǒƲǯǋǪǦǚǯș ǏƲ Ǟǭǋǖⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

       

 特性３：ことばの理解 

  ƫǚǯǷǓǘɵɵɵ 

ǓǋǵἧǰȉǲǶƲǚǯǷǵǱǋἧǒȐƲ ǲ ǠǚǯǓǮǔʝ ǚǯǷǲᵂ

ǓǱǋȏǍǲ ǏȒἧȅǮǋȔǋȔǱἧǰȉǓǋȅǠƳǞǒǞƲȱɝɣɉȯɶȵɥɱǓ

ǍȅǖǮǔǱǋǯǚȔǶВ ǞǭǋȅǠƳ 

ǪǭǶǋǘǱǋǚǯǷǯǞǭƲ 

ƼȆǱֿǟȏƽŃֿǟǮǶǱǋƲ 

ƼǤȚǱǚǯ ǪǭǶǋǘȅǢȚƽŃǋǘǱǋǚǯǶȖǒǪǭǋȒƲ 

ƼǱȚǮȖǒȐǱǋǵƽŃ ȈȐȓǭǋȒƲ 

ǱǰǓǉȑƲȋȒ ȋ ⁫ ὑ ș̭ǖǞǭǞȅǋȅǠƳ 

ǰȚǱ ȉƲ Ȑǒǖ ǒǱṶǮ ȋǒǲ ǠǚǯǓẎўǮǠƳȅǦƲ Ǔ Ǟǒ

ǘǭǋȒǵǲƲȅȒǮ ǞǭǋȒǒǵȏǍǱ ↓ȉ ֞ǘȐȓȅǠƳȅǡĝǉǱǦǲ

ǞǒǘǭǋȒĞǚǯș̟ǏǭǒȐƲ ǲǶǋȒǯ ʴǞǭ ǖǚǯǓǮǔȋǠǖǱȑȅ

ǠƳ 

ǚǯǷǲᶩ ǜǓǉȒἧǰȉǵḹֻƲ Ǳ Ǔǒȑșʝ ǲѫ ǠȒǯƲǚǯǷǵ

♬ǲȉǫǱǓȑȋǠǖǱȑȅǠƳǞǒǞƲʝ˲ǹǯȑǵ ר ͈ǏǷƲШ ǵḹֻƲ

ǲȉ Ǔׄǔ ⱲǱ ѝǲ ǓׄǒǱǋƲǱǰ ǲֻȖǢǦ ɂɶɩ ὕ Ʋ

Ш ȋ ƲɟɠǱǰ ǵ Ǔ ǮǠƳ 

  ƫ֘ ȷȫɩɵɵɵ 

ὑḌ ǵἧǰȉǓ ǯ ǲ̂ǘȒ֘ ȷȫɩǲǑǋǭȉƲ ǓǋǵἧǰȉǶƲ

Ǥǵ ǲᶩ ǜǓǉȑἶ ǵ ̝Ǔⱳ ǯǱȑȅǠƳ 

ǛȔǵἧǰȉǲǯǪǭȉƲ֘ ȷȫɩș ǲ̂ǘȒǚǯǶ ǮǠƳǤǵἧǰ

ȉǯֿ₴ ǵἧǰȉǵ Ǳ Ǻș όǞƲǤǚǒȐӲҘ ǺȋȰɶɞƲɩɶɩșἶȀȒ

ȏǍǲ ǞȅǠƳĝἧǰȉǵ Ǟ Ğșἶǽ ǋ ̝ǯȉǱȑȅǠƳ 

       

 特性４：特別な興味関心（こだわり） 

  ƫǚǧȖȑǶ ȐǠǒ֕ǶƲ☻ ǦǢȒɵɵɵ 

ȅȖȑǲʥꜝǱדǋșǜǢǦȑ șǒǘȒȉǵǮǱǋǚǧȖȑǶƲʝǫǵϡ╛ǯǞǭ

ȈȒὶὦǜȉⱳ ǮǠƳ 

ǚǧȖȑǶƲǤǵἧǵּﬞזȅǦǶ Ǟǜǯ ǞǭǋȒȉǵǓẉǋǮǠǓƲǤȓǲǠǓ



- 13 - 

 

ȒȏǍǲ ǞȅǠƳǤȓǶƲ Ǯǯǭȉ▌ǋȉǵǮǠƳ ǋ șǒǘǭƲǤǵǚǯ

ǲ ǠȒ Ḹȋ˗ὕș֛ ǞȅǠƳ 

ǚǧȖȑǿǵᾍы ǯǞǭƲ 

ŪȠȭȹȷșѰ ǠȒɵɵɵ 

ƲȽȢɜɶș̓Ǫǭ șѰ ǠȒƲ ȅǪǦ ₑǧǘǲѰ ǠȒƲȅǦ

ǶƲ █ǪǦ♥ǵ ǞȆǱ Ҳǯ̬ ǬǘȒǵȉ ҧǮǠƳ 

ū ֯ǮǔǱǋǚǧȖȑ Ӿ Ʋ Ǳǰ Ƕ֝ȑ ǖɵɵɵ 

ȱɝɁȭ̝ Ħ Ǳǰș ǋƲקᶪǓ̲ Ⱳ ǞǭǋȒǵǒș̟ǏȒǚǯȉⱳ Ǯ

ǠƳ 

Ŭ┴ Ǳꜘ ɵɵɵ 

ǚǧȖȑș̵ Ҳȋᾓ ǵᾦҥǲ ǒǠǯǋǍ ȉ ǮǠƳ 

ǱǰƲūǵḹֻ̊ẆǶƲὈЋǲ ǖǠǵǮǶǱǖƲ ǠȒǯǋǍ ǵ Ǔⱳ ǮǠƳ 

 

 特性５：パニック 

  ƫɏɉɁȭǶ ˲ȉ ȉǫȐǋɵɵɵ 

ˍǞǭǋȒǯǔǶƲ ҘȋȷȫɩɪɗɩǓǯǭȉʤǓǪǭǋȅǠƳ ὼὡ Ǳ

ǰȉƲǞǦǖǭǞǭǋȒȖǘǮǶǉȑȅǢȚƳ Ǳǰǲ ҈֚ꜘǢǡƲ ẶǞǭǋȒǯ

ǔǚǤƲǜȐǲ ǒǲ ș ȚǮ ǖ ǞȅǠƳ 

Ǩ ǋǭǒȐƲƼǱǣǞǦǵǒƽǮǶǱǖƼǰǍǞǦǒǪǦǵǒƽș ǖǚǯǓ

ǮǠƳǤǞǭƲǰǵȏǍǱȋȑ șǠȓǷȏǒǪǦǵǒƲᾍы șἶǽ ̝ǯǞȅǠƳ 

 

（２）保護者への関わり方 

ǚǚǮʝ ǱǚǯǶƲĝ Ƕ ǮǉǪǭ ǞǋĞǯǋǍǚǯǮǠƳ ᾚ ǮǶǱǖƲ

֞ǘ ȈȒ˲ǮǉǪǭ ǞǋǯǋǍǚǯǮǠƳ ǶƲĝʝ Ǥǵἧǵ ĞǮǠƳǉȑǵ

ȅȅǵǤǵἧǮǋǋƲ̲ǓǉȔǍǯ֞ǘЊȓὃȒǯǋǍǚǯș̟ǏȐȓȒ ǮǉǪǭ Ǟǋ

ǯǋǍǚǯǮǠƳ 

ǞǒǞƲǚǵǚǯǶ ₡ǲ ǞǋǚǯǮǠƳǋǖȐ ǉȒѼׄǔǱͪ ǮȉƲᾓ ǲ

ǫǋǭǶ▌ǋʥὄș ǋǭǋȒȉǵǮǠƳȅǦƲǤǵ Ǔǋ ǒȐƲͪר Ǔ șȉǪ

ǭ ȖȑǦǋǯ ǪǭȉƲ ȖȐȓȒǚǯșἋǍἧȉǉȑȅǠƳǤǵȏǍǱḹֻƲͪ Ʋ

ǲ ǵ ǨǶʝ῁ ǱȉǵǯǱȑȅǠƳǤǵ̀ƲἧǰȉǓẺǔǲǱȓǱǋǱǰ

ʣǵᵂ ș ǏǭǋȒὤ↨ȉǉȑȅǠƳ 

Ǔǋ֞ὦǲǶƲʝὑǵ ǓǉȒǚǯǓ ȐȓǭǑȑƲƼȵɥɁȭŁב Łflȑǯ Ǎ

ǫŁ֞ὦŁП ƽǯǋǍ ș ǪǦȑ ǦȑǞǱǓȐ ȇǯǋȖȓǭǋȅǠƳ șǞǭ

Ȓǖ ǪǭǋǦȑƲ ѝș ȈǦȑǯǋǪǦ Ǔ▌ǖϐǖǚǯȉǉȑȅǠƳ ǶƲ

ͪ ǲὈ ș ȈǡƲǫȐǋדǋȋʥὄǱ Ǩș ǢȒ ᶪ ǲⱲǓǘƲȅǡǶ֞ǘǯ

ȈȒỡһǓẎўǮǠƳ 

 

※６ 発達障がいのある子どものためのコミュニケーション支援法の一つです。２、３人の会話に線画

を組み込んだものです。会話の中で情報のすばやいやり取りを理解することが困難な人に、絵に

よって補足的な支援を提供し、行われているコミュニケーションをわかりやすくします。また、

人の言動を系統立てて明確にし、人はどう思っているのかに注目するものです。 
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ǞǒǞʴǲǶƲἧǰȉǵᶩȑ ǲ ̂ǒǱǋǒƲ ̂ǋǭǋǭȉ ǮǔǱǋǮǋȒͪ

ȉǋȅǠƳͪ ȋ℗ ᶸ Ǯǵ ἧșͪ ǲ̟ǏȒǚǯǶẎўǮǠǓƲǮǔǱǒǪǦ

ǚǯȋᵂ Ҳș̟ǏȒǚǯȏȑȉƲǤǵἧǵǋǋǯǚȔȋƲ █ǪǦǚǯȋƲǮǔȒȏǍ

ǲǱǪǦǚǯșẉǖ̟ǏƲǤǵἧǵ șВǲ ǏᵗǺֻǍ ͜ǬǖȑǓ ǮǠƳǤǵʣ

ǮƲ Ǔὕ ǠȒβ∆ ș֞ǘȒǚǯșҿȈǦȑƲᾐ ǵ ș ˺ǞȅǠƳ 

ὤ↨ȋͪ ɵ℗ ᶸɵǚǰȉᶸǮǮǔȒǚǯǶƲǤȓǥȓǦǖǜȚǉȑȅǠƳὤ↨ǵ☻

Ҋǯͪ ǵ☻Ҋș ǲǠȒǚǯȉ ǮǠƳ 

ὤ↨ǮǮǔȒǚǯǯǞǭƲḨ ǵ ƲǠȀǔǚǯǶǠȀǔ ₑǲǠȒ

ǬǘƲ ȓȋǠǜǿǵᾍꜘǱǰǮǠƳǚȓȐǵǚǯǓƲὕ ǜȓȒȏǍͪ șǉǦǦ

ǒǖ ǞȅǠƳ 

ȅǦƲͪ ɵ℗ ᶸɵǚǰȉᶸǮǮǔȒǚǯǶƲ ǓǋЃǵ ӓșẎўǲᾗ ǠȒ

ỡһș ǫǚǯǮǠƳȷɆɪȷɓɩǱ ₑǱǵǮƲ ȓȋǠǜȋȷɆɪȷǿǵ șӦѝ

ǲǠȒǚǯǓ ǮǠƳǤǵἧǵ șר ȈƲ ўǱɂɶɩĦ ș ǋǭ ǞȅǠƳǤǵ

Ʋͪ ǲӦѝ Ǟ ș♬ȒǚǯǓ ǮǠƳ 

 

（３）他の子どもたちにどのように伝え、理解してもらうか 

ȅǡẎўǱǚǯǶƲĝ ǓǋĞș̟ǏȒǚǯǮǶǱǖƲ ǲȉĝ ɵ♬ Ǳ ѝĞǯĝ

ɵᶩ Ǳ ѝĞǓǉȒǯǋǍǚǯș̟ǏƲ ǜǢȒǚǯǮǠƳǤǵʣǮƲ Ǔǋ

ǵἧǰȉǵ ᶪǵἧǰȉǲקșר ǜǢƲ Ǳǖ ǘȐȓȒ Ǐǉǋǵ ṑș̸ȑȅǠƳ 

ǞǒǞƲҷ ǲ Ǔ ǠȒǚǯǶǋǘȅǢȚƳȅǡƲͪ Ʋ₴ Ǔ ǖǱȓǷ

˲ǯ ǞƲ ǓἧƲ ѝǵǚǯș Ǫǭ Ǟǋ˲ǓǋȒǒǰǍǒș ǞƲǤǵʣǮƲǰ

ǵȏǍǱ̟Ǐ Ǔǋǋǒșʝ ǲ ǏȅǠƳ 

 

（４）二次障がいを防ぐために        

ǓǋǵἧǰȉǶƲǤǵ Ҳ רǒȐƼȖǓȅȅƽǧǯǒƼר Ǔ ǋƽƼǨȎǪǯ

ẀȖǪǦἧƽǯ ǜȓȒǚǯȉẉǖƲȅǦƲὤ↨ǮǶƲ Ȗȑ Ǔ ǞǋǦȈƲͪ Ǔ

ἧǰȉșⱲ ǲ֞ǘЊȓǬȐǖǱȑƲ ǭǲǖǋἧǯǞǭ ♅ș֞ǘȒǚǯȉǉȑȅǠƳ 

ᶪǵק ǲȏȑ ᶿǜȓǦ Ǔ ǲȖǦȒǯƲ˘ Ǔǋș╠ǔ ǚǞǭǞȅǋ

ȅǠƳǚǍǱǪǭǒȐǮǶ ǠǕȅǠƳȅǡǶƲ ⁫ ὑ ș ǨƲὄὑǞǦ˲ǮǋȐȓȒ

ǚǯǓ ǮǠƳ 

ǤǵǦȈǲȉƲ Ʋ ǵ ṑș ǏȒǚǯǓⱳ ǮǠƳ 

 

 

 

 

※７ 子どもは生活のなかで、悲しいときや不安なとき混乱することがあります。感情を制御する術を

身に付けることは、困難な時間をやり抜くための前向きな気持ちや方法を引き出します。 
   気持ちを持ち直すためのツールとして、①身体活動ツール（感情のエネルギーをすばやく放出す

る）･･･散歩やスポーツ、創造的な破壊活動（空き缶リサイクル）など、②リラクゼーションツー

ル（感情エネルギーをゆるやかに放出）･･･音楽、一人で過ごす、マッサージなど、③社交ツール

･･･他者と話す、ペットと過ごす などがあります。 
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３ 診断前支援からのスタート 

（１）診断前支援の考え方 

 ὤ ǓⱲ Ǟǭ Ǔǋǵᾐ Ǳ ȋ ǲ ǞȏǍǯǞǭȉƲ֞ ȋ

ș♅ǦǱǖǭǶǱȐǱǋḹֻǓǉȑȅǠƳȅǦƲὤ Ǔἧǰȉǵ Ǔǋǵ Ǭǔǵ ρǓ

ȚǮǋǱǋḹֻǓǉȑȅǠƳ ǓǱǘȓǷƲ Ǔⱳ ǱǋƲ ǏǱǋ ǮǶǉȑȅǢȚƳ

ǓǫǖǒǰǍǒȖǒȐǱǋ ǮȉƲὤ Ƕ Ѓ șⱳ ǯǞǭǑȑƲἧǰȉǲȉ ɉ

ɶȸǓἭ᷀ǞȅǠƳ ₡ ǵʴǮ ǟǭǋȒᵂ ǵ ǯǤǵ Ǯ֝ȑ ȇǚǯǓǮǔȒЕ

̱ Ǳᾍы ș ǞƲ ǵɉɶȸǲὫȑ ǋǱǓȐƲἧ ǭ ǯǞǭ֝ȑ ȇǚǯǓⱳ Ǯ

ǠƳẉǖǵ ἧǲ ǞƲἧǰȉǵ ǲ ǬǖǚǓǮǔȒˎ℗Ѓβ∆ ǲ♫˗ǠȒͪβ₉ȋ

ᶧ Ǯǵἧǰȉǵ Ҳș όǞǭǋȒͪ ɵ℗ ᶸɵǚǰȉᶸǵͪ ṲǱǰǓƲ Ѽ

ǵ☻Ҋș ǦǠǚǯǓ ♅ǜȓǭǋȅǠƳ 

 

（２）医療機関の役割 

ӣ ǲ ȈȐȓȒ☻ҊǶƲὤ Ǔἧǰȉǵ Ǔǋǲ Ǭǔ ўǱᾍꜘș₁ ǠȒ ǲ

ǒǫ ȋǒǲ ǞƲⱳ ǲꜘǟǭ ўǱ ǓǮǔȒǚǯǮǠƳ 

₡ǵϺΒș ǜǡƲ֯ Ǳ ȑ ǲ ↓ǵ ǋ ș ǍǚǯǓ ȈȐȓǭǋȅǠ

ǓƲӣ ǵ όὙКǮἧǰȉǵ ̝ Ǳζ ș όǠȒǲǶ ǓǉȑȅǠƳ ȋ Ҳǵ

ᵂ ș ǫḹֻǲǶƲֿ₴̈ǯǵȋȑ֝ȑǵ Ḹșͪ ȋ ǱǰǒȐ♬ȒǚǯǓǮǔ

ǱǘȓǷƲ Ǳ ǓǮǔǱǋǯ Ǫǭȉ ǮǶǉȑȅǢȚƳ 

ẉǖǵ Ƕ ǯǮǠǓἧǰȉǵ ȋ Ѓǲʥὄș ǋǭǋȒǵǮƲӣ Ƕ֯ Ǳ ᶪ

Ǯ ḸșВ ǞǦǍǏǮ ǵ ׄ̂ǘș ǋƲЕ̱ Ǳ ЃǵҞ ș ǋȅǠƳἧǰȉǵ

ǓǋǯׄǔֻǑǍǯǞǭǋȒ ǵỡș ǫȈƲ ș ǍǚǯǓⱳ ǮǠƳ 

ǓǋșדȈǦἧǰȉǵⱲǵ ǲǶƲ ˲ș֝ȑ⁵ǖ ṑǿǵϐǔǒǘǓʥ֯ ǮǉȑƲ

ӣ ǵȆǮ ǮǔȒǚǯǶʝ ǮǞǒǱǖƲ̀ ǯǵ Ʋ ǲˎ℗Ѓ Ƕͪ ɵ

ǯӣ ǵ Ƕʥ֯ ǮǠƳ 

̀ ǒȐӣ ǵ֞ șҿȈȒ ǶƲ֞ șҿȈȒ ș ǲǞǭͪ ǲЕ̱ ǲ

ǠȒⱳ ǓǉȑȅǠƳӣἶ Ǳᾐ ș֓ ǲǠȒǚǯǮƲͪ ȋ Ǯǵ ᶧǲǑǘ

Ȓᾍы ș ǲ ǍǚǯǓǮǔƲἧǰȉǵὄὑǓᶫȐȓȒǱǰƲͪ Ǔ ♬ǞƲἧǰȉǲɟ

ɨɁɆǓǉȒКὦș ȏǖ ǞȅǠƳ 

 

（３）心理アセスメント 

 Ⱳ ǶƲ ǵǚǚȔǵЋǭǓȖǒȒȏǍǱʠ Ǳ ЕǮǶǉȑȅǢȚƳǞǒǞƲⱲ

Ƕ ₡ǲ☻ ǫ ЕǮƲ ˲Ǔ ѝș ǞǦǋḹֻȋƲ Ǔ ș ǭȒḹֻǲẎ

Ẁ ǮǠƳ͈ǏǷᵂ Ҳș ǚǠ ǓǋЃǵǋȒḹֻș ὑǠȒǯƲᵂ ҲǶקᶪǵ

Ẏ˲ǲǯǪǭǶƼǰǍǞǭǋǋǒƽᶩǪǭǞȅǍḹ ǯǱȑȅǠƳⱲ Ǳǰș ǍǚǯǮƲ

ἧǰȉǓ ₡ ǮǶǰǵȏǍǲẆǵʫ ș ǏǭǋȒǒƲ ḸǲᾍǞǭǰȚǱы ǵ˿ șǞ

ǭǋȒǒǱǰș ǏȒǚǯǓǮǔƲὕǶἧǰȉ ȉǰǍы ǞǭȏǋǒᶩǪǭǑȑƲǤǵʣǮ

ǵᵂ ҲǮǶǱǋǒǯ ǮǔȒ Ǔ ȅȓǭǔȅǠƳǚǵȏǍǲƲⱲ Ǳǰș ǋǭ

ș ǞȏǍǯǠȒ̸ șƼⱲ ȠȹȷɟɱɆƽǯ ǋȅǠƳ 
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〔発達障がいにおける心理検査の目的〕 

 Ǔǋ ǯᴀǷȓȒר ר ǉȒǋǶ ǵǰǵ Ḣǲ Ǳ ǓǉȒǵǒƲǉ

ȓǷǰǵ ↓ᶩ Ǳǵǒș ǠȒƳ 

 Ћ̱ Ǳ ᷀ƲǰǵǖȐǋǵ ǵ ↓ǓǉȒǵǒƲ ˗ǵ ǵ˿

ǲ̲ǒ ⱪǓǱǋǒ Ǳ Ḹы Ʋ♬ Ǳ Ḹы ș ǠȒƳ 

 ₡ ǵ ꜘ ǯЋ̱ר ǲȏȒ ș ₡ Ǯǵ ꜘ ҲǲЕ

̱ӓǞǦȑƲקᶪǵ ṑș ǏȒǚǯș֯ ǯǠȒƳ 

 ỉὡ ᶦ ș ǭǭǋǖʣǮƲȷȫɩǵἶ ǲᶩ șǔǦǠ ᶦș ȒǚǯƳ 

 

〔心理検査〕 

 ℗Ѓ ǵἧǰȉǲ ǋȐȓȒⱲ ǯǞǭǶƲἧǰȉǲᾍǞǭ ǍΉѩ ǯƲͪ ǲ

ᾍǞǭἧǰȉǵ ἧș ᵂǞǭ șȿȥɁȭǠȒ ᵂ ǓǉȑȅǠƳ 

 ἧǰȉǲᾍǞǭ Ǎ ǯǞǭƲἧǰȉǵ Ҙ ș ǠȒǚǯǓǮǔȒWISC-Į

Ʋ ʴɑɋɶ ǱǰǓǉȑȅǠƳ ǯǞǭǶƲ K ╛ Ʋ

ɅɱɎɶĬ ȷȭɨɶɉɱȮ ǱǰǓǉȑȅǠƳ ǵ ͔ǯǞǭƲK - ABC Ⱳ ɵ

ȠȹȷɟɱɆɎɁɄɨɶƲITPA Ҙ ƲɓɫȷɄȡɁȮ ǱǰǓǉȑ

ȅǠƳǤȓǥȓǵ ǵ ⱪǯ ș ǞǭǋȒǚǯǶȉǨȔȚƲἧǰȉǵ ǲǫǋǭǔ

ǨȚǯ ǞǭǑǖⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

 ͪ ǲᾍǞǭƲἧǰȉǵ ǵ Ҳșͪ ǵ όǲḨǬǋǭḸףǲȏǪǭѨὑǠȒ ǯ

ǞǭƲ Ḝᾌɵˎ℗Ѓ ȋ ὃ╛ˎ℗Ѓ ǱǰǓǉȑȅǠƳ 

ֺ ǵКὦǲǫǋǭǶƲ62 ɘɶȶǵ ș֓ ǞǭǖǧǜǋƳȅǦƲԌ ҥϐ ₳

24 ₴↓ ὡ ֻ ˗ Ƽ ὡ ǯȠȹȷɟɱɆǲ ǠȒȪȢɇɧȢɱƽ

₳ 25 ₴ ș֓ ǲǞǭǖǧǜǋƳ  

 

（４）診断 

Ƕᾐ ӣǓ ǍȉǵǮǠƳ Ǔǋ ǓǮǔȒᾐ ӣǲǒǒȒⱳ ǓǉȑȅǠǓƲ

ͪ Ǔἧǰȉǵ Ǔǋǲ Ǭǔ֝ȑ ȇ ρǓǮǔǭǋǱǋḹֻǲǶƲ ǲ ǲ

ǫǱǙȒǵǮǶǱǖƲ ǵ ρǓ ǍȅǮǶ Ѽ ș ǋȅǠƳ 

 

Ǔǋș ǠȒɟɨɁɆǯǞǭƲ ǵȏǍǱǚǯǓ ǏȐȓȅǠƳ 

ǭ ȋ ˲ǵҟҘǓ ȑǱǋǢǋǮǶǱǋǯǋǍǚǯșקᶪǓВ ǮǔȒ 

♅ȋʥ ўǱǞǫǘș˔ ǮǔȒ 

Ǔǋ ǲǉǪǦר ș ǲ Ǎⱳ ǓǉȒǚǯșВ ǮǔȒ 

ṑ Ǳ ș ǪǭǋǖǚǯǮ˘ Ǔǋș˔ ǮǔȒ 

ǵ Ǔ ỒǮǔȒ 

 

ǵ ǲȉ Ǔ ȐǒǯǱǪǭǞȅǍȏȑȉѼǲƲǛǖ ⱨǱ ǵ ș Ҳɜɶȩ

ɶǯǞǭ ǠȒǚǯǓ֯ ǯǱȑǫǫǉȑȅǠǓƲ Ǔǋǲ Ǳ Ҳ ⱪǓ ǜ

ȓȒȅǮǲǉȒʝὑǵ₴ ș ǞȅǠƳ ὑǵ ǶƲ Ǔǋǵ ǲȏǪǭȉ

ǱȑȅǠƳǦǯǏǷ ǮǶƲ Ћ̱ǵ ȓǓ ǫǦȈǲƲ ǵ ⱪǓ
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ȓǭǞȅǪǭƲʝ↓ όǞǦǧǘǮǶ Ǔǋǵ ǧǘǞǒǮǔǡ Ǔ Ǜǜȓ

ȒǚǯǓǉȑȅǠƳ ǲ ǋƲǋȖȍȒ ǮǶ Ћ̱ǵ ȓǶǱǋǒƲǉǪ

ǭȉȖǡǒǱǦȈƲǯǖǲ Ǯ֞ ǠȒǯ ₡ǮǉȒǯǒƲ Ǔṑ ɪɗɩǲǉȒ

ǯǒǵ ǲǯǰȅȒǚǯǓȅȓǮǶǉȑȅǢȚƳȅǦƲADHD Ǔ ǵȏǍǱ ș

ǠḹֻǓǉȑƲ ֿǜȓȋǠǋǯ ȖȓǭǋȅǠƳ 

ἧǰȉǵḹֻƲ ǵ ǶѵƵǯẀӓǞǭǋȅǠƳ ǲ℗ЃǵḹֻƲ ǓǤǵ

ș֞ǘǦ Ǯǵ ǯ ș ǞǭǋȒ ǯǞǭǵ ǋǓ▌ǖƲֻװ ᶥǵ

Ǔ˔♥ȋᾓ ǵ ꜘș ὑǠȒȉǵǮǶǉȑȅǢȚƳ Ҙȋ ǓǋǲǫǋǭǶƲ

ὑ ǲⱲ ș ȑ ǞǭƲǤǵẀӓș ǭǋǖʴǮƲἧǰȉǵ ⱪȋᾓ ǵ Ǟș

Ȉǭǋǖⱳ ǓǉȑȅǠƳǑǑȏǤǵ ȋ Ǔǋ ǵר ↓ǓȂȃᶭὑǞỒȈȒ

ǵǶƲ Ʋ ǯȉ ȖȓȅǠƳ 

ᾛἶ ǲЊἶǠȒǯ ᶧ ҲǓǯȓǱǋǚǯǓẎǔǱ ǯǱȑȅǠƳ℗Ѓ ǒȐ᷂Ḣȯ

ȠȵȷɄɞǲȏǪǭ ș֞ǘǭǔǦἧǰȉǶƲᾦἶǲǉǦȑƲ Ǔǋ ǒȐר ֻ ǲѨ

ǞǭƲ ўǱ Ǔ ǞȋǠǖǱȑȅǠƳ Ʋ ș ǏȒǯǔƲĝ˹ɵ

᷀ĞǧǘǮǱǖƲϼǵ Ǟș ǪǦ Ǔⱳ ǮǠƳ 

 

 

 

ǚȓȐǵ ǯ ͔ǶƲἧǰȉʝ˲ǹǯȑǲֻǪǦ ўǱ ș ǏȒǦȈǵȉǵǮǠƳ

ȠȹȷɟɱɆǵ ǶƲӴǲ ș׀ ȈȒǚǯǮǶǱǖƲἧǰȉǵɉɶȸș ȐǒǲǞƲ

Е̱ Ǳ ș ǭȒȉǯǲǱȒ Ḹș ǠȒǚǯǮǠƳ ǓǱǋǯ ǓǮǔ

ǱǋǯǋǍǚǯǶǱǖƲ ǓǋǓ ȖȓȒḹֻǶƲ ₡ ǵ Ҳ όǒȐὕ ȋἧ

ǰȉǵɉɶȸș ǞƲȅǡǶǮǔȒ ș ǍǯǋǍǚǯǓẎўǮǠƳ 
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４  発見から支援へ 

β∆ ǉȒǋǶƲͪ ɵ℗ ᶸɵǚǰȉᶸƲἧ ǭ ȹɱȽɶǱǰǵǋȔǋȔǱḹ

ǮƲ Ǔǋș Ǎἧǰȉș ǞǦḹֻƲǤǵ♥ǵ Ǔ ǲǱǪǭǔȅǠƳ

ǲƲἧǰȉǓὤ↨̊ẆǮ ǛǠͪ ɵ℗ ᶸɵǚǰȉᶸǶƲ Ƕȉǯȏȑ

ǵḹ ǯǞǭẎẀ ǮǠƳͪ ɵ℗ ᶸɵǚǰȉᶸǶ̀ ǯǵ șᶫǪǭƲ

ἧǰȉʝ˲ǹǯȑǵȢɱȭɩɶȶɥɱĦ ǵᾍꜘǓ ȈȐȓǭǋȅǠƳ 

ἧǰȉǲǉǪǦ ўǱ ș ǲ ǍǦȈǲȉƲ᷂ḢǲǑǘȒֺ ǓӦѝǲ

ǞǦ ɋɁɆɭɶȭ̱Ѱș Ǟǭǋǖⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

ἧǰȉǵ ǲꜘǟǭƲֺ⁸ Ǯὕ ǜȓǭǋȒ ȭɨɉɁȭȋֺ ἧ ǭ Ʋ

Ⱳ ɵ Ʋ Ǳǰ ș ǠȒƲȅǦӣ ȋ Ʋ ᾚ Ὑ ℗

Ѓ ᾚ ƲЃ Ʋ ὡ ȹɱȽɶ ǿǫǱǗǱǰƲǜȅǝȅǱᾍꜘǓ ǏȐ

ȓȅǠƳ 

ἧǰȉǯǤǵὤ ǵ Ǔ ǲ ȖȓȒǦȈǲǶƲ ǵ ǶȉǯȏȑƲὤ

Ǔ ǲƲǤǞǭὄⱲǞǭ ǮǔȒḹǬǖȑȉ ǮǠƳ 

 

（１）保育所・幼稚園・こども園 

  ͪ ɵ℗ ᶸɵǚǰȉᶸǿǵЊᶸǶƲ ȅȓǭǶǟȈǭἧǰȉǓ ǵǤǷș ȓƲֿʫ̈

ǵἧǰȉ ǯВֿ ș ỒǠȒ ǱɧȢɓȢɗɱɆǮǠƳ Ǔǋǵἧǰȉ ǶƲ ǯ

ǵ ȐȓǦ ǵʴǮǶ ȐǒǲǱȑǲǖǒǪǦ ̝ ʣǵᵂ Ǔ ᷀ӓǞȋǠǖǱȑȅ

ǠƳͪ ȋ℗ ᶸǱǰǵ ᶧ ș Ǟǭ Ǔǋǲ ǬǒȓȒǚǯǶ ǞǖǉȑȅǢȚƳ 

  ἧǰȉǵ ⱪǲ ǬǋǦḹֻƲƼ ǓǉȓǷ ǠȒƽǵǮǶǱǖƲἧǰȉǵỡǒȐ Ǐ

Ǧͪ ǵ›ẑș Ѽ ǯǞǭ ǋȅǠƳ͈ǏǷƲ Ǩ ǔǓǱǖ ʴǮǔǱǋḹֻǶƲ̵

ǱѴ ǓǱǖ ʴǞȋǠǋ ṑș ǏȅǠƳͪ ǯǞǭḧǪǦ ș ǒǞǦЕ̱ Ǳ›

ẑșǞȅǠƳȅǦƲͪ ǲǶ᷂ḢǮѫ ǮǔȒ ̝ ǵʴǮƲ ȉ ўǱȉǵș ˺Ǟȅ

ǠƳ 

 

（２）乳幼児健康診査 

ȷɘȭɆɧɞǵ ɵ ǲǑǋǭǶƲ ǒ Ѓβ∆ ǵ ↓ׄʣǓ

ǮǠƳ ǮǶƲ ȷɘȭɆɧɞǵ ϺΒș ǒ Ѓβ Ǯ ǞƲ ǲǫ

ǱǗǦȈǲƲƼˎ℗Ѓβ∆ ɜɉɣȠɩƽș̸ ǞȅǞǦƳᾍ˲ȱɝɣɉȯɶȵɥɱǵ

ǲ ǠȒᵂ ș ǋƲ ȩɶɇ ș Ǟǭ ǍЃǵ Ҳ όș ǋȅǠƳͪβ₉ȋ Ǔἧǰ

ȉǲᴀǺ ǘǦǯǔǵ֚ꜘƲ ЕǱǰș ǞǦǯǔǵ ǵװ Ǟ ǱǰƲἧǰȉǵ ǵά

ȑȋ ȓǵ Ǳǰș ǞƲ ȷɘȭɆɧɞǵ ș ǋȅǠƳ 

ǞǒǞǱǓȐƲǚǵ ǵͪ ǶƲЃǵ ǵ֞ǘЊȓǲ ρǓ ǪǭǋǱǋǚǯȉẉǋ

ǵǮƲ ǵ֞ǘЊȓ ȋ ɉɶȸǲ ǞǱǓȐƲβ∆ ♥ǵ ș ǋȅǠƳ 

 3 Ѓβ∆ ǮǶƲ ̝ Ҳȋ ǒȐƲ1 6 ǒ Ѓβ∆ Ǯ ǮǔǱǒǪ

Ǧ ș ǞƲ ǒ Ѓβ∆ ǯֿ ǲ ǲǫǱǙȅǠƳ 

 

※８ インクルージョン：教育及び福祉の領域においては，「障害があっても地域で地域の資源を利用し，

市民が包み込んだ共生社会を目指す」という理念。 
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ǀˎ℗Ѓβ∆ ǒȐǵ ǵ ȓǁ 

 

（３）健康診査後の親子支援 

ͪ ǵɉɶȸȋЃǵ ǵ֞ǘЊȓ ǲꜘǟǭƲ Ѓ ș ǋȅǠƳἧǰȉǵ ǵ

άȑǵ֞ǘЊȓ ρǓ ǪǭǋǱǋ ἧǲƲ Ǭǔǵḹǵ ἧ Ὑǵ֓қșҿȈȅǠƳ ἧǵ

Ȗȑș ἧǵ֙ Ǔ Ǟȇǚǯș͝ ǠȒǦȈǲƲ Ǻ ǵ ἧ ǺȋƲȮɩɶɕɝɶɄ

ȡɱȮǱǰș ǋȅǠƳ Ǔἧǰȉǵ ǲר ǬǖǚǯǓǮǔȒȏǍǲƲͪβ₉ Ǔ ǵⱲ

ǲ ǞǱǓȐƲ Ǭǔǵ ș ǋȅǠƳ 

ἧ Ὑǵὕ ǲ֝ȑ ȅȓǭǋȒ⁸ Ǔ КǲǉȑȅǠƳ᷂Ḣǵὕ ǲֻȖǢǭƲᾍ ₴

ȋ ► Ǳǰ⁸ Ǜǯǲ ⱪȋ›ẑǓǉȑȅǠǵǮƲ30 ɘɶȶǒȐǵ֝ ˗͈ș֓ ǲ

ǞǭʤǜǋƳ 

ȅǦƲ ἧ Ὑǿ֓қǮǔǱǋ ἧǲᾍǞǭǶƲὤ↨ ᵂǮἧǰȉǵ ș ǠȒǱ

ǰƲ̲Ȑǒǵ ș ǍǚǯǓ ǮǠƳͪ Ǔ ǏǭǋȒ ǭǲǖǜǵ ǨǲὫȑ ǋ

ǱǓȐƲἧǰȉǵ ǵ֞ǘЊȓǓ ǏǷƲ ȭɨɉɁȭȋӣ ֞ Ʋ ǲǫǱǙ

ȅǠƳ 

  

（４）発達クリニック 

ȭɨɉɁȭǶƲƼⱲ ǵ Ǔ ₡ ᶪǲǱǖƲȅǦǶї ǵ ǒȐⱲ ǵ

ǲ Ǟǭ ᵂ ș ǞǭǑȑƲᾓ Ⱳ ǵ ǲǑǋǭ̲Ȑǒǵ ǓǋǓ ȖȓȒЃ ș

ǲ ǞƲ ўǱ ᾚș ǍǚǯǲȏȑƲ ș͝ ǞβЋǱ șᶫȒƽǚǯș

ǯǞǦ˗ ǮǠƳ КǵЋ⁸ ǲǑǋǭὕ ǜȓǭǑȑƲ ǲ ǠȒᾐ ӣ₉Ʋͪ

β₉ƲⱲ ѨὑᴣǱǰǵᾐ ǲȏȒ όȋ Ʋ Ǳǰșὕ ǞǭǋȅǠƳ ǵ

ȭɨɉɁȭǲǶƲᾐ ӣ₉Ǔ♫˗ǞǭǋȅǠƳ 

ȭɨɉɁȭǶƲǤǵר ʣƲ ɵ ǵḹǮǶǱǋǚǯȉǉȑƲ ǓǋǯǞǭ

֞ὦǞǲǖǋͪ ǲǯǪǭȉƲ ǞȋǠǋḹ ǯǞǭ ǮǔȅǠƳ 

Ǻǵḹ
ἧ Ὑ

ȭɨɉɁȭ
ɵЋ⁸
ɵᾛЃ ᾐ ӣ
ǵ♫˗

ɝɉ ˗

ɘȠɪɱɆɵɆɪɶɉɱȮ

Ѓ ȹɱ
Ƚɶ

ӣ
ὡ ȹ

ɱȽɶ

ǓǋЃ ˗

̝ Ỗᴣ̝ ǯǵВσǱǰ

ͪ ‴ᶥ

Ⱳ ǲȏȒ
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ǮǶƲƼͪ ǵ ᶧ Ǯǵʥ ꜘƽȋƼǚǯǷǵǑǖȓƽƼ Ҳǵᵂ ƽǱǰ

ș ǲ֞ ǠȒἧǰȉǓṔқǠȒϊׄǲǉȑƲ ȭɨɉɁȭǶ ǓǋЃǵˎ℗Ѓβ

∆ ♥ǵ 2 ȷȭɨɶɉɱȮǯɓȧɫɶȠɁɕǲ Ǳ☻Ҋș Ǎ˗ ǯǱǪǭǋȅǠƳ  

ᾐ ӣ₉Ƕ ₡ Ǯ Ǔǋ ǲȏȒ֞ ǓṔқǞǭ ǓẎǔǖǱǪǭǋȒǦȈƲ

ἧ Ὑǵὕ ș ǍǚǯǮ 2 ȷȭɨɶɉɱȮǲ ӓǞǦ ȭɨɉɁȭǵ ᵣș ȈȐȓ

ǭǋȅǠƳȅǦƲ˗ ǲ♫˗ǠȒ ͜ Ƕᾐ ʹ ǵ֞ ǲȏȑƲ ׄʣǲҟȈȒⱳ

ǓǉȑȅǠƳ 

 

（５）ペアレント・トレーニング 

 ꜘ Ҳѝ ἶ Applied Behavior Analysis șɗɶȷǲǞǦ ȷɘȭɆ

ɧɞᾍ ǵɘȠɪɱɆɆɪɶɉɱȮǶƲ1960 ₴̈ǵ ᶮǮ Lovaa s ȐǲȏǪǭ Ồǜȓȅ

ǞǦƳƼ ǶȖǓἧǵ ǵ ƽǯǋǍȏǍǲƲἧǰȉǵǚǯșʝ ȏǖ ǪǭǋȒͪ

șВֿ ǯ̬ ǬǘƲͪ Ǔὤ↨ǮɆɪɶɉɱȮș Ǎ ǲⱳ ǯǜȓȒ

ǵḨ ȋ ▌ӓȋ ֒Ʋ ӓƲɕɫɱɕɄȡɱȮ Prompting ș ♬ɵ

ǞǱǓȐƲὤ↨Ǯǵ ȷȫɩƲȱɝɣɉȯɶȵɥɱȷȫɩƲ ̝ ȷȫɩƲἶ ȷ

ȫɩ ǵȷȫɩ◐ ȋᵂ Ҳǵ̭ ǲϐǔǒǘȅǠƳֿǟɘȠɪɱɆɆɪɶɉɱȮǮȉᵂ

Ҳ ͈ ṥ Ҳȋ Ҙ Ҳ șᾍ ǯǞǦɘȠɪɱɆɆɪɶɉɱȮǯǶ ǱȑƲ

ὡ ȹɱȽɶǮǶȱɝɣɉȯɶȵɥɱșדȈǦ ƵǱƼ ўǱ Ҳǵ ♬ƽș

ǲǞǭ ȷɘȭɆɧɞǵ șᾍ ǯǞǦɘȠɪɱɆɆɪɶɉɱȮș ǪǭǋȅǠƳǚǵɘ

ȠɪɱɆɆɪɶɉɱȮǵ Ƕ Ǔǋǲ ȐǡƲ ǮǶƼἧ ǭ ƽǯǞǭȉ ș

ǺǭǋȅǠƳ 

 ɘȠɪɱɆɆɪɶɉɱȮǶƲ2 10 ˲ǖȐǋǵᾛȮɩɶɕǮЋ 6 ᶥ 10 ᶥ ↓ǵ ↔ș

ὕ ǞȅǠƳ1 ǒ ♥ǲɓȧɫɶȠɁɕ ↔șὕ ǞȅǠǵǮƲỒȈȒ ǶЋ 7 ᶥ ↓ǯ

ǏȒǯȏǋǒȉǞȓȅǢȚƳǚǵ ↔ǵ ǶƲŪἧǰȉǵ ǵ ș ǞƲἧǰȉș

Қǲᾚǖ ǵ șἶǽǚǯƲūἧǰȉǯǵȱɝɣɉȯɶȵɥɱș ǞȆƲȏǋ ἧ ͜ǵ

Ḩ ș̸ȒǚǯƲŬ ǵ ș̀ǵƼ˲ƽǲ̟ǏȐȓȒǚǯƲŭǚǵ ↔ș ǟǭἧ ǭ̎

ǓǮǔȒǚǯƲ ǮǠƳὕ ǵ ↔ǶƲǑ ș ȆǱǓȐƲ ǞȆǱǓȐἶǺƲ˧ ȉǉȒ

ǚǯǒȐƲ ↔ș ǞȆǲ ᶥ֓қǜȓǭǋȒͪ ȉẉǋǮǠƳ 

 ǚǵ◐ǵɘȠɪɱɆɆɪɶɉɱȮǶƲ ὡ ȹɱȽɶǓ₳ 23 ₴ǲї ⁸ɵὄ

⁸ɵ ⁸Ǯὕ ǞȅǞǦƳᾜǞǡǫֺ⁸ ǲ ǞǱǓȐƲ₳ 4 ₴ǲ ΉǵῬ Ʋὄ

⁸Ʋ ӳ⁸ǮƲ₳ 25 ₴ǲǶї ⁸Ʋ ΉǵῬ Ʋὄ ⁸Ʋ ӳ⁸ƲẎ ⁸Ǯ σǞǭǋ

ȅǠƳ ὡ ȹɱȽɶ̊ẆǮȉƲ₳ 23 ₴↓ǒȐ ⁸ ɵ ȹɱȽ

ɶƼȦȷȱƽǮȉ ȖȓǭǋȅǠƳ 

 

（６）保育所等への巡回訪問 

  ͪ ǵ ͜ ǶƲ ƵǱ ȋ‴ᶥ ș ǞǭƲΉƵǵἧǰȉǵ ǲר

ꜘǟǦȏȑȏǋ ș ǍǚǯǓǮǔȅǠƳͪ ǿǵ‴ᶥ ᵂșὑ ȅǦǶͪ ǵ

ǲꜘǟǭὕ ǠȒǱǰƲ⁸ ǲȏǪǭ›ẑǞǭ ȖȓǭǋȅǠƳᾐ ǲȏȒͪ

ǿǵ‴ᶥ ᵂǓ ǲѫ ǜȓȒǚǯǓ ȅȓȅǠƳ 

 ŪⅎḢ ѩ Ӳ ̝ǵᾐ ὤȿɶɞɵ‴ᶥ ᴣ 
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  К ǫǵ ˗ҵ ǲǶⅎḢ ѩ Ӳ ̝Ǔ ǜȓƲ ǓǋǵǉȒ℗ЃɵЃ ɵ

♪ǲᾍǞǭƲֺ ˗ҵ Кǵ ͜ Ǔ Ǟǭ Ǎ ̱Ѱǵ ρȋϹὕǓ ȈȐ

ȓǭǋȅǠƳǤǵ ρǵʴǲƲֺ˗ҵ Ǯǵᾐ ὤȿɶɞȋ‴ᶥ ᴣǵ ǓǉȑȅǠƳ 

  ֺ ˗ҵ ǵᾐ ὤȿɶɞȋ‴ᶥ ᴣǶƲ Кǵͪ ɵ℗ ᶸɵǚǰȉᶸƲᾛɵʴἶ

Ʋ ἶ ֗Ǻ ѩ ἶ ǲ᷀ ǠȒ ǓǋǵǉȒ℗ЃɵЃ ɵ ♪ǿǵᾍꜘǲǫǋǭ

ș ǋȅǠƳ 

  ᾐ ὤȿɶɞǶƲ℗ЃɵЃ ɵ ♪ǵ Ǔǋǵ ǲ ȖȒѨ ȋ ǓǋǵǉȒ℗ЃɵЃ

ɵ ♪ǲᾍǠȒ ȅǞǋ ᾍꜘ ǲǫǋǭᾐ ș ǞȅǠƳ 

  ‴ᶥ ᴣǶᾐ ὤȿɶɞ֗Ǻ Кǵ⁸ Ỗᴣ̝ ǒȐǵ ǲȏȑƲἶ ș ᵂ

ǞǭƲ ǓǋǵǉȒ℗ЃɵЃ ɵ ♪ǵὕ ƲᶸК К ̱ѰǬǖȑƲ ᾚ ǵ

̸ ƲЕ̱ Ǳ ᾚǵКὦɵ ǲǫǋǭҞ ș ǋȅǠƳ 

  ͪ ǵ ͜ ǶƲ ȋ‴ᶥ ș ǞǭƲǜȐǲȏȑȏǋ ș ǍǦ

ȈǵʝҞǯǠȒǚǯǓ֯ ǯǱȑȅǠƳ 

  

 ū⁸ ǲ ǜȓǭǋȒ⁸ Ỗᴣ̝ǵ ȿɶɞ 

  ⁸ Ỗᴣ̝ǶƲ⁸ ǵ ǓǋǵǉȒ℗ЃɵЃ ɵ ♪ȋǤǵͪ ֗Ǻ ι ǲ

ᾍǞǭ ȿɶɞș ǞǭƲ ș ǪǭǋȅǠƳ 

  

Ŭ⁸ ǵͪ ǿǵ‴ᶥ ᵂ  

  ⁸ ǲȏǪǭǶƲἧ ǭ ᾯ ͪ ɵ℗ ᶸɵǚǰȉᶸǵ ǓⱲ ǲȏ

Ȓ‴ᶥ ᵂ șὕ ǞǭǋȒǯǚȔȉǉȑȅǠƳ 

 

ŭ ѩ ἶ ǵ  

 ѩ ἶ ǮǶƲȹɱȽɶ ǯǞǭƲͪ ɵ℗ ᶸɵǚǰȉᶸƲᾛɵʴἶ Ʋ

ἶ ǿǵ ș ǪǭǋȅǠƳ К 12 ǵ ѩ ἶ ǓƲֺ Ǔǋǲ ǠȒᾐ

Ǳ ȋ Ǔǋ ǲ ǠȒ ǲ֝ȑ ȚǮǋȅǠƳ 

 

ǀ ͜ Ǔ ѩ ἶ ȹɱȽɶ ǿǵ ὕ ǁ 

                   ֞̂ᶥ  
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ǀ ѩ ἶ ǒȐ ͜ ǿǵ ᵂ ɵҞ ὕ ǁ  

                   ᵂ ɵҞ ᶥ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ѩ Ȁ  

 

（７）ペアレントメンター 

 ɟɱȽɶǯǶƼͬ ǵǑǘȒ ƽǯǋǍ ǮǠƳװ ǮǶ Ǔǋǵἧǰȉș

ǭȒɗɄɧɱ ǓƲ Ǔǋǵ ș֞ǘǦǷǒȑǵἧǰȉș ǫ ǒȐƲ ƵǱἧ ǭǵ

ᵂƲⱲ ȋ ȆǱǰǵ ș ǋǦȑƲ Ḹ ͑ș ǪǦȑǠȒ ҲǓǉȑȅǠƳ Ƕᾐ ὤ

ǮǶǉȑȅǢȚǒȐƲ ѝǵ̱ ǲǱǋǚǯȋ Ǟǋ ș֞ǘȒǚǯǶǮǔȅǢȚƳǞǒǞƲ

ֿǟ Ǔǋǵἧǰȉș ǫ ǯǞǭ ș ǖǚǯȋВ ǠȒǚǯǓǮǔȅǠƳǚǍǞǦ

ҲǓƲ ǓᶮǮȉ Ǔǋǵ ǯǞǭ♦Ƶǲ ǓȑǫǫǉȑȅǠƳ 

ǮȉƲɘȠɪɱɆɟɱȽɶ ↔ș֞ ǞƲɘȠɪɱɆɟɱȽɶ șǜȓǦ Ᵽǜ

ȚǓǋȐǪǞȊǋȅǠƳֿǟ ḹǵͪ ǯǞǭƲἧǰȉǵ Ǔǋ ȋ Ǔǋ֞ὦǿǵ Ʋ

Ǔǋǲ ǠȒ Ḹ ͑ƲȳɛɶɆɔɁȭǵ̸ Ǳǰǵ Ҳș Ȇ ǴǭƲ ǵ

ǵ ǵʝǫǯǱȒǚǯș ǞǭǋȅǠƳ 

   

（８）サポートファイル 

ֺ⁸ Ỗᴣ̝ǮǶƲ Ǔǋșדȇ ǓǋǵǉȒ℗ЃɵЃ ɵ ♪ǵ Ʋӣ Ʋ

ͪβƲ Ʋҥϐ ǲ ǠȒ Ḹș ǞǦ ɓȟȢɩș̸ Ʋͪ ǿ ⁹ǞƲˎ℗

Ѓ ǒȐ ˲ ȅǮǵʝ ǞǦ ș ǪǭǋȅǠƳ 

 ɓȟȢɩǶƲ ͜ ǲȏȒ ḸǵВ șᶫȒǚǯǓǮǔƲǒǫƲ ͜ ǲȏȒ

ֺ ɵ ǵ ǲЛ Ǳ ḸǵВ ǓǮǔȒȏǍǲǠȒǚǯș ǯǞǭǋȅǠƳͪ

Ǔֺ ǵ ɵ ș֞ǘȒ ǲ ǠȒǚǯǲȏȑƲ ɵ ǲᾍǞǭⱳ Ǳ ḸǓ

͑ǮǔȒȏǍǲǱȑƲȅǦƲͪ ȋ ɵ Ǔⱳ Ǳ Ḹș ЊǠȒǚǯǓǮǔȅǠƳ

ɓȟȢɩǲ ǜȓǦКὦǶƲ ͜ Ǔ ўǱ☻Ҋѝ ǵʤǲƲ ǓǋǵǉȒἧǰ

ȉǵɉɶȸș ǞƲ ͜ ǵ ǲȏȑʝ ǞǦ Ǔ ȖȓȒǦȈǲ ǜȓȅǠƳǤ

ǵǦȈǲȉƲʝ ǞǦǔȈ ǒǱᾦἶ ᾚ Ǔὕ ǮǔȒȏǍǲҧ ǲ╠ǔ Ǖ ǜȓȒ

ǚǯǓ ǲǱȑȅǠƳǱǑƲ ͜ Ǔ ḸВ ǞǦȑƲ ǲꜘǟǦ Ǔ̀ǵ ǿǯ

╠ǔ ǋǧȑǠȒḹֻǶƲ ˲֗Ǻͪ ǵ˓ ș♬ȒǱǰƲΉ˲ Ḹǵ֝ ǋǶӦѝǲ
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Ǟǭ ȖȓȒⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

 Ῥ ǲǑǋǭǶƲ Кֺ⁸ Ǯ ɓȟȢɩǓ̸ ǜȓƲҧ ǲ ǜȓȒȏǍ

ǞǭǋȅǠƳ 

 

（９）相談支援事業所 

Ū ǯǶ 

ὡ ֻ ǵ ǮƲ ǯǶƲͬ㋐₁ ἇͭͬ㋑ Ấ ἇͭ

ͬ㋒ּתὲ ἇͭǵ ǫǮǉȒǯǞǭǑȑƲЃ ǵͬ㋓ ᾜ ἇͭșқǏ

ǭ ǫǵ ǓѰ↓ʣ̬ ǬǘȐȓǭǋȅǠƳȅǦǚȓȐǵ ҵș Ǎ˗

ș ἇ ◓ ǯ ǋƲ ǲ♫˗ǠȒ˲ș ἇ ẳǯ ǋȅǠƳ 

 

【障害者総合支援法・児童福祉法の相談支援の体系図】 
                              サービス等利用計画の作成 

 

         【市町村指定】                      支給決定前 

                                   
   

                                 モニタリング 

                                 

 

         【都道府県指定】                 住居の確保等（同行支援） 

                                   

 

                                 単身等緊急対応 

 

 

       児童福祉法【市町村指定】    障害児通所支援 

                       
 

モニタリング 

ū ǵ̬ ̂ǘǯ☻Ҋ 

㋐₁ ἇ 

 ᾐ ᴣǓƲ᷂Ḣǵ Ǔǋ ȋ ǓǋЃǵͪ ǒȐ ǲ ǠȒ ƵǱɉɶȸ

ȋᵂ ǲǫǋǭǵ ǲꜘǟƲⱳ Ǳ Ḹ ͑ȋҞ ș ǍǯǯȉǲƲ⁸ ȋ ὑ Ǔǋ

ȳɶɑȷ˗ ǯǵ ș Ǎ ἇҏ₁ ǲǉǦȑȅǠƳ 

 

㋑ Ấ ἇ 

 ᷂Ḣ ǲǶƲͬ Ấẕ ἇͭǯͬ Ấ ἇͭǯǓǉȑȅǠƳ 

ͬ Ấẕ ἇͭǶƲ Ǔǋ Ʋ ˺ ș Ǎ ǲЊ ǞǭǋȒ Ǔǋ

ȋ ǲЊ ǞǭǋȒ Ǔǋ ʱǺǲ ș ǠȒ Ǔǋ ǲᾍǞǭƲ

᷂Ḣ ǲׄǘǦ̮ᾱǵ ͪȋ᷂Ḣ ǲ ǠȒǦȈǵ Ҳǲ ǠȒ ǲꜘǟȅǠƳ 

 ͬ Ấ ἇͭǶƲᾱὁǲǑǋǭӴ Ǯ ǠȒ Ǔǋ ȋֿᾱǵὤ Ǔ Ǔǋȋ

ǵǦȈƲ ל ǵ Ǔ ȈǱǋ ǲǉȒ Ǔǋ șᾍ ǲƲ₡ ǵ ̱Ѱș

ͪǞƲ Ǔǋǵ ǲר ᶦǞǭ ǟǦ ˗ל ǲǫǋǭ ǲꜘǟȅǠƳ 

相談支援 サービス利用支援㋒ 特定相談支援事業 計画相談支援㋒ 

基本相談支援㋐ 継続サービス利用支援㋒ 

地域移行支援㋑ 

相談基本支援㋐ 地域定着支援㋑ 

一般相談支援 地域相談支援㋑ 

障害児支援利用援助㋓ 

継続障害児支援利用援助㋓
④ 

障害児相談支援㋓ 
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㋒ּתὲ ἇ 

 ǶƲͬӔ͒ӲӘ ἇͭǯּͬף Ӕ͒ӲӘ ἇͭǯǓǉȑȅǠƳ 

ͬӔ͒ӲӘ ἇͭǶƲ Ǔǋ ȳɶɑȷȋ᷂Ḣ ǵ ὑǵ ǲƲ Ǔǋ

ǵⱲ ǵ ȋ ṑƲѫ ǲ ǠȒ ׄƲǤǵ̀ǵ˗ șҴ ǞƲѫ ǠȒ ὡ ȳɶ

ɑȷȅǦǶ᷂Ḣ ǵ ֗ǺКὦ șὑȈǦӔ͒ӲӘ ὲתּ ș̸ ǞȅǠƳ 

ףּͬ Ӕ͒ӲӘ ἇͭǶƲ Ǔǋ ȳɶɑȷȋ᷂Ḣ ǵ ̂ ὑș֞ǘǦ˲

ǲᾍǞǭƲ ὑǜȓǦ ҧ КǲǑǋǭƲȳɶɑȷǓ ўǲѫ ǮǔȒȏǍȳɶɑȷ ѫ

Ǔ ўǮǉȒǒǰǍǒƲὑȈȐȓǦ Ǜǯǲѫ ș ǞƲȳɶɑȷ ѫ

ǵ Ǟș ǍǚǯǮƲẀ ǵ ὑǓⱳ ǯ ȈȐȓȒḹֻǶƲ șᶫȑȅǠƳǚȓȐ

ǶͬԁӪӞԉԒӏ ǲͭǉǦȑȅǠƳ 

 

㋓ ᾜ ἇ 

 Ѓ ǲ ὑǜȓǭǋȒƼ ὡЃ ƽǯǶƲͬ ᾜ ἇ ἇ ͭǯּͬף

ᾜ ἇ ἇ ͭǒȐǱȑƲᾍ ǯǱȒǵǶ ὡЃ Ѓ Ʋӣ ḌЃ

Ʋ ♥ ɅȢȳɶɑȷƲͪ ᵂ ǵѫ ș ǞǦЃ ǮǠƳКὦ

ǲǶƼ ὡЃ ѫ ҞƽǶ ὡ ֻ Ǯ ὑǜȓȒƼȳɶɑȷѫ ƽ ѫ

̸ ǲǉǦȑƲƼ ὡЃ ѫ ҞƽǶƼ ȳɶɑȷѫ ƽ ɠɉȽ

ɨɱȮ ǲǉǦȑȅǠƳ 

 

Ŭ ᾐ ᴣǵ☻Ҋ 

ᾐ ᴣǶƲ Ǔǋ ȋר Ǔǋ ǵ ὕ ǲ ǠȒ Ǳ ǯ Ǔⱳ Ǯǉ

ȒǦȈƲʝὑǵὕҵ ǲқǏǭ ↑ Ǔὕ ǠȒƼ ♫˗ ʹƽșʹ˓ǞǦ˲Ǔ

♫˗ǞǭǋȅǠƳ 

ᾐ ᴣǶƲ ǓǋǵǉȒ˲Ǔ ǞǦ ₡ Ʋ ̝ șᵣȇǚǯǓǮǔȒȏǍƲ

Ḩ șǶǟȈƲ Ǔǋ ȳɶɑȷǱǰǵѫ ǵ̸ ȋ᷂Ḣ ǿǵ ɵὑ ǲׄ

ǘǦ Ʋ̮ὁЊᾱ ˗ ȋ ₴♥ Ѱ↓ѫ ˗ ǲ ǠȒ ǱǰƲ ǓǋǵǉȒ

˲ǵ Ћ Ǳ ș ǋȅǠƳȅǡǶ̲Ǯȉ ǮǔȒ᷂Ḣǵ Ǳ ֥

˗ ǲǋȒ ► ᾐ ᴣ ǯ ǏȅǠƳ 

 

（引用 「三訂 障害者相談支援従事者初任者研修テキスト」 中央法規出版2013.12.1 ） 

 

（１０）児童発達支援センター 

ǓǋЃșדȇ᷀ὁ ǓǋЃǵ ǲǫǋǭǶƲ ὡЃ ș ǍЃ ȹ

ɱȽɶȋЃ ˗ Ǔʺǲ֝ȑ ȚǮǋȅǠƳȅǦƲЊ ǵ ǓǋЃЊ

ȉǉȑȅǠƳ 

 Ѓ ȹɱȽɶȋЃ ˗ ǶƲ⁸ Ǔ Ǎˎ℗Ѓβ ȋ ȭɨɉɁȭ

ɵӣ Ǯӣ₉ ǲȏȑ ǵⱳ ǓǉȒǯר όǜȓǦ ᾦἶЃƲȅǦͪ ɵ℗ ᶸɵ

ǚǰȉᶸǲ᷀ ǞǭǋȒǓƲ̿ Ǟǭᾐ Ǳ ɵ ș֞ǘȒⱳ ǓǉȒǯ ȈȐȓȒἧ

ǰȉ ǲᾍǞǭƲᾛ ᶧǮǵ Ʋ ̝̱ ƲΉѩ Ǳǰș ǍǚǯǲȏȑƲ ₡ ǲǑ

ǘȒḨ ǱҲ̸ǵ ᾚƲ ᶧ ǿǵ ꜘ ƲǤǵ̀ⱳ Ǳ ș ǋȅǠƳ 



- 25 - 

 

 ǲЃ ȹɱȽɶǶƲ᷂Ḣǵ ǵʴ ǯǞǭƲͪ ᵂ ȋ ǓǋЃ

ș ǍǚǯǮƲ᷂Ḣǵ Ǔǋș ǫἧǰȉȋὤ ǿǵ ȋⱳ Ǳ Ҟș̀ǵ

͜ ǯӲҘɵ ǞǱǓȐ Ǎǚǯȋ ɋɁɆɭɶȭș◐ ǠȒǚǯǓ ȈȐȓȅǠƳ 

 ͪ Ʋ℗ ᶸƲǚǰȉᶸƲ ǓǋЃǵᾐ Ʋἶ Ʋӣ ǯǋǪǦ ͜ Ǥȓǥ

ȓǓƲǰǵȏǍǱ șǞǭǔǦǒƲǞǭǋȒǒǵ ḸșВ ǞƲ╠ǔ Ǖȋ☻Ҋѝ șǞǱ

ǓȐ ǞǭᾍꜘǞǭǋǖǚǯǓẎўǮǠƳ 

 ̮Ȇ ȓǦ᷂ḢǮ ǞȋǠǖǱȒȏǍƲ᷂Ḣǵ ̝ șǛ ǖǧǜǋƳ 

 

（１１）放課後等デイサービス 

ἶ ǲᾦἶʴǵ ǓǋЃǲᾍǞǭ ♥ȋẃ̜Ȇ ǵ ̜ ʴǲƲ ǵ ὑș֞ǘǦ˗

ǲǑǋǭ ҘׄʣǵǦȈǵ ș ǲ ͑ǠȒǚǯǲȏȑƲἶ ǯ ȅǪǭ

ǓǋЃǵ ș͝ ǠȒǯǯȉǲƲ ♥ ǵᾱḹ Ǭǖȑș ǋȅǠƳ 

 

（１２）保育所等訪問支援 

ͪ șѫ ʴǵ ǓǋЃǓƲ ǓǋЃ̊ẆǵЃ ǯǵ ᶧ șȷɞɶȸǲ ǏȒȏǍƲ

ǓǋЃȋͪ ǵȷȽɁɓǲᾍǞƲ ǓǋЃ ǲ ǠȒ ֗Ǻ ►ǵ ș ǠȒЃ

ᾚᴣȋͪ Ṳ ǓƲᾐ Ǳ ș ǋȅǠƳ 

 

ǱǑƲ ǵ ὡЃ ˗ Ƕ ǵ ὑș֞ǘǭǑȑƲǚȓȐǵ ὡ

Ѓ șѫ ǠȒǲǶƲǉȐǒǟȈ⁸ Ǯ ὑș֞ǘȒⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

 

（１３）発達障害者支援センター 

ὡ ȹɱȽɶǶƲ ǓǋǲᾍǠȒ ș ֻ ǲ Ǎ᷂Ḣǵ ǯǞǭƲ

Ῥ ǮǶ ǯ ǲ ǜȓǭǋȅǠƳ ὡ ȹɱȽɶǮǶƲ ǓǋЃ

ȋǤǵὤ ֗ǺǤȓș ₡ ǲ ǞǭǋȒЋǭǵ ǒȐǵ ǲᾍǞǭ ᾚ֕Ƕ

Ҟ ș ǪǭǋȅǠƳ᷂ḢǲǑǘȒ ֻ Ǳ ̱Ѱș ρǞǭǋǖǚǯǮƲ ǓǋЃ

֗ǺǤǵὤ ǵ ǵׄʣșᶫȒǚǯș ǯǞǭ ҲǞǭǋȅǠƳ 

 

ǀ ὡ ȹɱȽɶǵʺǱ ǁ 

 Ū  

˲ȋǤǵὤ Ʋ Ǔǋǲ ȖȒ ƵǒȐǵ ǲꜘǟȅǠƳЕ̱ ǲǶƲΉƵǵ ר

ǯɉɶȸǵ ǲҟȈǱǓȐƲ ǵ̸ ɵ ǯᾍꜘǵȠȢɅȡȠɵ ṑ ș ǋȅǠƳ

ȅǦѰ↓ɵȳɶɑȷɵ ǿǵ Ḹ ͑Ʋ ̝ ș ǞǭƲ ўǱ˲ɵ ɵ

ɵḹǿǫǱǋǮǋǔȅǠƳ 

 

 ū ɵᾦҥ ǵ  

 ǮǶƲ ˲ǵ ȋ ǲꜘǟǭƲ ˲ɵὤ ǶȉǨȔȚͪ ɵ℗ ᶸ

ɵǚǰȉᶸɵἶ ɵ ɵ ˗ ǯ Ǟǭ ǞȅǠƳЕ̱ ǲǶ ǵȠȹȷɟɱר

Ɇș ǋƲ ̸ ǲǫǋǭǵҞ ɵ Ʋ̝ ֓қ ș ǞǭƲ ǵ ȋѝ

ὕ ș ǋȅǠƳ 
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 ᾦҥ ǶƲǚȓǒȐᾦҥș₁ ǜȓȒ ȋƲ ᷀ᾦҥǞǱǓȐȉᶩ ǜș ǟǭǋȒ ǵ

ᾦҥ ȋ ǲꜘǟǦ ș ͜ ǯʝ ǲǞǭǋǔȅǠƳȅǦᾦҥϼǵ ͜ ǵ

Ƶǵ ǲȉꜘǟȅǠƳЕ̱ ǲǶ ǵȠȹȷɟɱɆșר ǋƲ ͜ ǯВǲƲᾦҥ Ʋ

ṑƲ Ȗȑ ǵҞ ɵ ƲɓȧɫɶȠɁɕȋ̝ ֓қ ș Ǟǭᾦҥɵ ὑ ǲׄǘ

ǭ ǞȅǠƳ 

  

Ŭ Ḹ ͑֗Ǻ ʹ 

 ˲ȋǤǵὤ șǶǟȈƲ Ǔǋǲ ȖȒ Ʋ ͜ Ʋֺᶧ̱ǵ̀Ʋⅎǖʝ ǲׄǘ

ǭ ʹ̔ ȋ Ḹ ͑ș ǋȅǠƳ Ǔǋǵ ͝ ǵǦȈƲ Ǔǋǲ ǠȒ ǵ

ҲׄȋḨ ƲЕ̱ ș ˺ǠȒʝ ׄǘ ʹȋɓȧɶɧɞǵ̀ƲȠȹȷɟɱ

Ɇ ș֝ȑʣǙǦᾐ ὤׄǘǵ ʹȋƲ ͜ǠȒ ǛǯǵɉɶȸǲֻȖǢǦ ʹ Ʋ₦

ⅎǋ ʹȋ Ḹ ͑șὕ ǞǭǋȅǠƳ 

  

ŭ  

 Ǔǋǲ Ǟ⁸ Ʋ ͜ ǑȏǺ ᶧ̱ǯǵ ș ǋȅǠƳȅǦֺ᷂Ḣǵ

һȋɉɶȸș Ǟ ḸВ ǮǔȒȏǍǲ⁸ ɵ ͜ ɵ ᶧ̱ ǵ σǠȒ

̝ ǿ ǲ֓қǞƲ Ǔǋș ǏȒ ǶȉǨȔȚƲǠȀǭǵ˲ǲǯǪǭ̮ȆȋǠ

ǋ᷂ḢǬǖȑș ǞȅǠƳ 

 

 ŮǤǵ̀ǵ  

 ⁸ ȋ ǲׄǘǭ‴ᶥ ȋ ᵂǵ◐Ǯ Ћ̱ǵᶩȑ˗ȋʥὄ ǵȱɱȳɩɄɶ

ȵɥɱș Ǟǭ ș ǞȅǠƳȅǦƲ ǵ˿ ȋᾍꜘ ǵᶩȑ˗Ʋʥὄ ǲᾍꜘ

ǠȒȷɶɏɶɎȢȸș Ǟǭ ș ǞȅǠƳ 

 ȉǓ̮Ȇ ȓǦ᷂ḢǵʴǮ►ǦȑѼǲ ȐǞƲǤǵ˲ȐǞǖ ǋǦ˲ ș ȒǦȈǲƲ

ὡ ȹɱȽɶș ҧǲǛ ǖǧǜǋƳ 

 

ǀ ǒȐ ǵʺǱѰ↓ǁ 
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 地域支援体制 

  ὑ♥ǵ Ǳ ǵɕɫȮɧɞǶƲȯɶȷ ǵΉѩǵ ǲᾍꜘǞǦȿɶɞ Ǔ

ȈȐȓȅǠƳΉѩǵɉɶȸǲꜘǟǭ ȋǒǲ Ǎⱳ ǓǉȑȅǠƳ ͜ ǯ ǠȒḹֻǲ

ǶƲǤȓǥȓǵ ḹǵ ǋȋ☻Ҋǲǫǋǭ ɵᾗ ǠȒǚǯǓⱳ ǮǠƳ ḹȋ☻Ҋǵ Ǎ

Ǔʱ Ǟǭἧǰȉǯ ȖȒǚǯǮƲȏȑȏǋ ș ǍǚǯǓǮǔȅǠƳ 

ǓǋǯǋǍ ὑḌ ǵɧȢɓȷɄɶȶșʝ ʝ ȆǱǓȐƲ ǞǭǋǖἧǰȉǶƲ

ֺ Ǯ ƵǱᵂ ǯї̝ǋƲ֝ȑ ȅǱǘȓǷǱȑȅǢȚƳɧȢɓȷɄɶȶǵֺ Ǯ ȖȒ

͜ Ʋ ͜ ǵ ǯ ǵ ǓȑǮƲἧǰȉǯ ș Ǐǭǋǖ᷂ḢȯȠȵȷɄɞǓⱳ ǮǠƳ

ֺ⁸ ȅǦǶ Ǔǋ ᶷḢǲǑǋǭƲ ǒȐḨ ǱͪβƲӣ Ʋ ǵȳɶɑȷ

͑ȅǮɧȢɓȷɄɶȶș ǞǦ Ǔ ǏȒȏǍǲƲӣ ƲͪβƲ Ʋ Ǔ ǞǦ̱

Ѱ ўȓǱǋƲ ȓǱǋ ǵ ǲ ͜ ǓӲҘǞǭ֝ȑ ȚǮǋȅǠƳ 

 

（１）個別ケースにおける支援体制 

①ケース検討の実施        

ȯɶȷ ǶƲ Ǔǋș Ǎἧǰȉȋὤ ș Ǟǭǋǖ ͜ ǓƲ ɵᵂ ɵ

șʝ ǲ ǞֻǍǚǯǮ Ḹȋ ǵ Ȉ șВ ӓǮǔƲֿǟ ǵȉǯǮʝ Ǟ

ǦᾍꜘǓǮǔȒȉǵǮǠƳȅǦƲֺ ǵᾐ ☻ҊǓӦѝǲ ǮǔȒǯǋǍ Ǯҧ

Ǳ ǮǠƳ 

Ƽӣ ȋ ǲǫǱǓȐǱǋƽƼἧǰȉș֝ȑ⁵ǖὤ↨ǵɆɧɔɩƽǱǰƲᵂ Ǔ Ǟ

Ǧ ↓Ʋⱳ ǲꜘǟǭ ͜ Ǔ ȅǪǭ ǮǔṞ̑ѰșǫǖǪǭǑǖǯȏǋǮǞȎǍƳǚ

ǵǯǔƲ ͜ ǯǶἧǰȉȋὤ ǵ ǲ ȖȒ ǵὕҵ ǧǘǮǱǖƲǮǔȒǧǘὤ

șɟɱɎɶǲЊȓȒǚǯǓⱳ ǮǠƳ 

 

②地域の関係機関の活用 

ǓǋЃǯͪ șƲͪ ɵ℗ ᶸɵǚǰȉᶸǯǋǪǦ Ћ̱Ǯ Ǟǭǋǖǚ

ǯǶȉǨȔȚƲ᷂Ḣǵ ͜ ǱǰǯӲҘɵ Ǟǭ ǵ ș ǙǭǋǖǚǯǓẎўǮǠƳ 

᷂ḢǲǑǘȒ ֥ǯǞǭƲ⁸ Ʋ ˗ Ʋ ὡЃ ˗ ƲЃ

Ʋͪβ Ʋӣ Ǳǰǯ Ὥǲ șᶫȒⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

ǲǫǋǭǶƲЃ ȹɱȽɶȋЃ ˗ Ʋ ǓǋЃЊ Ǔʺ

ǲ֝ȑ ȚǮǋȅǠƳȅǦƲ ὡЃ ˗ ǶƲ ǓǋЃͪ ș Ǎͪ ǵ

ᴣǲᾍǞƲ᷀ὁ ǓǋЃ ǵ ǲ ǠȒ ᾚș ǪǭǋȅǠƳ 

ǵ ǿǫǱǋǮȉǤȓǮ ȖȑǯǋǍǵǮǶǱǖƲǫǱǋǧϼǵ ǯ ǞƲ╠ǔ

ǔ ș ǍǚǯǓⱳ ǮǠƳ 

̮Ȇ ȓǦ᷂ḢǮ ǞȋǠǖǱȒȏǍƲ᷂Ḣǵ ̝ șǛ ǖǧǜǋƳ 

 

（２）地域支援体制の構築 

①市町村の役割  

  ֺ⁸ ǶƲˎЃ ǒȐ ˲ ȅǮЋ₴̈ǲȖǦȒ Ǔǋ ș Ǎ̱Ѱș ρǞǭ

ǋǖⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

  ǤǵǦȈǲǶƲ⁸ ǵ⅍К̱Ѱǵ ƲЕ̱ ǲǶ ► Ǔ ǪǭǋȒ Ǔǋǲ
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ȖȒ˗ ǵ ḸВ ȋ ǵ☻Ҋѝ ș ǋƲ ǓǋǓǉȒ ˲ƲǤǵὤ ǿҧ

Ǯўȓ ǵǱǋ ș Ǟǭ ͜ ǓӲ ș ǋƲ⁸ ̱Ѱș ǞȅǠƳ 

ˎ℗Ѓβ ȋβ∆ ș Ǎ ἧͪβ ► Ʋͪ ǵἧ ǭ ș ȈǭǋȒ

► Ʋ Ѱ↓ǵѫ ȋ ȳɶɑȷǵϹὕǲ ȖȒ Ǔǋ ► Ʋᾦἶȋἶ

ǲ ȖȒ Ỗᴣ̝ǯἶ Ʋᾦҥǲ ȖȒ ɵ ► ǱǰƲ Ǔǋǵἧǰȉǵ

Ǩș ǏȒ⅍Кǵ ƵǱ ͜ ǲȏȒ Ǳ ǯӲ Ǔⱳ ǮǠƳ 

Ǥȓǥȓǵ⁸ Ǔ Ǔǋ ǲǫǋǭǵɉɶȸș ǞǱǓȐƲ⁸ Ӳ

̝ ǵẆ ǵ ͜ ɵ ͜ ǵ ș ǒǞǭƲ⁸ ̱Ѱǵ ǯϹὕșᶫȑȅǠƳ 

 

②就学に向けた連携体制 

ǓǋЃǓᾦἶǲЛ ǲ ǮǔȒǦȈǲǶƲ ͜ ǯǵ Ƕʥ֯ ǮǉȑƲ

ǲ ѝ ǯǶ ѩ ǵ ǒȐȉƲǚȅȈǲ șǯȒǚǯǓⱳ ǮǠƳ 

ͪ ɵ℗ ᶸɵǚǰȉᶸƲ ǓǋЃ Ǯǵ ǒȐǵΉѩ ǵὕ Ʋȅ

ǦƲᾦἶǲׄǘǭƲᾛἶ ǵ ѩ ȱɶɅȡɋɶȽɶƲ ǓǋЃἶ ►ǵ

ǯӦѝǱ Ḹ˧ ș ǋƲΉƵǵἧǰȉǵ ǲ ǞǦ ǲǫǋǭ ɵӲ șǞǭƲ

ǵᾍꜘǲǫǱǙȒǚǯǓ ǮǠƳ 

Ή˲ǵ șר ǞǭΉѩǵ șͪ ḹǮ ǭȒ ǵҞ ș֞ǘǦȑƲֺ ǿ

ǵ ֥ǯǱȒ ☻ǯǞǭƲ ѩ ȱɶɅȡɋɶȽɶƲ ᾐ ᴣ ș ǠȒ

ǚǯǮƲᾛἶ ᾦἶ♥ ǲȉ Ǟǭǋǖ ɕɫȮɧɞș ǲ ǭȒǚǯǓ ♅Ǯǔ

ȅǠƳ 

ȅǦƲΉƵǵ ǵǉȒר șȈǝǞƲ ˛ǲͪ ɵ℗ ᶸɵǚǰȉᶸɵ ǓǋЃ

ɵᾛἶ ǲїׄǔ ɓɁɆɭɶȭ ƲЕ̱ Ǳ ǲǫǋǭὕ ɵВ ɵ ͔ș

ǍʴǮΉѩ ǵȷȫɩȠɁɕșᶫȒǚǯȉẎўǮǠƳ 

ǜȐǲƲΉѩӓǜȓǦ ǶƲͪ ȋ℗ ᶸƲᾛἶ Ǳǰǵʝ ǧǘǮǱǖƲ ǲ

ȖǦǪǭȉⱳ ǯǜȓȒȉǵǯǱȑȅǠƳǚǵ ╠ǔǶƲ℗Ѓ ᾦἶѼ șᾍ ǯǞǭǶ

ǋȅǠǓƲ℗Ѓ ǵ ǓƲ ǔȒ ǵ ǲȉǫǱǓȒר ƲǤǵἧǰȉǲǯǪǭǶ

ǱǚǯǮǉȒǚǯș ζǶ ǞǭƲ ѝ ǯǵ ɋɁɆɭɶȭș Ȉǭǋǔȅ

ǠƳ 

       

Ћ̱ Ǳ ɋɁɆɭɶȭǬǖȑǯǞǭ ǏȐȓȒǚǯ 

ƫֺ⁸ ǮᾦἶѼǵ ̱ѰƲɓȧɫɶȠɁɕȵȷɄɞș ǲ ǠȒ ѝ șɓ

ȧɫɶȠɁɕȵȷɄɞǲǍȅǖ Ȇ ȇ  

ƫͪ Ʋ℗ ᶸƲἶ ǯǵὑ ̝ǵ σƲ ǵ˗͈ ǧǘǮǱǖƲ̝

ǵὑ͈ӓǲȏȑɓȧɫɶȠɁɕȵȷɄɞș▌ӓǠȒ  

ƫֺ⁸ Ỗᴣ̝Ӵ̬ǵ ѩ Ӳ ̝ǵ ֺᾛʴἶ ǲ ǜȓǭǋȒ ѩ

ȱɶɅȡɋɶȽɶǯǵ ɵ  

 

Ήѩ Ǳ ɋɁɆɭɶȭǬǖȑǯǞǭ ǏȐȓȒǚǯ 

ƫᾦἶѼǵ ǵ  

 ɵᾛɵʴἶ ǵ ᾚ Ὑ 
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 ɵ ѩ ἶ  

 ɵ⁸ Ỗᴣ̝ǵ ǵǦȈǵȿɶɞ 

 ɵⅎḢ ѩ Ӳ ̝ǵᾐ ὤȿɶɞɵ‴ᶥ ᴣ 

ƫ ǵ‴ᶥᾦἶ ǵ  

ƫΉѩǵ ֗Ǻֺ Ǔ̸ ǠȒ ǵВ ɵ ͔  

ƫ ˗ Ʋ Ʋӣ Ʋἶ Ʋͪ Ǯȳɶɑȷ ► ̝ ǵ σ 

 ɵ ˗ ǵ ᾐ ᴣǲȏȒȳɶɑȷѫ ǵ̸ ȋɠɉȽɨɱȮ 

 

ǀɧȢɓȷɄɶȶǲꜘǟǦ ̱Ѱ ꜠ᶫ ǁ 
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第３章 市町村の取組事例 

ֺ⁸ Ǔὕ ǞǭǋȒˎ℗Ѓβ∆ ȋ ǵ ἧͪβ ҲǵḹșƲ ǓǋЃǵ

ǵ ǮǰǵȏǍǲ̬ Ǭǘǭ Ǟǭǋǖǵǒș ǠȒǚǯǓ ǮǠƳ 

ͪ ǵ Ǩǲ ǞǱǓȐƲἧ ǭ ҲǯǞǭ ἧș ǠȒǚǯǓƲ Ǔ

ǋЃǿǵ ǯǞǭ ₴ ǜȓǭǋȅǠƳȅǦƲἧǰȉǵɧȢɓȷɄɶȶș꜠ ǲ⁸

ǵ ͜ ȋ ͜ Ǔ ӲҘǞǦ ̱Ѱș Ǐǭǋǖⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

̊ʤǵ˗͈ǶƲǤǵ֝ȑ Ȇș ǪǭǋȒ⁸ ǵ ǮǠƳ 

 

（１）出雲市の取組 

  取組① 

˗ 1 ׀ 6 ǒ Ѓβ ♥ǵ ὙƼǲǚǲǚ Ὑƽ  

˗ ǵ  

 

 

1 ǒ Ѓβ ǲǑǋǭƲǚǯǷȋ Ҳ Ǯ˗♥ɓȧɫɶȠɁɕǓⱳ Ǳ

ἧǰȉǓṔǏǭǋȒǱǒƲἧǰȉǵ ȋǒǱ όȋ ǿǵ ǵǮǔṞ̑ѰǓʥ

ӦѝǮǉǪǦǚǯƳ 

˗ ǵǴȐǋ 

 

 

ɵǚǯǷȋ Ҳ ǮƼǨȎǪǯ ǲǱȒἧǰȉƽǵ όș ǋƲⱳ Ǳ ǲ

ᾐ ȋ ȭɨɉɁȭ ǲǫǱǗ Ƴ 

ɵɝɣɶȶɁȭɵȯȠșǯȑЊȓƲἧǰȉǵ ș͝ǠƳ 

ɵͪ ǵἧǰȉǿǵ Ȗȑș ǞƲͪ ǵ Ѓʥὄș șᶫȒƳ 

  

  

ᾍ    

ɵʺǲ 1 ǒ Ѓβ ǵ˗♥ɓȧɫɶȠɁɕǯǞǭƲ όș ǠȒἧǰȉ

ǯǤǵͪ Ƴ 

ɵ ȭɨɉɁȭǲȏȑ ǵ ˺Ƕⱳ Ǳǋ ȅǦǶ ǓǉȒ ǓƲǞ

ǷȐǖǵ όș ǠȒἧǰȉǯǤǵͪ               

 ǀ₴ ǵ₦Ƕ ǒ ǒȐ ᶧ ℗ ᶸ ǿЊȒȅǮǁ 

 Ħ ↓  

˗ Ồ₴ ₳ ₴↓  

ὕ К ὦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ᶥὕ  

► ǵ ȓ 

ɵ֞̂ ͪ ǲѼᶥǒȐǵẀӓȋⱲ ǲדǪǭǋȒǚǯ ș ǖ Ʋ Ǻ 

ɵǶǟȅȑǵ̝ ǲǉȖǢǭ 1 ˲ǡǫᴀ׀  

ɵɝɣɶȶɁȭɵȯȠ Ǻǵ ἧǵ όƲ ἧǵ Ȗȑș  

ɵǑǞȊȀȑȽȢɞ Ǒ șǵȆǱǓȐƲ֓қ ǵ șǔǖ  

ɵ₁ ǵΉѩ ⅛Ⱳ ṲƲͪβ₉  

˓♥ȷȽɁɓ֚ ̝ 

 

ǲ›ẑǞǦ ȋ ⱪ Ǳ  

ɵɝɣɶȶɁȭɵȯȠșʴⱲǯǞǦɕɫȮɧɞș ȆƲ ǵ͝ șᶫȒƳɝɣ 

ɶȶɁȭɵȯȠǵКὦǶ ᶥᾜǞǡǫẀӓǓǉȒȉǵǵƲ ȑ ǞǠȒКὦȉẉ

ǋǦȈƲἧǰȉǵẀӓ ș ǞȋǠǋƳ 

ɵẉ ǵȷȽɁɓǮǤȓǥȓǵ☻Ҋș ǨǱǓȐὕ ǞǭǋȒƳ ˓♥Ƕ֓қ 

ʝ˲ǹǯȑǲǫǋǭƲǚǯǷȋ ҲƲ ȖȑƲͪ ǵ ȆƲ˹♥ǵ ǲ
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ǫǋǭȷȽɁɓǮ ǞֻǍƳ 

ƼɝɣɶȶɁȭɵȯȠƽ қ ╛ ǯǶ 

 ǵ ǵʝר șѫ ǞǭƲἧǰȉǵⱲǲⱲ᷂ȏǋѴ șʦǏƲǤǵἧǰȉ 

ǵ ǪǭǋȒҘș Ẏ ǲ ǜǢƲ ǵ Ҟș ǍǚǯǮǠƳǤǞǭƲǤȓ

ș ǟǭȏǋ ἧ ͜Ǭǖȑș ǠȒǚǯșǴȐǋǯǞǭǋȅǠ NPO ˲

ɝɣɶȶɁȭɵȯȠӲ̝ɏɱɓɪɁɆȏȑ Ƴ 

ӲҘ  ǱǞ 

˗ ♫˗  ɝɣɶȶɁȭɵȯȠ ᾚᴣƲ ⅛Ⱳ ṲƲͪ ṲƲǜǝǱȆἶᶸ ᴣƲͪβ₉ 

 ɵͪ ǯȷȽɁɓǮἧǰȉǵ ș ȑ ȑВǲᵗǽǚǯǓǮǔǦƳ 

ɵǚǯǷǵ ȓǱǰֿǟȏǍǱἧǰȉǵ Ȇșͪ ֿṲǮВ ǠȒǚǯǮᾜǞ

ϼǵ Ǟș ǭƲȅǦͪ ֿṲǵǫǱǓȑǓǮǔƲͪ ǵʥὄ ǵ

ǲ ǙǦƳ 

ɵ όǞǦ ἧǵ ἧșƲⱳ Ʋβ ȋЊᶸϼǵ℗ ᶸƲͪ ǲ ǙȒǚ

ǯǓǮǔǦƳ 

˹ ♥ ǵ  

 

ɵͪ ǵ Ѓʥὄ ǵǦȈƲȍǪǖȑ ǓǮǔȒḹǵ ὑ 

ɵΉƵǵ ͔֗Ǻ˗ ǵ ͔ ὕ ᶥ ǵ ȉדȈ  

►  β∆Ṕ ℗Ѓ ͜ 

̮       ї ⁸˹⁸  

  

 

 

取組② 

˗ ʴЃ₴ ׀ 4 Ѓȭɧȷ ˗ ɠɅɩ˗  

˗ ǵ  

 

 

 

ǚȓȅǮ Ѓβ ̊ Ʋᾦἶ β ȅǮǵ ǶƲβ ɵ șὕ Ǟǭǋ

ǱǒǪǦƳǞǒǞƲ℗ ᶸȋͪ ǵ ᶧ ǵʴǮƲ ǲ ǠȒ̲Ȑǒǵ

Ǔⱳ ǱЃǓṔқϊׄǲǉȑƲǤǵȏǍǱЃǲ ǲ ǬǔƲ ǏƲᾦἶǿǵǫǱǕ

ǵ˿ ȆǬǖȑǓלҵǯǱǪǭǋȒƳ 

˗ ǵǴȐǋ 

 

ɵ℗ ᶸɵͪ ǵ₴ʴЃǲǑǘȒ Ǔǋ ǵ̲Ȑǒǵ Ǔⱳ ǱЃȋǤǵͪ

ǲᾍǠȒ ǵ ƲЛ ǲᾦἶ ǿǫǱǗ ș ǠȒƳ 

ɵ ˗ ǵ ͔șǠȒʴǮƲᾦἶѼǵ ǵ˿ ȆǬǖȑș ǠȒƳ 

 ᾍ    ⁸К ǫǵЏ ℗ ᶸɵͪ ǵ₴ʴЃ 4 ЃȭɧȷЃ  

 ˗ Ồ₴ ₳ ₴↓  

ὕ К ὦ ɵ˗ ỒѼǵ˗ ʹ̝ σ ᶸƲ ֺ͜ ᾍ  

ɵ ȠɱȯɶɆ ǵὕ Ƴ 

ɵ ȠɱȯɶɆ ǒȐ ᶧ Ҳ όᾍ Ѓǵ їƳ 

ɵ ᶧ Ҳ όǵὕ ⅛Ⱳ Ṳ ǲȏȒᶸ‴ᶥ ╛  

ɵ ᶧ Ҳ ό ˓♥ǵȩɱɓȟɪɱȷ όȷȽɁɓ֗Ǻᶸ  

  ֻ Ǳ ǭ֗Ǻ Ǯǵ ǵ רׄ ș Ƴ 

ɵͪ ǿǵȠɱȯɶɆ Ƴ 
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ǲ›ẑǞǦ ȋ ⱪ Ǳ  

ɵͪ ȠɱȯɶɆȋᶸǮǵ Ǭǔș ǞƲẉ ǲȏȒᶸ‴ᶥ ╛ǮƲ ᶧ

Ǯǵ Ҳ όșȉǯǲǞǦ ș ǍƳ 

ɵͪ ȠɱȯɶɆǵ șᶸǒȐ Ǟǭ  

ɵ˗ ˓♥Ʋ ͜ Ʋ ͜ Ʋ ͜ Ǯǵ˗ ͔ ̝ș σǞ  

ӲҘ  ⁸КЏ ͪ ᶸɵͪ ǒ  

˗ ♫˗  ἧǰȉὤ↨ ᴣ ⅛Ⱳ Ṳ Ʋ℗Ѓ ᾚᴣƲ℗ ᶸ Ʋ ᾚʺ˗Ʋͪ

β₉ƲῬ Ẏἶ ȠɇɎȢȴɶ  

    ɵͪ Ʋͪ ǯȉǲἧǰȉǵ ɵ ǲǫǋǭ ǞֻǍ ̝Ǭǖȑ 

ɵ ᶧǵʴǮǵ Ǳ όƲẉ ǲȏȒȩɱɓȟɪɱȷǲȏȒʞᾁǱ  

ɵᶸǲᾍǠȒᾐ ὤǵҞ   

ɵ ͜ ǯǵ ▌ӓ Ǳǰ 

˹ ♥ ǵ  

 

ɵ˗ ẎǲׄǘǦ˲ ͪƲ̱ѰǬǖȑ 

ɵ ȠɱȯɶɆǵ ҧ Ʋ˗♥ɓȧɫɶȠɁɕǵ  

ɵ ǵǫǱǕϼǵ  

ɵ̀˗ ǯǵ Ʋᾦἶ ǲǫǱǙǭǋǖ˿ ȆǬǖȑ 

ɵ Ʋͪ ǵȷȫɩȠɁɕ 

ɵЃǿǵ ȖȑƲ Ѓ ǵᶩȑ ǓǉȒͪ ǿǵ  

ɵ˗ ҧ ǵ̀ᶸǿǵ ֗ 

ɵ ͜ Ʋ⅍К ͜ ǯǵ Ǳ ɵӲϐ̱ѰǲȏȒ ǵ  

ᾦἶș ǲЊȓǦ Ỗᴣ̝ǯǵ ▌ӓ  

 ►   β∆Ṕ ℗Ѓ ͜ 

 ̮       ї ⁸˹⁸  

    

 

 

取組③ 

 ֝   ɋɁɆɭɶȭǬǖȑ 

Ū ᾯ Ǳ

̝ǵ

 

 

ᾦἶѼǵ ǵ˿ Ȇș ǠȒǦȈǲǶƲ ᾯș ǏǦ ɋɁɆ

ɭɶȭǵ▌ӓɵӲϐ̱ѰǬǖȑǓ ǮǉȒƳ 

⁸ǮǶƲ₳ 25 ₴ 1 ǲї ⁸ἧǰȉɵἧ ǭ̝ ǲǑǋǭ⅍К ͜ ᾯ

ǵ Ǳ ̱ѰǲȏȒƼ ̝ƽș ǞƲ ǲ ǠȒ

͜ Ʋ ͜ Ʋ șỖᴣǯǞǭ ǞǦƳ 

ǚǵ ̝ǮǶƲֺ ᾯɵ ǵ ǲ ǠȒ˗ ǵ șВ ǞƲ

ǵǉȑ ɵȵȷɄɞǲǫǋǭӲ ș ǋƲ˗ Ǔȏȑҧ ǲ᾽ ǮǔƲֺ

˗ ǮǵǫǱǓȑș ǪǦ Ʋ ǦǱ ȵȷɄɞǓǮǔȒȏǍ Ǟǭǋ

ǔǦǋǯ ǏǭǋȒƳ 

ȅǦƲͪ Ʋ℗ ᶸƲἶ Ʋ ͜ ɵ ͜ᶧ̱ ǯƲֺ˗ ȋ Ƶǵ
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ș ǞǭƲ ƵǱ șВ Ǟ ǲׄǘǦ ɵὕ ǓЛ ǲǱȒȏǍƲ

ǯȉǲ ǠȒḹǯǞǭ ǞǭǋȒ̝ ǮǉȒƳ 

ū᷂Ḣ ͜ ǵ

 

ǓǋЃǯǤǵͪ șƲͪ ȋ℗ ᶸ Ǯ ǞǭǋǖǚǯǶȉǨȔ

ȚƲ ͜ ᾚ ὙƲ Ʋӣ Ʋ ˗ Ʋ᷂Ḣ ǵḹ

ǯ Ǟǭʝ˲ǹǯȑǲֻȖǢǦ ǵ ș ǙǭǋǖǚǯǓẎўǮǉȒƳ

ǵ ǿ ǋǮȉ ȖȑǮǶǱǖƲ ǋǧϼǵ ǯ ǞƲ̮Ȇ ȓǦ᷂Ḣ

Ǯ ǞǭǋǘȒȏǍ╠ǔ ǔ ș ǏȒ˿ ȆǓⱳ ǧǯ ǏǭǋȒƳ 

Ŭ ѝ ǯǵ

▌ӓ 

ǓǋЃ ǓᾦἶǲЛ ǲ ǮǔȒǦȈǲǶƲ ǲ ѝ ǯǶ ѩ

ǵ ǯǞǭӦѝǲ ǞǭǋǖǚǯǓⱳ ǮǉȒƳ 

►  β∆Ṕ ℗Ѓ ͜ 

   ̮       ї ⁸˹⁸  

     

 

 

 

  

2
1 6

4

1

3

4

ȭɨɉɁȭ

10

ᾦἶ

ᾦἶ ᾚ
Ỗᴣ̝

ѩ
Ỗᴣ̝

ᶸ‴ᶥ

ї ⁸ ǵ ȓǯ ͜ ǵ☻Ҋ
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（２）益田市の取組 

˗ ׀  ї█ȄǪȄ Ὑ 

˗ ǵ  

 

ֺ ˎ℗Ѓβ Ǯ ǲǱȑǱǓȐȉƲ ǲǫǱǓȐǱǋȯɶȷǓǉȒǚǯǒȐƲ

⁸ˎ℗Ѓ ȿɶɞș ǜǢƲ ̱Ѱǵǉȑ ǲǫǋǭ ǞǦƳȿɶ

ɞǵӲҘș♬ǭƲ ǒ Ѓβ Ǯǵ ȷȽɁɓǲȏȒ Ҳ όǯ șǶǟȈ

ǦǚǯǒȐȉɓȧɫɶǵⱳ ǱȯɶȷǓṔǏȒ Ǥǵ♥ǵ ǵḹǓⱳ ǯǱǪǦƳ 

ἶ Ǔὕ ǠȒƲ ǲ Ǟǭ ǲǱȒЃǯǤǵͪ ǵ ǵḹǮǉȒ

ƼȄǪȄ Ὑƽș ͜ ǵӲҘȉ♬ǭƲȏȑѫ ǞȋǠǋ◐ǯǱȒȏǍ Ὑǵ Ϲ

șᶫǪǭǋǦǧǘȒǚǯǯǱǪǦƳ 

˗ ǵǴȐǋ ɵ ǲ Ǟǭ ǲǱȒǚǯǵǉȒˎ℗Ѓǵͪ șᾍ ǯǞǦ Ҳȋ ̱ǵ

ҲǔƲǚǯǷȋǔǚǏƲ Ǐ Ʋ ᶧǮǵ ҲǿǵʥὄǱǰǲ ǠȒ ǵ ̝ș

ͪǞƲ όǵʣƲⱳ ǲꜘǟǭ ͜ ǲǫǱǙȒƳ 

ɵѫ͛רǵ ǋḹ Ǯ σǠȒǚǯǮƲ֓қǞȋǠǋȉǵǯǠȒƳ 

ᾍ    ᾦἶѼǵˎ℗Ѓ ʺǯǞǭЊᶸѼǵˎ℗Ѓ  

˗ Ồ₴ ₳ 2 ₴  

 

 

ὕ К ὦ 

ƨ₴ ᶥ σḹ ș ἶ ǒȐ ⁸ἧ ǭ ȹɱȽɶǲ Ǟǭ σƳ 

 ĦȄǪȄ ὙǶ 10 00 11 30 ἶ ǲǭ σƳ 

ȓ ɵ ǉǤǺ 

    ɵỒȅȑǵ̝ ǉǋǜǫ Ǯᴀ׀ Ʋ Ҳǵ ȓǵ  

ɵǑǶǱǞƲ ἧǮǒǒȖȑ ǺƲɨɆɝɁȭ 

    ɵǑȋǫ 

    ɵ ὑǉǤǺ   

    ɵǑȖȑǵ̝ ǯǉǋǜǫ 

ǲ›ẑǞǦ ȋ ⱪ Ǳ  

ɵ ǵ ͜ ǒȐǵȷȽɁɓ֓қǲȏȑẉ Ǳ ȋ ǭǓǞȋǠǖǱǪ

ǦƳ 

ɵͪ Ǔȏȑ ǲ ǔȋǠǋḹ ǯǞǭƲἧ ǭ ȹɱȽɶș Ƴ 

ḹ ǵ ǵʰרǺѫ͛֗ר ǵ ǒȐѫ ǞȋǠǋǯѨ  

 ɵβ ǯֿǟȷȽɁɓǓǋȒǚǯǮβ ǒȐǵǫǱǓȑǓ ǭƲ ѫ ǿǵ

ǬǘǓї ȋǠǋƳ 

Ӳ Ҙ  ἶ Ʋ ὡ ȹɱȽɶƼȤȡɱɇƽƲ ⁸ἧ ǭ ȹɱȽɶƲ

ἧ ǭ  

˗ ♫˗  ἶ ƲȤȡɱɇ ᴣƲἧ ǭ ȹɱȽɶͪ ṲƲἧ ǭ ͪβ

₉֗Ǻͪ Ṳ 

     ɵї█ȄǪȄ ὙșǔǪǒǘǲ ₡ǵȄǪȄ ὙǫǱǓǪǦ͈Ǔ ȯɶȷǉǪǦƳ 

ɵї█ȄǪȄ Ὑǲǫǋǭǵ֚ ȋ˹♥ǵὕ ǲǫǋǭ ͜ ǯǵ Ǟֻǋș

Ǫǭ ǘǭǑȑƲ ƲӲҘǞǭὕ ǠȒǚǯǓǮǔǭǋȒƳ 

ɵἧ ǭ ȹɱȽɶǱȐ ǘȒǯǵǚǯǮƲ֓қ ǓṔқǞǭǋȒƳ 

˹ ♥ ǵ  

 

ɵͪ ǵ ȖȑƲ ǵǦȈǵ˗♥ Ʋ Ǻǵ Ὑ ǵ ̝ǵ ϹƳ 

ɵҧ Ǳὕ ֗ǺɓȧɫɶȵȷɄɞǵ Ƴ 
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►  ἧ ǭ  Ħ˗ ǵὕ ʺ̱Ƕ ἶ  

̮       ⁸ Ѽ 17 - 1  ⁸ ͪβȹɱȽɶК 

  

 

 

͜ ☻Ҋ ⁸  
 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

ɳ Ѓβ  

ɳ Ѓβ  

Ѓ β  

Ѓβ  

ἶ  ȄǪȄ Ὑ 

ͪ ᵂ 

‴ᶥ ̀  
ȭɨɉɁȭ 

ͪ ɵ℗ ᶸ 

ᾦἶ  ᾦἶ ᾚỖᴣ̝ 

ᾛἶ ɵʴἶ  

ѩ Ӳ ̝

Ỗᴣ̝  

ȤȢɱɇ 

Ὑ 

 

Ѓ ˗  

ӣ  

ї█ȄǪȄ Ὑ ὤ↨ ᵂ 

 

ό 

ἧͪβ˗  

˗  

ἧ ǭ ȹɱȽɶ 
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（３）邑南町の取組 

˗ ἧ ׀ ǭ ȹɱȽɶș ҧ ǞǦͪ ǯ ͜ ǯ ǞǦ ̱

Ѱ 

˗ ǵ  

 

 

1 ǒ Ѓβ∆ ǲǑǋǭƲ ǵר̝ ǲǫǋǭͪ ǵ Ǭǔǯ

ǵ Ѓ ǵⱳ Ǔר ǮǉȒǓƲї ȋ ̝ ǓᾜǱǋ► ǮǶƲβ

♥ǵɓȧɫɶǵǦȈǵ ἧ Ὑȋ Ǻǵḹș ὑǠȒǚǯǓ Ǟǋ ǓǉȒƳ 

ǤǚǮƲ Ἥǵ ȋ ˗ ǵ☻Ҋș ǞƲ ҧ ǠȒǚǯǮἧǰȉǵ

Ǩȋͪ ș Ǎǚǯș ͜ Ǯ ǞǦƳ 

˗ ǵǴȐǋ 

 

 

ɵǚǯǷȋ ǵר̝ ǮɓȧɫɶǓⱳ Ǳ᷀ὁЃǲᾍǞǭƲẉǖǵ ἧǓ

ȅȑƲͪ Ǔ ǲ ǔȋǠǋḹǯǞǭἧ ǭ ȹɱȽɶǵἧ ǭȳɫɱǿ

֓қș͝ǞƲͪ ǵ ǬǔǵḹƲἧǰȉǿǵ Ȗȑ șἶǽ ̝ǲǠȒƳ 

ɵͪ Њ ЃǲᾍǞǭǶƲ ѩ ̱Ѱș Ǟǭ ͜ Ǯἧǰȉǵ Ǩȋͪ

ș ǍƳ 

ᾍ    ɵʺǲ 1 ǒ Ѓβ ♥Ʋ όș ǠȒ ἧƳ 

˗ Ồ₴ ₳ 2 ₴↓ 

 

ὕ  

 

 

 

 

 

 

 

ǀŪἧ ǭ ȹɱȽɶἧ ǭȳɫɱǁ 

ἧ ǭȳɫɱǶ ǜȓǭǋȒǵǮƲβ Ǯ όǲǱǪǦ ἧǿ֓қ

șҿȈȒƳͪβ₉ȉὑ ǲ֓қǞ ș ǠȒƳ 

Ʀ ₡ǵȳɫɱǵ ȓ 

ɵǶǟȅȑǵ̝ 

ɵ Ǻ(ἧǵ ἧƲ ἧǵ Ȗȑ ș όǠȒḹƲͪ ṲǓἧǰȉǵ ǲꜘ

ǟǦ Ǻȋ Ȗȑș ˺) 

ɵǑǞȊȀȑȽȢɞ Ǒ șǵȆǱǓȐƲ Ḹ˧  

ɵ₁ ǵΉѩ  

Ʀ̀Ʋ ᶧǮ Ǎ ˗ǯǞǭƲɨȸɞ ǺƲἳ ǵ ˗Ʋ ǵ Ȇ ǒǢ  

˓♥Ʋͪ Ṳǯͪβ₉ǮƲ ἧǵ ἧƲ Ȗȑ Ʋͪ ǵ Ǩ șВ

ǠȒƳ 

 

ǀū ͜ ǯ ǞǦ ̱Ѱǁ 

ɵͪβ ǒȐͪ ǿͪ Ǯἧǰȉǵ ș ǠȒֿ ș♬ȒƳ 

ɵͪ ǒȐͪ ǿ Ƶǵἧǰȉǵ ἧș̟ǏƲⱳ Ǳ ȖȑǵҞ ș ǍƳ 

ɵⱳ Ʋͪ ǲ ѩ Ӳ ̝ǵ ˗ ǵѫ șҿȈƲͪ Ǯǵἧ

ǰȉǵ ἧșʝ ǲ όǞǱǓȐ ǲᾍꜘǠȒƳ 

Ӳ Ҙ  ἧ ǭ ȹɱȽɶƲͪ Ʋ ѩ Ӳ ̝ ȿɶɞ 

˗ ♫˗  
Ūͪ ṲƲͪβ₉ ˗ǲȏȑƲȩȤɱȹɧɶƲᶫ ֶ Ʋ ᴣ  

ū ѩ Ӳ ̝ ȿɶɞ( ǵ ȓᶫ֓ ) 

    ɵἧ ǭ ȹɱȽɶǶẉǖǵ ἧǓ֓қǠȒǵǮƲ̀ǵ ἧǵ Ȗȑȋἧǰȉ

ǵ ἧș ȒǚǯǮƲͪ Ȑǵ Ǭǔș♬ȋǠǋƳȅǦƲͪ Ǔ Ǳ

ǖ֓қǮǔȒǦȈƲȷȽɁɓǯǵ Ǔר͜ ǔȋǠǖ ǵ ș ˺ǞȋǠǋƳ 



- 37 - 

 

ɵǠǚȋǒ ǶƲͪ ȋͪ ᶸ ǓƲἧǰȉǵ ȋ Ȗȑ ș ȑ

Ȓ ̝ǯǱǪǭǋȒƳ 

˹♥ǵ  ɵҧ Ǳὕ Ʋᾐ ȷȽɁɓǵ֓қǵ  

ɵἧǰȉǵ ר̝ ǵ ǲꜘǟǦ ȖȑǯƲͪ ș ǞǭǋǖǦȈǲ

͜ ǵ ǵׄʣ 

ɵͪ ș⁵ǔ Țǧ ̱ѰǵϹὕ 

ɵ̀˗ ǯǵ Ʋ ǞǦ ǲǫǱǙǭǋǖǦȈǵ ͜ ǯǵ  

►  Ūͪβ   ūἶ  

̮       ӳ ԍ   

 Ū0855 Ě83 Ě1123  ū83 1126  

 

 

 

 

  

邑南町健診後の発達支援の流れ（イメージ図）

　　　

学　校

就学

０才 ６才

乳児健診 1歳6か月児健診 ３歳児健診 ４歳児健診

要経過観察（保健師フォロー含む）

就学

相談

就
学
指
導
委
員
会

医療・療育機関
（西部島根心身障害医療福祉

センター）

発 達 ク リ ニ ッ ク

福祉課

保育所

【遊びや交流をとおして

子どもへの関わりを学ぶ場

子育て支援センター

（主に、1歳6か月児健診後）

小学校

教育委員会
保・小連絡会

【相談支援体制】邑南町特別支援連携協議会

支援本部：教育委員会、福祉課、保健課

( 協力機関：浜田教育事務所、ウィンド、相談支援事業所他）

《相談 《 》

①合同相談( すこやか相談）

②保育所巡回訪問

保育士加配
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（４）松江市の取組 

取組① 

˗ ѩ ׀ ℗Ѓ Ὑ 

˗ ǵ  

 

 

⁸ǶƲ ֲ ǲ℗ ᶸǲ ѩ ἶ ș ǞǭǑȑƲǤȓȐș Ѱǵ ѩ

℗Ѓ ὙǯǞǭ ᾽ǜǢƲ ѩǱ Ǔⱳ Ǳ℗ЃǓ Ǟǭ ș֞ǘȒḹǯǞǭ

Ʋ șὕ ǞǭǋȒƳ 

˗ ǵǴȐǋ 

 

 

Ǔǋ ǲȏȑ ǮᶩǪǭǋȒ ἧǓȆȐȓƲΉѩ Ǳ Ǔⱳ Ǳ℗ЃǲᾍǞƲ

ǲ ᶥ ǞǭȉȐǋƲ℗ ᶸ ǵʴǮΉѩ Ǳ ș ǪǦȑƲ℗Ѓ ǯἧǰ

ȉǿǵᾍꜘǵ᷀ȑ ǲ ǬǋǭǋǘȒͪ ș ǍƳ 

   

ᾍ    

ǵ ǵ ȓƲ ǚǏǵᵂ Ʋ Ǩ ǔǓǱǖǟǪǯǞǭǋǱǋƲϼ ȋ֘ǧǨǯ

ǱǟȈǱǋǱǰǵᵂ ș ǏȒ ᾦἶѼǵ℗Ѓ 

˗ Ồ₴ ₳ ₴ 

 

 

 

 

 

 

ὕ К ὦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.℗Ѓ Ὑ ᶸ 

 ⁸К ℗ ᶸǲ Ὑș Ƴ 

2. ᾚ◐  

Ƹ ᾚ ƹ 

ʺǲ Ǳ ǓǋǵǉȒἧǰȉȋ ᾗ ǵ̭ǋἧǰȉ șᾍ ǲƲ2 ↓ͪ

ǯʝ ǲἧǰȉǲǒǒȖȑƲ ἧǵ ǵὄὑșᶫȑǱǓȐΉѩǵ ᾚ ș ǭ

ǭ ᾚș ǍƳǤȓȐǲқǏƲͪ ǲᾍǞƲἧǰȉǵ ȋἧǰȉǯǵǒǒȖȑר

ǲǫǋǭ șᶫȑƲͪ șὕ ǠȒƳ 

Ƹ ᾚ ƹ 

Ћ̱ Ǳ ǵ ȓǵǉȒἧǰȉ șᾍ ǲ ǒȐ ǯǋǍ℗ ᶸ ǵ ȓ

ǵʴǮ ᾍ ȋᾜ˲ ƲȅǦǶᶸǵἶ ᶧǯ˧ ǞǱǓȐΉѩǲ ᾚ ș ǭƲǟ

Ǫǖȑǯ ֻ Ǳ ᾚș ǍƳ 

3. ᾚ ỒȅǮǵ ȓ 

  

Ӳ Ҙ  ⁸ ɵ ȹɱȽɶƼȦȷȱƽƲᾛἶ ᾚ Ὑ 

⁸К℗ ᶸɵͪ  

˗ ♫˗  ℗ ᶸ ᴣƲ ѩ ℗Ѓ Ὑ ᾚᴣ 

                               

     

 

 

ɵ℗ ᶸǵʴǲ ǜȓǭǋȒ℗Ѓǵ ᾚ ὙǮǉȒǯǋǍǚǯǒȐƲ Ḑ

Ṷ̌ǖƲἧǰȉǵ ʣȋ ʣǮ ǲǱȒḹֻǲƲ ǒȐΉѩǵ ǲǫǱǓȑȋ

ǠǋƳ 

ɵ℗ ᶸǵ ǵḹșѫ ǞǱǓȐƲΉѩ Ǳ ȋ ǲǶ᷀ ᶸЃǯǵǒǒȖȑș

ǫǱǰƲẉ Ǳ ᾚǲȏȑἧǰȉȋͪ ǵɉɶȸǲꜘǏȒǚǯǓǮǔǦƳ 

˹ ♥ ǵ  

 

 

ɵͪ ǲ Ǎ℗Ѓǵͪ ɉɶȸǲꜘǏȒǦȈǲƲᶽ ǵὕ ǲǫǋǭǵ Ƴ 

ɵ℗Ѓ ὙǵɉɶȸǓ ǖƲὑᴣș ǏǦḹֻǵ℗Ѓ Ὑ ᾚᴣǵ ͪƳ 

  ►   β∆  ἧ ǭ Ʋ ⁸ Ỗᴣ̝ ɵ ȹɱȽɶƼȦȷȱƽ 

  ̮       ἧ ǭ ( ⁸ 86  ɵ ȹɱȽɶ( ⁸ʾ 32 - 2)  

   ἧ ǭ 0852 - 55 - 5666   ɵ ȹɱȽɶ0852 - 55 - 5455  

 

・毎週水曜日の相談会 

・エスコへの相談 

・保護者面談、幼児観察 

 

 

 

 

 

 
 

 

保護者 

幼稚園 

保育所等 

 

 

・エスコスタッフ及び

幼児教室担当者で通

級開始を検討 
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取組② 

˗ ɵ ׀ ˗ Ƽǲǚǲǚ Ὑƽ 

˗ ǵ  

 

 

₳ ₴↓ǵἶ ǵʝ ǲֻȖǢƲ ǓǋǿǵᾍꜘǓẎǔǱ ǯǱ

ȑƲ₳ ₴↓ǲǶ ѩǱ Ǔⱳ Ǳ℗ЃǒȐ ₴ ȅǮǵ ɵ ǵ ǯǞ

ǭ ⁸ ɵ ȹɱȽɶș ǞǦƳǤǞǭƲ ǓǋșדȈƲ3 ̊

ʣǵ℗Ѓșᾍ ǯǞǦ ὙƼǲǚǲǚ Ὑƽș ǞƲ ͝ ȋᾛἶ ᾦἶǲׄ

ǘǦ ᾚșὕ ǞǭǋȒƳ 

˗ ǵǴȐǋ 

 

ɵ ǓǋșʴⱲǯǞǦⱲ ǵ ǲ Ǔⱳ Ǳ℗ЃǲǫǋǭƲ ǒȐ ꜘǲר

ǟǦ ș ǍǚǯǲȏȑƲⱲ ǵ ș͝ǠǯǯȉǲƲᾛἶ ǲⱳ Ǳȷȫɩǵ

ׄʣșᶫȒƳ 

ɵ℗ЃǓ ιǠȒͪ ᶸ Ʋ℗ ͪ ᶸ ǯǵӦѝǱ șᶫȑƲ ι Ǯǵ

ўǱ ṑǬǖȑș͝ǠƳ 

ɵἧ ǭǵ Ǟǜș ǟǭǋȒͪ ǲᾍǞƲἧǰȉǵ ȋȏȑר ǋǒǒȖȑ ǲ

ǫǋǭǵ ș͝Ǡ ǲȏȑƲἧ ǭǿǵ ș ǍƳ 

  

ᾍ    

ǓǋșʴⱲǯǞǦⱲ ǵ ǲ Ǔⱳ Ǳ ǒȐᾦἶѼǵͪ ᶸ Ʋ℗

ͪ ᶸǲ ιǞǭǋȒ ֯ Ǳ℗ЃǓԍѸǮǉȒǓƲἧǰȉǵὕ ǒȐ ǵⱳ

șѨר Ƴ 

˗ Ồ₴ ₳ ₴  

 

 

 

 

ὕ К ὦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Кὦ 

ǲ Ǎ℗Ѓǲǫǋǭǵὕ ǯ ͔șὕ Ƴ 

Ūȱɝɣɉȯɶȵɥɱɵ ū ר̝ ɵ Ҳ Ŭ  ŭἶ һǵ ǫǵȩ

ɄȲɨɶǛǯǲƲɕɫȮɧɞș̸ ǞƲ ֗Ǻ ȉὑȈǭ șὕ Ƴ 

ᶥƲ Ẏ ᶥș ὄǲΉѩ ȋȮɩɶɕ șὕ ǠȒƳ 

ⱳ ǲꜘǟǭͪ ǒȐǵ ș֞ǘȒǱǰƲͪ ȉ ǍƳ 

2.᷀ ᶸ  

 ˓♥ǶƲȷȽɁɓǓὑ ǲ᷀ ᶸǲ ᵂǞƲ᷀ ᶸǲǑǘȒ ǲǫǋǭ

șǠǠȈȒǱǰ᷀ ᶸǯǵ ǲȏȑƲ ᶧǿǵ ꜘșᶫȒƳ 

3. ᾚ ỒȅǮǵ ȓ 

  

 

 

 

 

Ӳ Ҙ  ℗ЃǓ᷀ ǠȒ℗ ᶸ֗Ǻͪ  

˗ ♫˗  ɵ ȹɱȽɶ ᾚᴣ ͪ Ṳ Ʋ ṲƲ ⅛Ⱳ ṲƲ℗ ᶸ

ᾚʺ˗ 

     

 

 

ɵʝ˲ʝ˲ǵ ȋὕר ǲֻȖǢǭ ᾚКὦɵ ɵ ș ὑǞƲ℗Ѓǵ

װ ⱲșẎўǲǞǦ ̸ȑ ǲȏȒ ș ǍǚǯǮƲʝ˲ʝ˲ǵ ȋ Ʋר̝

ȱɝɣɉȯɶȵɥɱ Ҙș ȈȒǚǯǓǮǔǦƳ 

ɵ ιǵͪ ȋ℗ ᶸǯǵ șᶫȑƲ ᶧ ꜘșᶫȒǚǯǓǮǔǦƳ 

˹ ♥ ǵ  

 

ɵ ȋ șȉǯǲ Ǳ Кὦʝ ș̸ ǠȒǚǯƳ 

ɵᾛἶ ǿǵЛ Ǳ șᶫȒǦȈǵȵȷɄɞǬǖȑƳ 

►  ⁸ Ỗᴣ̝ ɵ ȹɱȽɶƼȦȷȱƽ 

̮       ⁸ʾ  

  

 

・エスコへの相談 

・保護者面談、幼児観察 

・所属所訪問、検査実施 

 

 

 

  

 

 

   

・個別支援

プログラム

作成 

保護者 

幼稚園 

保育所等 

 

 

・エスコスタッフ及

び幼児教室担当者

で療育開始を検討 
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（５）安来市の取組 

 

取組① 

ᾦἶ ׀  ˗ ̝ 

˗ ǵ  Ῥ ѩ ǓʺσǞǭ ǪǭǋǦᾦἶѼЃ ᾍ ǵƼ‴ᶥ ˗ ƽǵ 

∕ ș֞ǘǭƲ⁸Ӵ ǲ ǵ ̝ș ὑǠȒǚǯǲǞǦƳ 

ἶ ǒȐǵỖ Ƽ ǒȐǵ ɵ ̱Ѱ ˗ ƽǲ̢ǪǭƲᾦἶ  

˗ șὕ ǠȒǚǯǲǞǦƳ 

˗ ǵǴȐǋ 

 

Ǔⱳ Ǳ℗Ѓǵ ș ǠȒǯǯȉǲƲͪ ǵᾦἶǲᾍǠȒʥὄǲ

ǒȐᾍꜘǞƲ ₴↓̊ ǵ 5 Ѓ Ʋᾦἶ ǲǫǱǙǭǋǖƳ 

ᾍ   ὄ ⁸Кǵ 3 4 Ѓ ₴ᾜЃƲ ɵ Ѓȭɧȷ ֗Ǻͪ ι ̑  

˗ Ồ₴ ₳ ₴ 

ὕ Кὦ ὕ ɵ  

ὕ ǲׄǘǦ ȓ 

Ū ֺ ιș ǞǭƲ ɵ Ѓȭɧȷǵͪ ǲƼ  ᾦἶ ̝ǵǛ

Кƽș ⁹Ƴ 

ū ș₁ ǠȒͪ ֗Ǻ ̑ǓƲƼ  ᾦἶ ̝ ƽǀͪ

Њ ǁǀ ι Њ ǁș Њ♥Ʋ Ỗᴣ̝ǲ їƳ 

̝►  

ɵЃ όƲͪ Ʋ ̑ ș ǵ ᴣǮʱ Ǟǭ ǍƳ 

˗♥ᾍꜘ 

ɵ Кὦǯ˹♥ǵ ǲǫǋǭ ιǯ ḸВ ƲВ Ƴ 

ɵȯɶȷǲȏǪǭǶ ᾯἧǰȉ ǯ Ǟǭǵ Ʋ șὕ Ƴ 

ӲҘ  ὄ ⁸К℗ ᶸɵͪ ᶸ Ʋἧǰȉ  

˗ ♫˗  Ỗᴣ̝ ᾚʺ˗Ʋ ᾦἶ ᴣ ⁸Кᾛἶ ᴣ  

     ɵͪ ǵἧ ǭȋᾦἶǲׄǘǭǵʥὄǵ ᴇƳ 

ɵἧǰȉ ȋ ǲꜘǟǦ ǵǦȈǵ ▌ӓƳ 

     ɵ ǲ ȒȅǮǵϐǔǒǘ Ƴ ♥ǵ Ƴ 

►  ἶ  

̮   ὄ ⁸̠Ẑ ᷂ 

T  E  L   
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【図：安来市早期からの相談体制の構築・就学移行期における支援】 

 

  乳幼児健診等で                   乳幼児健診等は 

気づきがすでにある場合               通過している場合 

 

  保護者の受け止めは                 保護者の気づきはあるが 

  ある程度進んでいる                 受け止めは十分でない 

 

   就 学 相 談                  保護者への情報提供 

    

  ◎早期支援就学相談会（学校教育課）        ◎就学移行支援事業 

     ◎就学の流れ勉強会（子ども未来課）          （学校教育課） 

     ◎学校見学会（子ども未来課） 

     ◎保護者への情報提供（福祉課）        本人への指導・支援 

    

就学先への引き継ぎ                  ◎個別指導（子ども未来課） 

                           ◎発達支援ルーム（福祉課） 

  ◎個別の移行支援会議（各所属） 
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取組② 

ὄ ׀  ˗ ⁸ᾦἶ ˗  

< Ѓ ̝ɵ ɵǠǚȋǒ ὙɵǚǯǷǵ Ὑ> 

˗ ǵ  ᾦἶ ˗ ǵὕ ǯ̿ǢǭƲᾦἶ ˗ ș ǞǦƳ 

˗ ǵ  ἧͪβ Ǯֺ⁸ ǲ ҵ̂ǘȐȓǭǋȒ 3 Ѓβ ̊♥ƲƼᾦἶ β ƽȅǮ 

ǵ 2 ₴ Ƕβ ǓǱǖƲǚǵ ǲƲἧǰȉǵ șͪ Ǔ ǞƲᾦἶ 

ǲׄǘǦ ș ǏȒ ̝Ǔⱳ ǮǉȒƳ 

ͪ ȋ℗ ᶸǮ ș֞ǘǡƲ ̝ ꜘȋȱɝɣɉȯɶȵɥɱǵ ǜș ǏǦ 

ȅȅᾛἶ Њἶș ǏᾍꜘǞǭǋǖȯɶȷȋƲЊἶ♥ǲʥ ꜘș ǚǞѧȈǭ ș

ǏǭǋǖȯɶȷǶẉǋƳʝ Ʋᾛʴἶ Ǯʥ ꜘș ǞǭǋȒἧǰȉǦǨǵͪ ǒ

ȐǶƲ3 ǒȐ5 ȅǮǵ ǲ̲Ȑǒǵ Ǭǔș ǟǭǋǦǯǋǍṶȉẉǖ ǒȓȒƳ

ǚǍǞǦʴǮƲἧǰȉǦǨǵἶ ḹ Ǯǵᶩ ǵ ɵ ᴇǲׄǘǭƲ ǒȐǵ

ɵ șϹὕǜǢǭǋǖǦȈǲ ˗ șὕ ǞǭǋǖǚǯǯǞǦƳ 

˗ ǵ 

ǴȐǋ 

ἧǰȉǦǨȋǤǵͪ Ǔᾦἶș Ǯ ǏƲἶǽǚǯȋ ǞȇǚǯƲǤǞǭ ǔȒǚ

ǯǿǵ ꜘǏș ǟǱǓȐ ǛǞǭǋǘȒǦȈǲὕ ǠȒƳ 

̲Ȑǒǵ Ǔⱳ ǯǱȒ֯ ǵǉȒ℗Ѓǲר ǒȐ ǬǋǭǋǖǯǯȉǲƲȏȑȏǋ

ǒǒȖȑǲǫǋǭ ἧǯВǲ ǏǭǋǖǚǯǮƲᾦἶǲׄǘǦ șȷɞɶȸǲǞƲἶ

ȋὤ↨ ǿǵϹὕǲǫǱǙȒƳ 

ᾍ   ὄ ⁸Кǵ 3 4 Ѓ֗Ǻͪ ι ̑  

˗ Ồ ₳ 23 ₴↓ 

К    ὦ 

 

 

 

 

ὕ   ₴ ᶥ ↓ 

ὕ ǲׄǘǦ ȓƺͪ ǵʺ̱ ƻ 

Ū˗Ѽǲͪ ɵͪ Ṳȋ℗ ᶸ ᴣǲȠɱȯɶɆș ⁹Ƴ 

ūͪ ǯ ̑ǓǤȓǥȓǲᶥ ǞƲἧǰȉǵỡșВ ǞǦǍǏǮƲἶ ǲ їƳ 

ŬƼ ǉȑƽǵᶥ Ѓ ̝ǲ КƳ  

Ƽ ǱǞƽǵᶥ ˗ ǲꜘǟǭ ̝ǲ КƳƼǠǚȋǒ Ѓƽ ̂ 

ŭ5 Ѓ ̝♥ǵ  

 ɵǠǚȋǒ Ὑ ἧǰȉ ɕɫȮɧɞƲͪ ɕɫȮɧɞ  

 ɵǚǯǷǵ Ὑ 

 ɵͪ ᶸɵ℗ ᶸ ǵ ι ᵂ 

ɛȢɱɆ 

ͪ ǵʺ̱șẎўǲǞǦ ǮǉȑƲβ ǮǶǱǋƳ ỡһǲⱬǠȒǚǯƳ 

ӲҘ  Ῥ ὡ ȹɱȽɶƼȤȡɱɇƽƲ ⁸ ѩ ἶ Ʋἧǰȉ  

˗ ♫˗  ὄ ⁸ Ỗᴣ̝ ᾚʺ˗Ʋӣ₉Ʋ ⅛Ⱳ ṲƲ ᴣ 



- 44 - 

 

     

 

 

 

 

ɵͪ ǯ Ỗᴣ̝ǵͬ ͜  

Ѓ ̝Ǯ Ỗᴣ̝ǯǫǱǓȑș ǭǦǚǯǮƲ ₴↓ᾦἶ ǲ ȇͪ

ǵʥὄ ȋͬ ͜ș ǠȒǚǯǲǫǱǓǪǦƳ 

ɵᾦἶ Ʋ ǵЛ Ǳὕ  

ɵ ǠȒǚǯǿǵʥὄ ǵ ᴇ Ǭǔș ǲ ǙȒ  

 Ƽ Ǟǭ ǒǪǦƽƼ Ǟǭ ǒǪǦƽǒȐƲƼ ǞǭȆȏǍƽƼ ǠȒǚǯ

Ƕ ǋǚǯǮǶǱǋǱƽǯǋǍ ǋș Ǫǭ ǘǭǋȒƳ 

ɵἧǰȉ ȋ ǲꜘǟǦ ǵǦȈǵ ▌ӓƳ 

ɓȧɫɶǯǞǭǵ ș₁ ǠȒȯɶȷȋƲἧǰȉ ȋ ǯ Ǟ

ǭ ǲǉǦȒȯɶȷǓẉǖƲⱳ Ǳ șǫǱǙǭǋǖǚǯǓǮǔǭǋȒƳ 

     ɵЋǭǵᾍ ₴ ℗Ѓș ǠȒǚǯǵ ǞǜƳ 

ɵἧǰȉ ǵ˗ ǀΉѩ ǁǯǵ Ǯᾍꜘ ὑȉƲ100 ǲǶǱȐǱǋƳ 

ɵᾍ ℗Ѓǵͪ ЋǭǲȠɱȯɶɆș ̂ǠȒ ǵ  

ɵȠɱȯɶɆᶥ֛ șǉǙȒǦȈǵ ιǿǵϐǔǒǘƳ 

►  ἶ  

̮   ὄ ⁸̠Ẑ ᷂ 

T  E  L   

  

 

【図：5 歳児相談会の流れ】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

受付 

聞き取り 

 

教育委員会 

 

相談１ 

医師による 

面接・観察 

相談２ 

臨床心理士 

発達相談員 

教育委員会 

後 

受 

付 

カンファレンス 

 

医師 

臨床心理士 

発達相談員 

教育委員会 

 

終了 

継続電話相談 

すこやか教室（子ども支援プログラム） 

       （保護者支援プログラム） 

ことばの教室（ろう学校による相談） 

所属訪問（子ども未来課・福祉課との連携） 
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第４章 事例から学ぶ 

（１）支援者へのアドバイス 

 ①こんなことで悩んだ！   ～現場でよく聞かれる、あんな悩み、こんな相談～ 

 

( ア) 集団と個別で判断が異なるケース 

保育士        アドバイス  

 ͪ Ǯ ǲǱȒἧǓǋȒǓƲ ǯ

ǵ ͜Ǔ ȅǡǖǱȑǤǍǮƲ ǋǲǖ

ǋƳ ˹↓ǵβ Ǯ ǞǭȉȐǋƲ ǲ

̟ǏǭȂǞǋƳ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ȋǶȑͪ Ǯǵ ἧșͪ ǲ̟ǏȒ

ǚǯǓⱳ ǮǠƳ ►ͪ ṲǓ ǋǲǖǋ

ǵǱȐƲ ȋʺ̑ǲ ǞƲ̟ǏǭȉȐ

ǋȅǞȎǍƳ ȯɶȷǲȏǪǭǶƲ̀ǵ
ǯǋǍǚǯȉǉȒǒȉǞȓȅǢȚ

ǓƲͪ ǯǤǚȅǮ ǢȒ ͜ǲǱǪǭ

ǶǟȈǭ Ǳ ǓǮǔȒǵǮǶǱǋ

ǮǞȎǍǒƳ  
 ΉѩǮȆȒβ ǵḹǮǶƲѨ Ǟǲǖǋ

ǚǯȉǉȒǵǮƲƼ ᶧǮǶǚȚǱ Ҳȉ

ǉȒȏǍǧƽǯͪ ǲ ǪǭȉȐǍǯƲ

ӣ₉ȋͪβ₉ǵ ǒȐƲⱲ ȋ
ǲǫǱǙȋǠǖǱȑȅǠƳȅǦƲβ Ǯ

ǶƲΉѩ ǵḹǧǘǮǱǖƲ♅ֻǵ ἧ

ȋ̀ǵἧǿǵ Ȗȑ Ǳǰȉ όǞƲ ֻ

ǲȆǭǋǖǚǯǓẎўǮǠƳ 

 

保健師  

 ͪ ǒȐƲƼ ǲǱȒἧǓǋȒǵǮƲ

β ǮȏǖȆǭȂǞǋƳ ǲᵂ Ǔǉȓ

ǷƲͪ Ṳқ ǲǫǱǙǦǋƽǯ Ǔǖ
ȒǚǯǓǉȒǓƲβ ǮǶᵂ ǱǞǮ Ȗ

ȒǚǯǓẉǋƳ 
 ǲ ǋǭȉƼ ᶧǮǶ̲ȉ Ȗȓǭǋ

ǱǋƽǵǮƲᵂ ȉǱǖƲ ǵɓȧɫ
ɶǲǫǱǙǲǖǋƳ 

 

( イ) 母の不安が強いケース 

保育士        アドバイス  

 3 Ǯ ǵ ȓǓǉȒἧƳ 
 ǯǞǭǶƲ ȅȓǦ ǒȐ ǓǒǒǪ

ǭ ǭǲǖǋἧǧǪǦƳ ǲ ǞǦ

ǶƲΉѩǮȍǪǖȑ ȖȓǷȋȑǯȑǓǮ

ǔȒǓƲ ǶƼǱȚǯǒǞǭȂǞǋƲǰǚ
ǒ ș֞ǘǜǢǦǋƽǯǵדǋǓ▌ǒǪ

ǦƳ 

 
 
 
 
 
 
 

 ȅǡǶƲ ǵדǋș֞ǘ ȈȒǚǯǓẎ
ўƳͪ ǯ ǞƲ ǵẎẀǜș֞ǘ

ȈǭȉȐǍȏǍǲǠȒǚǯȉⱳ ǮǠƳ 
 ȅǦƲͪβ₉ǶƲ ǵḹǲǫǱǋǧ♥

ȉƲͪ ȋ Ǯǵ ἧș ǭƲἧ
ǰȉǲǰǍǋǍҘǓǫǋǭǔǦǵǒƲЕ̱

ǲͪ ǲ̟ǏǭǋǖǚǯȉẎўǮǠƳ 
 

( ウ) 保育所での対応に困ったケース 

保育士        アドバイス  

 2 ǵἧƳ Ǩ ǔǵǱǜȋƲ̀ǵἧ

ǰȉǯǵ ȖȑǱǰǮ ǲǱȒǓƲǰǚǲ

ǞǦȐȏǋǒѝǒȐǱǋƳ3 Ѓβ

ȅǮ♅ǪǭȉȏǋȉǵǒƲ ᶧǮǶǰǍǋ
Ǎ ȖȑǓȏǋǵǒȠɇɎȢȷǞǭȂǞ

ǋƳ 
 Ỗᴣ̝ ǲǉǙȒȂǰǮǶǱǋǓƲ

ƼǨȎǪǯƽ ǲǱȒἧǿǵ ǶǰǍǞ
ǦȐȏǋ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ȅǡǶƲ⁸ ͪβȹɱȽɶ ǵͪβ

₉ǲ ǞǭȆȅǞȎǍƳⱳ ǲꜘǟǭ

ȭɨɉɁȭȋӣ Ʋ ș ˺

ǞȅǠƳ 
 ȅǦƲ ὡ ȹɱȽɶǲǶƲⱲ

ṲƲ ̝ ṲǱǰǵᾐ Ǔ♫˗Ǟǭ

ǋȅǠǵǮƲ ǲ ǠȒ ȋ ȉǠ

ȒǚǯǓǮǔȅǠƳ 

 

       アドバイス  

保健師   
 
 
 
 
 
 

 ȅǡǶƲЋǭǵ˲ǲĝ ɵ♬ Ǳ ѝ

Ğǯĝᶩ Ǳ ѝĞǵʰ ǓǉȒǚǯș̟Ǐ

ȅǠƳ 
 ǤǵʣǮƲ ˲ǲǶƲƾǰǍǠȓǷǋǋ

ǒƿǯǋǍ̈ȖȑǵЕ̱ șἶǷǢƲקȑ

ǵἧǰȉǲǶƲƾ ˲ǓǰǍǞǦǒǪǦǵ

ǒƿș̟ǏƲҞǘǯǞǭ̲ǓǮǔȒǒș
ǏǜǢȒǵȉʝǫǵ ǮǠƳ 

 ǲ ȓǵǉȒἧǰȉǲǫǋǭƲקȑ

ǵἧǰȉǲǰǍ ǞǭȉȐǍǒ ȇƳ 
 ǋǚǯșǞǦȑƲ ȚǮǶǋǘǱǋ

ș ȚǧȑǠȒἧǰȉĢ̀ǵἧǰȉǿǵɓ

ȧɫɶǵ˿ ȋᾍꜘǶƲǰǍǞǦȐȏǋ  
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②保育現場で気になった行動 

    ～一人で抱え込まずに気づいたら相談しよう～ 

 

コミュニケーション 

ɵ̀Ѓǯ șֻȖǢǭ̝ ǞǱǋƳ 

ɵȨȤɞ ǞșǠȒƳǦǯǏǷƲͪ ṲǓǚȓǱǈǲǯ ǍǯƲǚȓǱǈǲǯ ǠƳ 

ɵ ѝǵ Ǩș ǲǠȒǚǯǓᶩ ǮǉȒƳ ǏǱǋȉǵ ǋȋד Ǩ Ƕ Ǐ

ǱǋƳ ǵ Ǩș ǠȒǚǯǓ ƳǮǔǱǋƳ 

ɵ̲↓ȉ̲↓ȉֿǟǚǯș ǍƳ 

ɵ˲ǵ ȋḹș ȇǚǯǓǮǔǱǋƳ 

ɵӴ Ǳ ǋ șǠȒƳ ǓǱǋ Ǟ șǠȒƳ 

ɵЧ ȋ ᵝǱǰǓ ѝǒȐǡ ǰǑȑǲ֞ǘǯǪǭǞȅǍƳ 

ɵ Ǔ˃ǞǋƳ Ǩș ȋ ȑǮ ǮǔǱǋƳ 

ɵ ᵂǵǞǒǦș ǏȒ ǋ ǏșǠȒ ǯ ǏȐȓǱǋƳ ƦƦǨȊȚ̲ ǮǠ

ǒ  ǯ ǖǯ ǏȐȓȒǓƲƦƦǨȊȚǋǖǫ  ǯ ǖǯ ǏȐȓǱǋƳǚǵ

ϼ Ƕ  ǯ ǖǯ ǏȒǓƲ ̑ǵϼ Ƕ  ǯ ǖǯ ǏȐȓǱǋƳǱǰƳ  

ɵ ᴜǵ דȋʥװ ǜǓȖǒȐǡƲ ǔȋ ҲǓǱǋƳ ǶǰǍǱȒ ǯǋǍ ♅Ʋ

ɭȭɭȭ Ǔ ǭǱǋƳ 

ɵﬞǋȉǵ ˲ ǓǱǋƳ ἧ Ʋ КƲ ѝǵ ǱǰﬞǓȐǱǋƳ 

ɵʝ˲ ǺǮ̲ǒᵓǪǭǋȒǓƲ̲șᵓǪǭǋȒǒȖǒȐǱǋƳ 

ɵ ̑ǵШǪǭǋȒШ ș ǭȉƲ ̑ǵ׀ѼǓїǭǚǱǋƳ 

 

社会性 

ɵȅȅǛǯǱǰǮƲǑ ǜȚƲǑ ǜȚǱǰǲǱǪǦǫȉȑǮǵǛǪǚ ǺƲ ǭ

ǺǓǮǔǱǋƳ 

ɵ̀ǵἧǰȉǿǵ ⱲǓ˃ǞǖƲȏǖʝ˲Ǯ ȚǮǋȒƳ 

ɵ ǵǑȉǨȊǵ ǱǰșǖȒǖȒᶥǠǧǘǵ ǺșǡǪǯǠȒƳ 

ɵʢ ȋ ǱǰǵȽȢɢșᶥǠƳᶥ ǺșẺȚǮǠȒƳ 

ɵǖȒǖȒᶥȒƳ ѝȉᶥȒƳ 

ɵǫȅϼǮ ǴȒȏǍǲ ǖƳ 

ɵ șȅǖƲ ǙȒƲ ǯǠƳ ֿǟǚǯș ȑ Ǡ  

ɵȫɧȫɧǠȒȉǵșẺȇƳ 

 

こだわり 

ɵֿǟǯǚȔȋ șǟǪǯ ǘȒƳ 

ɵɏɉɁȭș ǚǞǭ̀ǵἧǰȉǲȯȪșǜǢȒǚǯȉǉȒƳ 

ɵ ǒǲǞǱǋǯǋǘǱǋ ǮȉƲȏǖǞȊȀȒƳ 

ɵ ѝǵ ̱ș‼ֳǲ Ǟǖ ǠȒƳ 

ɵ ǲȏǪǭ Ȁ ǵẺǔἋǋǓǉȒƳ ǦǯǏǷ ǋȉǵƲǛ Ʋ ˎǱǰǓἋǋƳ

ȅǦǶẺǔǱǰ  
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ɵɝɉȩɶǱǰщₓ ǲʱȀȒƳ 

ɵὤǮֿǟɑɅȨɄɶɕș ȑ Ǟǭ ȒƳ 

ɵ Ʋ Ʋ șẺȆƲ ǮǱǥǪǦȑƲǡǪǯ Ǯ ǍƳ ș ǵѼǮ ǲǱȒȏ

ǍǲƲ ҈ǲҲǒǠƳ 

ɵ ὑǵἧǰȉǯ₡ǲʝ ǮǱǋǯǋǘǱǋƳḦ ǠȒƳʝ ǲǹǪǫǖƳ ȒƳ 

ɵ ὑǵἧǰȉǓᾱǱǋǯƲ ǺǧǠǚǯǓǮǔǡƲʝ ɚɶǪǯǞǭᶸКșɓɧɓɧ

ǯǞǭ ǔᶥȒƳ 

ɵǉȅȑ ίșǞǱǋƳ 

 

多動・衝動性 

ɵ ǋǯǚȔ ᶸǵ ȋ ǵǍǏǱǰ ǲ ǪǦȑƲ Ǻ ȑǦȑșẺȇƳ 

ɵ ȓș ȐǱǋ ǟǮǡǪǯҲǋǭǋȒƳ 

ɵȯȪșǞȋǠǋƳ 

ɵ♅ǫǚǯǓ ǮƲ ǲ̀ǵἧǰȉǵ ǺșỉὡǞǦȑƲǟȊȅǞǦȑǠȒƳ 

ɵ ǵ Ȇ ǒǢȋ ᾱǵ Ʋӫ ǵ ǱǰǲɎȽɎȽ ǔᶥǪǦȑƲẛṶșǉǙ

ǦȑƲẎṶǮ ș ǪǦȑǠȒƳȅȖȑǵἧǰȉǯ Ȁǭ Ǩ ǔǵ ǜǓǒǱȑ

ǶǪǔȑǞǭǋȒƳ 

ɵ ƲẛểǱǚǯș ǍƳ 

ɵ ȑׄǒǡǲʝ ǲ ǪǭǞȅǍƳ 

 

不注意 

ɵ ǵ Ȇ ǒǢǱǰ ʴǞǱǋƳ ̊ẆǵȉǵǓ ǲǱȒƳ ș ȚǮǋȒͪ

Ṳǵ♥Ȕǵ ș ǲǠȒǱǰƳ 

ɵ ǞǦǚǯș ǮǔǱǋƳ ǞǭȉȅǦֿǟ Ҳș ȑ ǠǱǰ  

 

感覚過敏 

ɵ ǲ ǮǉȒƳװȋ ǝȖȑȉ ȋǖǧȉǵǓ ǯǒƲ ὑǵ ᴜǞ

ǒ ȀǱǋǱǰ Ƴ 

 

協調性運動 

ɵ ǔ ȋ ȑ ǓǕǚǨǱǖ ǏȒƳ 

ɵȷȫɁɕǓǮǔǱǋƳ 

ɵ ϼǓʥᶅ Ƴ 

ɵ ǨǓ ƳǮǔǱǋƳ ȠɱɎɧɱȷ  

ɵɔɧɱȱǓǚǙǱǋƳ 
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（２）事例比較による検証 

    ～知的な遅れのない自閉症スペクトラム（アスペルガー症候群〔AS〕、 

      高機能自閉症〔HFA〕）に係る発達経過と事例との比較から～ 

       
時期 状態像と発達経過 事例Ａ 事例Ｂ 

■乳児期～幼児期早 

期（０～１歳） 

 

 ①乳児期前中期 

 

 

 

 

 ②１歳前後 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ③１歳半ば 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○おとなしい 

○人見知りがない 

○癇が強い 

○追視をしない  など 

 

○マイペース 

○介入を嫌がる 

○視線が合いにくい 

○表情が乏しい 

○発声が少ない 

●この時期の注目すべき現象 

 
 

 ○赤ちゃんの頃人見知りをしたかど

うか、よく声を出していたかどう

かは不明。 

 

  

 

 

青年期以降に、乳児期早期の状態

について、主養育者へ質問したが

いずれもわからないとの回答。 

特に意識するほどでもなかったの

か、周囲からの指摘もないために

目だった特性は把握できない。 

  

 
「折れ線現象」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表情が良く、呼名反応もあり、かかわりも喜び、

普通のバイバイをしたり数語話していた子が、い

つしか始終伏し目で黙々と独り遊びをしていたり

逆手のバイバイをするようになったりする現象。 

○対人関係と非言語的コミュニケーション（言葉や文

字によらないで表情・動作・姿勢・音調・接触など

によって行われるコミュニケーションのこと）の問

題に加え、言葉の遅れが明らかとなる。 

 

●ＡＳの多くは幼児期前中期には言葉を話し始める

が、１歳代は多くの子は発語はないかあっても場面

に合わなかったり、数語から増えなかったりする。

ミニカーのタイヤを寝そべって眺めたり、几帳面に

ドアを閉めたり、１歳７ヶ月を過ぎる頃から爪先歩

きをする子がでるなど、少しずつ同一性保持傾向や

感覚刺激的な遊びが認められるようになる。 

 

■幼児期前中期 

 （２歳～３歳） 

 ①２歳前期 

 

 

 

 

 

 

 

○行動のマイペースさは変わらず、表情も乏しいが、 

少しずつ視線を合わせるようになる。 

○母親からの分離不安も慣れた場所では少しずつ認め 

られるようになる。次第に母親や姉などの行動も真 

似るようになるが介入は拒否しがち。 

○コミュニケーション面では名前を呼ぶと振り向いた

り、簡単な指示ならば従い行動ができるようにな

る。 

○禁止されている行為を行った後、母親の顔色を窺う 

行動も少しずつ見られるようになる。 

○クレーン現象と並んで逆手のバイバイや指さしなど 

のジェスチャーも次第に認められ、名称理解や自発 

的な発語も認められるようになるが、抑揚は単調で 

尻上がり、話すときに相手を見ない。 

  

○話しかけて反応

がない。 

○多動である。 

発達クリニック相談 

○自閉的傾向との 

診断 

○就学前まで継続 

的に相談 

○特に療育的支援 

は受けていない 

 

 

 

 

AS の場合、言

葉の遅れがな

いため１歳６

か月児健診や

３歳児健診で

チェックを受

けず通過する

ことが多い。

対人関係の発

達に注目しな

いかぎり発見

は困難であ

る。 

 

 

 

 

 

 



 

- 49 - 

 

 

時期 状態像と発達経過 事例Ａ 事例Ｂ 
 

 

 

○言葉は要求語や決まった場面での挨拶語、数字やの

り物など興味のあるものに偏ることが多い。 

 

 

 
 

  ②２歳半ば 

 

 

 

 

 

○パターン化された表現ながら 2、3 語文を話し、「こ 

れなに？」の質問に答えることができたり、部分的

ながら歌をうたえる子も出てくるようになる。 

○ビデオ、数字、基本図形、決まった色などへの関心、  

ミニカーなどの１列並べなどとともに、こま回り、 

横目、高いところに登る、数メートルの距離を前屈 

みになりダッシュを繰り返すなど、感覚的運動段階 

の遊びも認められる。 

○日常生活では、環境が変わるとパニックになったり 

砂が付くと嫌がったり、偏食が強くなるなど気難し

い印象を与えることも多い。 

○暦や数字に興味 

をもっていた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ③３歳 

 

 

 

○視線はより合うようになるが、目元は生き生きとは 

せず、表情はなお乏しい印象を与える。分離不安が 

強まり、親の側にいたがるようになり、次第に指示 

が入りやすくなる。少しずつ介入を受け入れるよう 

にもなる。 

○親や年長の同胞、時に穏やかで優しい同年齢児に関 

心を示し、接近したり、簡単な模倣をするようにな 

る。 

○物を取られても何の反応も示さなかった子が、反撃 

したり、気に入った子の顔を覗き込んだり、急に押 

して反応を楽しむなど、未熟ながら子どもとのかか 

わり行動が認められるようになる。 

○言語理解能力は向上し、色名や大小理解が可能とな 

り、「これ何？」「これ誰？」「どこ行くの？」な 

ど通常は２歳～２歳６ヶ月頃には応答できる質問に 

答えられる子も出てくるがパターン的であることも 

多い。 

○おうむ返しや独り言も認められる。 

○１語文から３語文程度話すようになるが、抑揚はな 

お単調で尻上がりであり、感情を込めにくい。 

○文字、数字、道路標識、アニメーションなどへの関 

心が目立つのもこの時期である。その一方で、こま 

回りや横目などの自己刺激的な感覚遊びは、３歳半 

ば頃を境に次第に減少していく。 

○環境の変化に対する臆病さやパニックはまだ認めら 

れるが、これも次第に軽快し、かかわりやすくなっ 

ていく。 

○ＡＳのある子は基本的生活習慣はほぼ自立する。偏 

食はあるものの、スプーンで食事を食べる。排尿は 

自立して、排便についてはトイレで出来るようにな 

るが、お尻は拭けないことも多い。 

○３歳から保育園や幼稚園に入園していく子も多いが 

多動で対人行動が一方的、気持ちの切り替えが難し 

かったりする。 

 

 

（保育園） 

○仲間に入らない 

○ひとり遊びが多 

い。 

○変わった物への 

興味や変わった 

遊びがあった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○絵が書けなかっ 

た。 
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時期 状態像と発達経過 事例Ａ 事例Ｂ 
■幼児期後期 

 （４歳～６歳） 

 

 ①４歳 

 

 

 

 

 

 

 

○視線を合わせるようになり、表情も次第に豊かにな 

っていくが、会話をするとき相手を見て反応を確認 

するといったモニター行動は、幼児期の終わり頃に 

なってからである。 

○保育園などに入園すると、子どもに関心を示し、名 

まえを覚えたり、優しい子のかかわりを受け入れた 

りするようになる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○知能検査 

 ～境界域 

 

 

 ②５歳～６歳 

 

○少数ながら仲良しができ、一緒に遊ぶようになる子 

もいる。 

○知的な発達が４歳に達すると、やたらと競争心が高 

まり、何でも一番や先頭でないと怒り、周囲を呆れ 

させることも多い。 

○この時期の終わり頃になると多くは基礎的な言語理 

解と表出能力を獲得するが、ＡＳの社会的障害の本 

質をなす語用論や社会的認知の問題が顕在化してく 

る。無遠慮な質問をしたり、一方的に話したり、好 

きな友達の顔をやたら舐めるなど、愛らしい話題に 

事欠かない。 

○家庭生活では融通がきくようになるが、保育園等へ 

の入園当初は新しい環境に戸惑い、給食が食べられ 

ない、トイレで排尿できない、扇風機のモーターの 

音に耳を塞いだり、運動会のピストルの音にパニッ 

クになったりするが、次第に慣れていく。 

○６歳頃には、興味の範囲も広がり、昆虫図鑑や人体 

解剖図などに関心を示す子もいるが、簡単なルール 

遊びに加われるようになる子もいる。一般にこの時 

期に入ると自閉的しぐさは目立たなくなる。 

（６歳） 

○言葉が少ない 

○会話にならない 

○気が短い 

発達クリニック相談 

○知能検査 

 ～境界域 

 

 

 

 

 

 

○昆虫図鑑を見る 

のが好き 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■小学校  普通学級 特別支援学級 
■中学校  普通学級 特別支援学級 
■高等学校 

 
 

高校進学/卒業 

○対人トラブル有 

○精神科疾患の診 

 断（薬物療法） 

高校進学/卒業 

 

■１９歳以降 

 

 

 

 

 

 ○高機能広汎性発 

達障害の診断 

 （精神科疾患誤 

診） 

○対人コミュニケ 

ーションに多く 

の課題が見られ 

就労に至るまで 

多くの職場訓練 

や実習を含めた 

支援を必要とす 

る状況。 

 

○高機能広汎性発 

達障害の診断 

○感覚過敏や対人 

コミュニケーシ 

ョンに配慮を必 

要とする状況。 

 

 

 
《成人期以降の就労/生活支援》 

①ＡＳ及びＨＦＡの場合、医師の診断書により障

害者手帳の取得をすることで一部の雇用制度の

利用が可能となる。 

②医師の診断があり、支援の同意が得られれば、 

支援者が職場に出向き、障害特性に合った配慮 

や支援を受けることができる。 

③継続的な支援があることで、職場内での苦労や 

離職などの失敗、それに起因するさまざまな２ 

次的な症状を防ぐことも可能となる。 
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ƞ˗͈ǲǫǋǭǶƲ ᷀ ₴ ǲǋȒȉǵǒȐˎ℗Ѓ ș ȑ ǪǦ ǵẎȅǒǱ ǲ ș ǋǭǋ

ȒǦȈƲἶ ǲǫǋǭǶ ǞǭǉȑȅǠƳ˗͈ ǶƲ℗Ѓ ♥ ǲ ǵ ǲǱȒ ǲǫǋǭ Ǟ

ǦǓƲǤǵ♥ǵ Ǳ Ƕ֞ǘǡ ₴ ǲ ǪǦ˗͈Ʋ˗͈ ǶƲ℗Ѓ Ѽ ǲ ǜȓǦǓ

Ǳ Ƕ֞ǘǡƲἶ ǒȐ Ǳ ș֞ǘǭǔǦ˗͈ǮǠƳ 

ƞ ˲ ̊ Ʋ ̝ǵǱǒǮ ǠȒǚǯƲ ǲᾦҥǠȒǚǯǓ ǯǱȑȅǠǓƲʝ ̝ǲǑǋǭǶǜ

ȅǝȅǱȱɝɣɉȯɶȵɥɱǵḹ ᾍ˲ ͜ ǲ ǞȅǠƳ ǲ ̝ǵǱǒǮƲ ǵ˓ ȋɩɶɩ

ǓȖǒȐǱǋƲᾍ˲ ͜ǮǵҴ ǋƲ Ȇ ǋǲȏȒɆɧɔɩȋ Ǳ ȋḹ Ǯȉ Ҟǵ͒ ǓǮǔ

ǱǋǱǰǵȷȫɩǵʥ ǓƲ Ҳȋ ḹὑ ǲ◙ ș֗ȃǞǭǋȅǠƳ ǲ ȓǵǱǋǚǯǓƲᾦ

ҥǮǔȒǚǯǯȢȱɶɩǮǶǉȑȅǢȚƳ 

ƞ ǒȐƲ ǵ Ǳ Ǔ ǭǯȓȅǠƳ ǶƲ Ǳ ǲ ͜ǱǖƲʺ ǮǉȒ

ǲǯǪǭǶ ǭǲǖǋἧǰȉǮǉȒǚǯǓ ǮǔȅǠƳ ǵ Ǳ ǯǞǭƲ˲ǯǵǒǒȖȑ

ǲᶩ ǜǓǉȒἧǰȉǲᾍǞǭƲ ȉἧ ǭǵḹ Ǯ ǯǋǍ Ǯ ǲǖȓȒǚǯȉẉǋǯד

ȖȓƲ ǓǤǵ ⱪșǫǒȆʣ ǲǒǒȖȒǚǯǓǮǔȒȏǍǱ Ǔ ǯדȖȓȅǠƳ

ўǒǫ Ǳ ǲȏȑ˲ǿǵ Ⱳǯ Ǔ ǏǭǋǖǚǯǓȖǒǪǭǋȅǠƳ 

ƞ ǯǞǭƲ ǵ ΘǓǮǔȒǚǯȋ ș Ǡǚǯȉ Ǳ ǯǱȑȅǠǓƲǤǵ ș

ȐǓ˲ǯǵȱɝɣɉȯɶȵɥɱǮ̓ǏȒǚǯǵ ǓǜȐǲ ǮǠƳǤǚǲᶩ ǜǓǉȒǚǯǓȖǒȑƲ

ȻɶȵɡɩȷȫɩɆɪɶɉɱȮ Ǳǰǵ ǵḹǵⱳ Ǔר ǮǔȅǠƳ 

 
(╠ ɵ֓ )ƼǤǧǨǵ ἶ no.5 ƽ ȠȷɘɩȪɶ Β ֵ ῇ ⱷ ƼȠȷɘɩȪɶ Β ǵ

᷀ƽƲ ƼȠȷɘɩȪɶ Β ǵ ǯᾍꜘƽ)  2005  

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


