
R4年度 島根県地域包括ケアシステム推進事業

－介護予防の視点から考える－

地域包括ケアシステム
関係機関連絡会議

日時

会 場

対 象

参加
無料

ホテル白鳥鳳凰の間（松江市千鳥町20）
およびオンライン（Zoom）形式

13:30～16:30令和５年２月１４日 (火)

医療・介護関係団体等、市町村、介護保険者、保健所
島根県医師会、島根県歯科医師会、島根県薬剤師会、島根県看護協会、島
根県訪問看護ステーション協会、島根県医療ソーシャルワーカー協会、島
根県栄養士会、島根県理学療法士会、島根県作業療法士会、島根県言語聴
覚士会、島根県病院協会、島根県歯科衛生士会、島根県社会福祉士会、島
根県介護福祉士会、島根県精神保健福祉士会、雲南市立病院、仁寿会加藤
病院、益田市医師会病院、島根県介護支援専門員協会、島根県老人保健施
設協会、島根県老人福祉施設協議会、島根県社会福祉協議会、島根県地域
包括支援センター連絡会 等の各団体

お申込みは裏面
QRコードからどうぞ

内 容 ■基調講演
厚生労働省老健局認知症施策・地域介護推進課
地域づくり推進室 室長補佐 田中 明美 氏

■取組報告
江津市民生部健康医療対策課 保健師 重田 蒼唯 氏

■介護予防ケアマネジメント ロールプレイ
田中 明美 氏 × 西ノ島町健康福祉課 保健師 小室 紗也香 氏

■意見交換
各テーブルおよびZoomブレイクアウトルームにおいて意見交換



背
景
・
目
的

高齢者が住み慣れた地域で自分らしい暮らしを最後まで続けることができるよう、医療、介
護、予防、住まい、生活支援のサービスが包括的に確保され、一体的に提供される地域包括ケ
アシステムを関係する機関が連携して構築していく必要があります。
今年度は、高齢者の自立支援・重度化防止に向けて市町村で取り組まれている介護予防を
テーマとします。
県内においても専門職の視点を生かした「介護予防教室」や住民主体の「通いの場」、「サ
ロン」など、多様な主体が参加・連携しながら様々な取組みが進められています。近年は、そ
の取組みの成果を適切に評価し、ＰＤＣＡサイクルに沿って進めていくことも大切だといわれ
ています。
本会議においては、地域包括ケアシステムの構築に関わる関係機関が一堂に介し、国施策の
動向や県内の好事例、介護予防の評価手法等を学びながら、情報共有を図っていきます。

主
催

島根県
（協力：中国四国厚生局） 日時 令和５年２月１４日（火）１３：３０～１６：３０

（Zoom入室１３：００～）

形
式 集合型およびオンライン（Zoom）併用 ※主会場の参加上限は１００名程度です

対
象

医療・介護関係団体等、市町村、介護保険者、保健所
島根県医師会、島根県歯科医師会、島根県薬剤師会、島根県看護協会、島根県訪問看護ステー
ション協会、島根県医療ソーシャルワーカー協会、島根県栄養士会、島根県理学療法士会、島
根県作業療法士会、島根県言語聴覚士会、島根県病院協会、島根県歯科衛生士会、島根県社会
福祉士会、島根県介護福祉士会、島根県精神保健福祉士会、雲南市立病院、仁寿会加藤病院、
益田市医師会病院、島根県介護支援専門員協会、島根県老人保健施設協会、島根県老人福祉施
設協議会、島根県社会福祉協議会、島根県地域包括支援センター連絡会

等の各団体を中心に、どなたでも参加いただけます。

内
容

あいさつ 島根県健康福祉部 部長 安食 治外

第一部

１．基調講演 １３：３５－１４：３５〔６０分〕
厚生労働省 老健局認知症施策・地域介護推進課 地域づくり推進室 室長補佐 田中 明美 氏

２．取組報告 １４：３５ー１４：５５〔２０分〕
江津市 民生部 健康医療対策課 健康増進係 保健師 重田 蒼唯 氏

－－－－－－－－－－－－－－－－－【 休憩１０分 】－－－－－－－－－－－－－－－－－－－
第二部

３．介護予防ケアマネジメント ロールプレイ １５：０５－１５：３５〔４０分〕
田中 明美 氏 × 西ノ島町 健康福祉課 保健師 小室 紗也香 氏

４．意見交換 １５：３５－１６：１０〔３５分〕

５．全体共有 １６：１０－１６：２５〔１５分〕

６．まとめ 島根県健康福祉部 医療統括監 谷口 栄作

※QRコードにより２月２日(木)までに申込してください。
※なお、会議構成員は医療介護関係者が中心です。各所属における感染症対応の状況によっては
中止となりますので、あらかじめご了承ください。

地域包括ケアシステム関係機関連絡会議 開催要領

お問い合わせ
島根県 健康福祉部 高齢者福祉課地域包括ケア推進室 0852-22-6182（担当：嘉藤、桑沢、松原）

申込QRコード


