
第３１回（２０１９年度） 

島根県健康福祉祭 
  囲 碁 大 会    将 棋 大 会    健康マージャン大会

 シルバー世代の健康・生きがい・仲間づくりをめざして、下記の交流大会を開催します。 
 全国健康福祉祭和歌山大会（ねんりんピック紀の国わかやま２０１９）出場選手選考会
を兼ねています。 

 参加対象：島根県内に在住する、昭和３５年４月１日以前に生まれた人

囲碁大会
  日  時：６月３日（月）  受付：９時００分  開始：１０時００分 

  会  場：島根県民会館 ２階多目的ホール（松江市殿町） 

  参 加 費：１，０００円 

  申込期限：５月２８日（火） 

  問合せ先：島根県囲碁連盟 若杉 ０９０－１０１３－４９９８ 

将棋大会
  日  時：５月１１日（土） 受付：９時００分  開始：９時４０分

  会  場：いきいきプラザ島根４階４０３室（松江市東津田町） 

  参 加 費：１，０００円 

  申込期限：当日、会場で受付 

  問合せ先：日本将棋連盟島根県支部連合会 柳浦 ０８５２－２２－３１４７

健康マージャン大会

  日  時：５月１２日（日） 受付：１１時００分 開始：１２時００分 

  会  場：松江市城西公民館（松江市堂形町） 

  参 加 費：１，０００円 

  申込期限：４月２５日（木） 

  問合せ先：島根県麻雀連盟 高井 ０８５２－８５－２７２８（ファックス兼用番号）

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
    社会福祉法人島根県社会福祉協議会 地域福祉部 長寿社会振興係 
     〒６９０－００１１ 松江市東津田町１，７４１番地３ いきいきプラザ島根５階 

電話番号：０８５２－３２－５９８１ ﾌｧｯｸｽ番号：０８５２－３２－５９８２ 

参加者
募 集 



島根県健康福祉祭「囲碁」「将棋」「健康マージャン」大会 参加申し込み書 

申し込み年月日：平成３１年  月  日 

区 分 
ふりがな 性

別生年月日 郵便番号・住所・電話番号 備考
弁当

希望氏   名 

－記入例－ 
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・
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四段 ○
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女

    年
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〒    － 

    －    － 

囲 碁

１．期日・会場：６月３日（月） 島根県民会館 2 階多目的ホール（松江市殿町）

２．申 込 先：島根県囲碁連盟 若杉 繁 〒690－0031 松江市山代町 413 番地 

３．申 込 期 限：５月２８日（火） 

 ・上記の申し込み書を記入し、郵送または電話で申し込みください。 

 ・『区分』欄に、参加区分「Ａ級」または「Ｂ級」を記入してください。 

   ※「Ａ級」は、全国健康福祉祭和歌山大会の選手権大会。 

 ・『備考』欄に、「段」または「級」を記入してください。 

４．そ  の  他：①Ａ級、Ｂ級共に定員（３２名）内の場合、開催日当日、受け付けます。 

②弁当（６００円）は、事前に申し込みください。 

将 棋

１．期日・会場：５月１１日（土）いきいきプラザ島根 4階 403 室（松江市東津田町） 

２．申 込 先：当日受付 

３．申 込 期 限：当日受付（申し込み書に必要事項を記入し、当日持参ください） 

健康マージャン

１．期日・会場：５月１２日（日）松江市城西公民館（松江市堂形町） 

２．申  込  先：島根県麻雀連盟 高井 正 〒690－0402 松江市島根町大芦 2,144－4 

３．申 込 期 限：４月２５日（木） 

４．そ  の  他：①会場の都合上、定員の６０名に達した時点で締め切ります。 

        ②昼食をすませて参加してください。 


