
新人職員研修会 開催要項 
 

【目的】   介護サービス事業所等に勤務する概ね３年未満の介護職員の方を対象とし、

介護現場におけるコミュニケーション技術等を学ぶことにより、利用者との

信頼関係の構築や職場内のコミュニケーション向上を目指すとともに、腰痛、

肩こり予防を学び、心身のリフレッシュを図ることを目的とします。 

 

【主催】 島根県  島根県老人福祉施設協議会大田圏域 

 

【後援】 島根県老人福祉施設協議会 

 

【期日】 平成 29年 10月 29日(日) 

 

【会場】 大田市民会館 中ホール 

 

【参加対象】大田圏域の事業所に勤務する概ね 3年未満の介護従事者 

 【日程】  

9:00  9:20   9:30     11:00         12:00 13:00      14:30   

 

受付 

 

 

開会 

 

 

① 講義 

 

② 演習 

ま 

と 

め 

 

昼食 

 

③ 演習 

 

閉会 

 

【内容】  ①講義 「介護現場等におけるコミュニケーション」 

          ～利用者、職員間のコミュニケーション技術の向上にむけて～ 

     ②演習 「グループワーク」 

          講師 ミーティングポイント 代表 和田征大 氏 

 

③演習 「リフレッシュ体操」～腰痛・肩こり予防～ 

講師 大田総合体育館 指導員 俵 広人 氏 

 

【参加費】 無料 

 

【その他】 (1)参加申し込みは別紙申込書にて 10月 6日(金)までに FAXしてください。 

(2)午後の演習は実技ですので、運動しやすい服装でご参加ください。 

(3)弁当(600円)を希望される方は申込書に○をして頂き、当日代金の準備を

お願いします。 

 

【問合せ先】 大田市介護サービス事業者協議会 事務局 

〒694-0011 大田市川合町川合 1081-2 ビラおおだ居宅介護支援事業所 

             電話 0854-84-7468 FAX 0854-82-9379  担当 / 山内 祐樹 


