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何を目指していますか？ 

不登校児童生徒の集団生活への適応、情緒の安定、基礎学力の補充、基本的生活習慣の

改善のための相談や指導を行うことにより学校復帰を支援し、将来、児童生徒が社会的

に自立することを目指しています。 

 

対象者は？ 

市内の小学生・中学生です。 

ただし、他の市町村の小学生、中学生であっても、教育長が認めた場合は入級できます。 

 

いつ開設していますか？ 

９：００～１５：００（土、日、祝日、長期休業期間を除く） 

 

どのようなことをしていますか？ 

午前中は教科学習、午後は各種体験活動等の指導を行っています。また、３センター合同 

の交流会や宿泊体験、スケート教室等も行っています。 

 

利用するには？ 

学校をとおして出雲市教育委員会 児童生徒支援課に相談の予約をしてください。 

 

 住所 

すずらん教室 
〒693-0002  

出雲市今市町北本町 1 丁目 7 番地 

光人塾 
〒691-0001  

出雲市平田町２１１２－１ 

コスモス教室 
〒699-0631  

出雲市斐川町上荘原 1764 番地 2 

 

 

 

出雲市教育支援センター 
出雲市教育委員会 児童生徒支援課 

  

出雲市教育委員会 児童生徒支援課 生徒指導係 

  〒693-8530  出雲市今市町７０    TEL ０８５３－２１－６２０４ 

                      FAX ０８５３－２１－６７３１ 
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ぷ ら り ね っ と 

出雲市今市町 1213 出雲市保健センター内「ぷらりねっと」 

℡・fax:0853-25-2189 

e-mail:kenkou@local.city.izumo.shimane.jp 

出雲市役所担当課：出雲市今市町７０ 出雲市健康増進課 母子保健係 
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実
み

 樹
き

 の 会  
〒699-0711 出雲市大社町杵築南 1449 

℡:090-5378-2283（代表 吉田慶一） 

 

 

対象者は？ 

☆不登校・ひきこもりで過ごしている当人や家族  

☆生活・進路・自立等の悩みや課題をかかえている当人や家族 

☆子ども・青年の課題や自立を支援する人 

 

どのようなことをしていますか？ 

☆定例会～毎月第 4 土曜日 19:00～22:00 

出雲市総合ボランティアセンター談話室（出雲市立体育館内２階） 

    例会参加費 ２００円（その他、取組みで報酬をいただくことはありません） 

    必要な場合は、臨時例会、ミニ例会、学習会を開いています。 

☆「会報」の発行 ～ 毎月例会 1 週間前に送ります。  

☆相談活動 

    ①個別相談 

    ②訪問相談 

    いずれの相談についても上記へお電話ください。 

☆体験活動 

不登校・ひきこもりの子ども・青年の体験活動（遊び・勉強・スポーツ・音楽・登山・

調理実習・ワークキャンプ・乗馬など）を会で独自にあるいは他の機関の支援を受け

て行っています。 

☆連 携 

学校・医療・福祉の諸機関、不登校・ひきこもりの青少年の居場所「ぷらりねっと」

（出雲市）、保健所、適応教室「すずらん教室」（出雲市）、同「光人塾」（出雲市）、「コ

スモス教室」（出雲市）、近隣の不登校親の会、出雲市子ども・若者支援センターなどと

連携して協力します。 


