
 

第３１回島根県スポーツ・レクリエーション祭種目別実施要項 

 

 

 

 

１ 主 催 

島根県、島根県教育委員会、（公財）島根県体育協会、（公財）島根県障害者スポーツ協会 

島根県レクリエーション協会、島根県スポーツ推進委員協議会、出雲市、出雲市教育委員会 

出雲市スポーツ推進委員協議会、島根県卓球協会 

２ 日 時 令和元年９月８日（日） 

９：００～開会式 開会式終了後競技開始 

３ 会 場 出雲市立出雲体育館 

    （出雲市今市町北本町３－１－６ ＴＥＬ：０８５３－２１－１８３０） 

４ 種 目 

（１）団体の部 

①男女混合団体２２０（４人の出場選手の合計年齢が２４０歳未満） 

②男女混合団体２４０（４人の出場選手の合計年齢が２４０歳～２５９歳） 

③男女混合団体２６０（４人の出場選手の合計年齢が２６０歳～２７９歳） 

④男女混合団体２８０（４人の出場選手の合計年齢が２８０歳以上） 

※団体戦の年齢計算は、出場選手のうち若い４名の合計年齢とします。 

   団体戦のチーム編成は男女各２～３名で構成し、試合順序は以下のとおりです。 

   １番 女子ダブルス、２番 男子ダブルス、３番 混合ダブルス 

（２）混合ダブルスの部（または女子ダブルス、ハンデなし） 

⑤混合ダブルス１１０（２人の合計年齢が１２０歳未満） 

⑥混合ダブルス１２０（２人の合計年齢が１２０歳～１２９歳） 

⑦混合ダブルス１３０（２人の合計年齢が１３０歳～１３９歳） 

⑧混合ダブルス１４０（２人の合計年齢が１４０歳以上） 

（３）体験コーナー（１時間位の基礎練習後試合を行います。但し希望者のみ） 

初心者の男女の方（小・中学生・高校生・一般・障がい者）ラージボール卓球を楽しみましょ

う） 

 

５ 実施上の規則及び試合方法 

（１）現行の日本卓球ルール・ラージボール卓球ルールを適用する。 

（２）各種目別に予選リーグ後、決勝トーナメントを原則とするが、参加数により変更する場合

もある。試合は混合ダブルスから実施する予定である。 

（３）試合の組合せは、主催者及び主管団体において厳正に行う。 

（４）試合球は、ニッタクの４４ミリボール（プラスチックボール）とする。 

 

６ 参 加 料 一人 １，０００円（保険料を含む） 初心者の方は無料とする。 

参加料は、申し込みと同時に次の口座に振り込むこと。 

山陰合同銀行 津田支店  店番 ０９０  口座番号 ３７１５４６８ 

【 ４ 】 ラージボール卓球 



島根県ラージボール卓球支部  事務局  三浦和利（みうらかずとし） 

 

７ 表 彰 第１位から第３位まで表彰し、賞品を授与する。 

       ただし、参加数が少ない種目がある場合は表彰者の数を変更する場合がある。 

       また、団体戦の賞品数はエントリーの人数に関係なく、１チーム４個とする。 

 

８ 参加資格 

(1)県内に居住する者とする。 

(2)団体及び混合ダブルスの組み合わせは、同一市町村内に居住する者で組むこととする。 

(3)参加種目は団体の部１種目、混合ダブルスの部１種目の１人２種目とする。 

(4)年齢基準は、令和元年度中に該当年齢に達する者とする。 

(5)本大会に学生は出場できない。 

 

９ 参加上の注意 

(1)選手は個人名のゼッケンを付けること。但し初心者はゼッケンをつけなくてよい。 

(2)開会式を９時００分から行うので出場選手および初心者は参加すること。 

(3)大会中の傷害について応急処置以外は、参加者で対応すること。 

(4)本大会に係わる映像等（個人の活動写真を含む）を広報活動にて利用することがあるので承諾の

上参加すること。 

 

１０ 参加申し込み方法 

(1) 参加希望者は、８月２日（金）までに、居住地の教育委員会（安来市は文化スポーツ振興課、出

雲市は文化スポーツ課、松江市は松江市スポーツ・文化振興財団振興課）に申し込むこと。 

(2)市町村教育委員会（安来市は文化スポーツ振興課、松江市は松江市スポーツ・文化振興財団振興課）

は、参加チームを取りまとめ下記あてに送付する。 

(3)申込書送付期限  令和元年８月９日（金） 

 

 

 

  

（安来市は文化スポーツ振興課） 

（出雲市は文化スポーツ課） 

（松江市は松江市スポーツ・文化振興財団振興課） 

※初心者の申し込みは、行いませんので当日参加してください。 

 

１１ 参加申込書送付先 

〒６９３－８５３０ 出雲市今市町７０  

出雲市 文化スポーツ課スポーツ振興係  

TEL（０８５３）２１－６７８６／FAX（０８５３）２１－６５１７ 

 

１２ 担当者及び連絡先 

（公益財団法人島根県体育協会）   土江健太 TEL （０８５２）６０－５０５３ 

（出雲市文化スポーツ課）      小田拓志 TEL （０８５３）２１－６７８６  

（種 目）           三浦和利 携帯 ０９０－３１７６－４２６０ 

（総括担当者）           野津賢一 TEL・FAX（０８５２）２５－６３８３ 

  

参加者 市町村教育委員会 
出雲市文化スポーツ課・スポーツ

振興係 

振興財団振興課 

 

支所・分室 

８月２日（金） ８月９日（金） 



第３１回 島根県スポーツ・レクリエーション祭 ラージボール卓球参加申込書 

 

参加責任者 氏名（          ）電話または携帯（           ） 

混合団体２２０ チーム名（          ） 混合団体２４０ チーム名（          ） 

性別 氏 名 年齢 性別 氏 名 年齢 

男   男   

男   男   

男   男   

女   女   

女   女   

女   女   

混合団体２６０ チーム名（          ） 混合団体２８０ チーム名（          ） 

性別 氏 名 年齢 性別 氏 名 年齢 

男   男   

男   男   

男   男   

女   女   

女   女   

女   女   

混合ダブルス１１０ 混合ダブルス１２０ 

 氏名（男） 年齢 氏名（女） 年齢  氏名（男） 年齢 氏名（女） 年齢 

１     １     

２     ２     

３     ３     

４     ４     

５     ５     

６     ６     

混合ダブルス１３０ 混合ダブルス１４０ 

 氏名（男） 年齢 氏名（女） 年齢  氏名（男） 年齢 氏名（女） 年齢 

１     １     

２     ２     

３     ３     

４     ４     

５     ５     

６     ６     

 

 

 

 

 



 

第３１回島根県スポーツ・レクリエーション祭 

ラージボール卓球大会参加料送付内訳書 

 

 

島根県ラージボール卓球支部 事務局御中 

 

 

市町村名：                

 

チーム名：                

 

責任者住所：〒                                

 

氏名：           連絡先：     （   ）         

 

参加選手人数       名  参加料（１，０００円）合計        円 

 

参加料振込日     月  日（  ）  

 

 

振込先：山陰合同銀行津田支店 

 

店番  ０９０  普通  口座番号  ３７１５４６８ 

 

島根県ラージボール卓球支部  事務局  三浦和利 


