
第３５回 島根県スポーツ・レクリエーション祭種目別実施要項 

 

【８】ボクシング 

 

 

１．主  催：島根県 公益財団法人島根県スポーツ協会 公益財団法人島根県障害者スポーツ協会 

       島根県スポーツ推進委員協議会、島根県レクリエーション協会、松江市、松江市教育 

       委員会、松江市スポーツ推進委員協議会、島根県ボクシング連盟 

 

２．実 施 日：令和５年１０月２９日（日） 

 

３．会  場：シュガーナックルボクシングジム松江店 

       〒690-0017 島根県松江市西津田 2丁目 2-20 

 

４．競技種目：マスボクシング（第２回島根県マスボクシング大会） 

 

５．参加資格：(1) 島根県ボクシング連盟加盟団体に所属していること。 

       (2) 実戦競技の選手登録をしていない者であること。 

 

６．競技日程： 9:00～ 集合・受付 

        9:45～ 開会式 

       10:00～ 競技開始 

 

７．競技方法：(1) 相手には触れず、パンチを当てない「マスボクシング」において、実戦の距離であれ 

        ば有効打と想定できるものを「打撃の数」と見做し、10ポイントマストシステムにて 

        勝者を決める。2名のジャッジによる採点を行い、勝者はジャッジの多数決によって決 

        定する。同点の場合は引き分けとする。 

       (2) パンチを当てた場合は反則として減点 1 とする。1 試合に 3 回の反則で失格とする。 

       (3) 競技時間は、1試合 1分 30秒 3ラウンド(インターバル 1分)とする。 

       (4) 試合形式はワンマッチ制とする。 

       (5) 競技順序は身長の低い順番で実施する。 

       (6) 身長区分は目安とする。著しい身長申告違反が無い限り、失格にはしない。 

       (7) 対戦相手がいない場合は他階級の選手と競技する場合がある。 

       (8) 対戦表は組み合わせ確定後、事前に各所属団体に通知する。 

       (9) その他競技の詳細は公益社団法人日本ボクシング連盟マスボクシング競技規則に準 

        ずる。 

        【参考】 

        ・競技規則：https://jabf-revival.com/wp-content/uploads/2021/04/post_3432-1.pdf 

 

８．表  彰：勝利した者に賞状を授与する。（引き分けの場合は賞状の授与は行わない。） 

       ３賞として最優秀選手賞、技能賞、敢闘賞をそれぞれにトロフィーを授与する。 

 

９．注意事項：(1) ヘッドギア、グローブは主催者側が用意する。 

       (2) 次のものを各自で持参すること。 

        ①ｶﾞﾑｼｰﾙﾄﾞ（赤系統の色が入ったものは不可） 

        ②バンテージ又はこれに代わる手袋・軍手等 

この大会は、スポーツ振興くじの助

成金を受けて行っています。 

 



        ③ユニフォーム 

         ・上半身は半袖の Tシャツで色は白又は黒とする。 

         ・下半身は膝にかからないトランクス又はハーフパンツとする。（色は問わない。） 

         ・上半身と下半身を区別するベルトラインは無くても良い。 

         ・主催者側が用意するビブスを着用すること。 

         ・革靴、ハイヒール等のマットを傷つけるような履物を使用しない。 

         ・裸足、靴なしでの出場を認めない。 

       (3) 毛髪について 

         ヘッドギアからはみ出た髪が眼球に達してはならない。男女ともに長髪はヘアーネ 

        ット若しくはスイミングキャップを使用し、ヘッドギアからはみ出さないようにする 

        こと。ヘアピンの使用は不可。 

       (4) 主催者は競技中の疾病、負傷、障害等についての責任は負わない。各自にて対応する 

        こと。 

       (5) 負傷、病気等の為の備えとして選手、監督等は健康保険証を持参すること。 

       (6) 高血圧症の方は担当医師と相談の上出場を判断すること。 

       (7) 大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動にのみ利用し、これ以外の目的へ 

        の利用はない。 

       (8) 各団体監督又は引率者は、選手のすべての行動に対して責任を負うものとする。 

       (9) 出場する選手のセカンドについては各団体で行う。（セカンドライセンス無資格者可） 

       (10) 選手及びその関係者はスポーツマンシップに則った態度、行動で大会に臨むこと。 

       (11) 本大会に係わる映像等（個人の活動写真を含む）を広報活動にて利用することがあ 

        る。 

       (12) 観戦は可能とする。節度のある応援、声援をお願いします。 

       (13) ゴミは各自で持ち帰ること。駐車場が限られているため相乗りでの来場をお願いし 

        ます。 

       (14) 島根県ボクシング連盟所属各団体の責任により出場者への競技規則の指導（相手と 

        の距離。打撃を当てない。攻撃を無視しない。）の徹底をお願いします。 

 

１０．参加申込：島根県ボクシング連盟所属各団体を通して、以下の内容を申込先にメールで申し込むこ 

       と。 

       選手：氏名、ふりがな、性別、年齢、身長（cm）、体重（kg）、ボクシング歴（年） 

       セコンド：氏名、ふりがな 

       申込期限：令和５年１０月１４日（土） 

 

１１．参 加 費：1人 1,000円 

       (1) 参加料は 1名につき 1,000円を各団体が取りまとめ、当日事務局へ支払うこと。 

       (2) 申込終了後に欠場等の不出場者が出た場合、各団体担当者は速やかに大会事務局へ連 

        絡すること。 

 

１２．問い合わせ・申込先 

       島根県ボクシング連盟事務局 

       電 話：0852-67-1323 

       e-mail：sugar-m@hi2.enjoy.ne.jp    

 


