
しまねレクリエーション 

フェスティバル［松江会場］ 

期 日：平成３０年９月１５日（土） 

会 場：松江市総合体育館（松江市学園南１丁目） 

７月の浜田会場と同じように、開会に先駆けて各ブース

を担当する関係者や一般参加者を対象にサポート研修会

（『あいサポートプログラム』）を実施しました。 

様々なハンディキャップのある人たちへの理解や関わり

方などについて、県障がい福祉課の担当者が映像などを使

って説明しました。その後、受講者６１名には修了証とし

てバッジが渡されました。 

今回はいくつかのデモンストレーションで会場が大いに盛り上がりました。 

車いすバスケットボールは元日本代表キャプテンの根木慎志さんのほか、鳥取県

チームの選手の皆さんが来場され、ボールと車椅子の巧みなハンドリングに、観客も

思わず見入っている様子でした。 

ダブルダッチでは３名パフォーマーによる見事な技が繰り広げられ、曲のリズム

に合わせた手拍子の合間に、驚きの歓声が何度も聞かれました。 

昼休みには県庁石見神楽真舞会の皆さんによる石見神楽の上演。これを目当てに

来場された方も多かったようで、迫力のある演舞に観客の皆さんも大いに楽しめたよ

うです。 

午後からは、島根のサッカー界に旋風を巻き起こしている松江シティＦＣの皆さ

んが登場。プロの技に触れようと、目を輝かせてボールを追う子どもたちの姿が見ら

れました。 

   

   



※ それぞれの種目の様子をご覧ください。 

スポーツチャンバラ スラックライン クイックオリエンテーリング 

   

車いすバドミントン ユニカール ユニホック 

   

スポンジテニス ボッチャ からだチェック／ロコモチェック 

   

松江シティＦＣ キャンプフェスティバル 遊びの広場 

   

ウォーキング スポーツ吹矢 販売コーナー 

   
 


