
  

 

 令和 5年度 第 35回島根県スポーツ・レクリエーション祭開催要項 

            

 

 

１ ねらい 子供から大人まで、障がいを持つ人も参加できるスポーツ・レクリエーションを 

          楽しみ参加者の親睦を図り、体を動かすことで健康増進につなげる 

２ 主 催  島根県  公益財団法人島根県スポーツ協会 

３ 主 管 浜田レクリエーション協会 

４ 期 日 令和 5年 10月 15日（日） 

５ 会 場 浜田市総合福祉センター 

６ 日 程   １０：００    受付 

          １０：３０    体験コーナー開始 

          １４：００    終了 

７ 参加者 どなたでも大歓迎、幼児や小学生低学年は、保護者同伴でお願いいたします 

８ 参加料 無料 

９ 申込み 当日、現地にて受け付けます 

１０ 服 装 軽スポーツの出来る服装 

１１ 天 候 雨でもあります 

１２ 保 険 レクリエーション保険が適用されます 

１３ 種 目 インドアモルック、輪投げ 体力測定、他 

  

 

 

 

その他 会場内、敷地内禁煙です 

       会場での写真は今後の活動のＰＲに使用することを了承ください 

       体調不良方はご遠慮ください、また、体験中、現場で体調悪くなられた方は 

申し出てください 

       会場に入られるとき消毒液置いてあるときは手指の消毒をお願いいたします 

【21】スポレク広場（浜田レクリエーション協会） 


