
令和５年度 出雲市スポーツ推進委員協議会 

ニュースポーツＰＲ事業 （スポレク広場） 

 

開 催 要 項 
 

１．趣 旨   これまで研修等で得たスポーツ種目の知識や技術を基に、市民を対象と

したスポーツ体験コーナーを運営し、市民の健康づくりや体力づくりに

寄与するきっかけの場とする。 

 

２．期 日   令和５年４月２９日（土・祝）  

 （出雲ドーム deスポーツ＆健康フェスティバル） 

 

３．会 場   出雲健康公園出雲ドーム  ※集合場所：ドーム３塁外スタンド 

 

４．種 目   ①モルック  ②フロート 

③ボッチャ  ④ラダーゲッター 

 

５．日 程    ◆集  合   ９：２０ 

   ◆準  備   ９：３０～９：５５ 

   ◆実技開始  １０：００  

   ◆片 付 け  １４：0０～１４：３０  

 

６．内 容    『出雲ドーム deスポーツ＆健康フェスティバル』来場者を対象とし、

委員がルールや実施方法の説明を行い、市民に各種目を体験してもらう。   

         スタンプラリーで規定の種目が終了した参加者に記念品を贈呈する。 

 準備から実技体験、片付けまで委員により運営し、各委員の活動地域

においてスポーツ事業が実施できるよう、研修を兼ねて行う。 

              

 

 

この事業は、第 35回 島根県スポーツ・レクリエーション祭〔スポレク広場〕を兼ねて開催します。 

 

この大会は、スポーツ振興くじの 助成金を受けて行っています。 

 


