
 

第３８回島根県スポーツ・レクリエーション祭 

第３６回浜田市ウォークラリー大会 

 

 

 

若葉の香りと日ざしを浴びながら、石見川周辺や街並みを散策しながら、季節を楽しみ身体も心

もリフレッシュしませんか。 

１．期 日  令和 8年５月30日（土）    雨天決行 

２．主 催  島根県・公益財団法人島根県スポーツ協会・島根県スポーツ推進委員協議会 

一般社団法人島根県レクリエーション協会・公益財団法人島根県障害者スポーツ 

協会・浜田市・浜田市教育委員会・浜田市スポーツ推進委員協議会  

3．主 管  浜田レクリエーション協会  

4、会  場  浜田市黒川町 石見まちづくりセンター周辺 

5、集 合 場 所  石見まちづくりセンター 

6、日 程   

受 付    8:30～9：00  開 会 式 9：00      競技説明  9：10～9：30 

ス タ ― ト  9:30      競技終了 12：00    閉 会 式  13：00（予定） 

7、参加資格 

◆一般の部    年齢を問わず参加できます。学校の仲間同士、家族、職場やサークル等。 

１チームの人数制限はありません。個人参加も可能です。 

ただし、小学校3年生以下の方は、保護者と参加して下さい。 

8、参 加 費    １人 ５００円（小学生以下は無料） 

9、表    彰    上位入賞チーム 

１0、服装及び持参するもの  歩くのに相応しい服装、帽子、タオル、雨具（雨天時の場合） 

１1、申込方法    申し込み様式により電話、FAXで申し込んで下さい。 

当日参加も受け付けております 

 

 

１９ ウォークラリー 



１2、申込先：問合せ先 

   浜田レクリエーション協会事務局 村井 栄美子 

   携帯 090-2295-0599 

   FAX0855-26-1123 

１3、申込期限    最終 ５月 15日（金） 

参加決定されれば、随時連絡を頂けると喜びます。 

１4、その他     

（２）参加申込後、当日の参加が出来なくなった場合は、速やかに事務局に連絡して下さい。 

（３）スポーツ障害保険には加入していますが、競技中の事故については応急措置のみとし 

責任は負いません。自己の責任において健康管理をお願いします。 

（４）参加申し込みに係わる個人情報については、選手本人の同意がある場合を除き、 

参加資格の確認、上位入賞者に関する報道機関の発表や大会プログラムの作成及び 

掲載、保険会社等との連絡以外の目的では使用しません。 

＊当日はウォークラリーの写真を取らせていただきますのでご了承ください。 

ウォークラリーとは 

コース図に従い、途中設定されたチェックポイントと観察ゾーンで出された問題を解きながら

歩きます。ゴール後、時間得点と課題得点の合計で順位を競うスポーツです。 

年齢や身体的なハンディキャップを問わず、自然に親しみながら町の文化や史跡をたどり歴史

を感じつつ、健康づくりやコミュニケーションを深める楽しい野外活動ゲームです。 

 

 



第３８回島根県スポーツレクリエーション祭

まち ぼうけん しゅっぱつ

集合場所 石見まちづくりセンター （浜田市黒川町131-2）

参 加 費 中学生以上500円（小学生以下は無料）
※小学校３年生以下のお子さまは保護者の方と一緒にご参加ください。

どなたでも参加できます １人での参加もＯＫ！グループでの参加もＯＫ！
子どもから大人まで全世代！

えっ？地図じゃないの？
コマ図を見ながら歩き

ゴールを目指そう！

チェックポイントで
クイズやゲームに
挑戦してポイントを

ＧＥＴしよう！ 最後まで
歩いた方には「完歩賞」の

プレゼントがあるよ

ミッション1
「歩く」

ミッション3
「ゴール」

■申込み・お問合せ
浜田レクリエーション協会 事務局 村井栄美子 TEL：090-2295-0599

メールでのお申込みはこちらから

第３６回浜田市

ウォークラリー大会

開 催 日
令和８年 ５ 月 ３0 日（土）
8:30～9：00(受付) ／ 13：00（終了予定）

準 備 物 歩きやすい服装、タオル、
水分補給用のお茶等

ワクワク！どこを歩くかは当日のお楽しみ♪
いつもの道で街の「ステキ」を探そう！

みんなで歩けば心も体もリフレッシュ！

ミッション2
「遊ぶ」

雨がひどい場合は
室内ゲームで
身体を動かして
楽しみましょう♪

はまだの街へ冒険にでかけよう♪

ゴールで抹茶と
お菓子をご用意
しております
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