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この大会は、スポーツ振興くじ（toto）の助成を受けて開催します。 

第 ３ 6回 島 根 県 ス ポ ー ツ ・ レ ク リ エ ー シ ョ ン 祭 種 目 別 実 施 要 項  

【１２】オ リ エ ン テ ー リ ン グ  

島根県オリエンテーリング協会創立 52 周年  

「2024 しまね ２DAY ナヴィ」大会要項 
11 月 09 日（土） しまねミドルオリエンテーリング大会 

クイックオリエンテーリング（クイックＯ）  

11 月 10 日（日） フリーポイントオリエンテーリング 

クイックオリエンテーリング（クイックＯ）   

集合場所 島根県立浜山公園 林間子ども広場北側（第 3 駐車場南側・toto 旗掲示） 

主  催 島根県、公益財団法人島根県スポーツ協会、島根県スポーツ推進委員協議会、公益財

団法人島根県障害者スポーツ協会、島根県レクリエーション協会、出雲市、出雲市教

育委員会、出雲市スポーツ推進委員協議会、島根県オリエンテーリング協会 

主  管 島根県オリエンテーリング協会 

09 日（土） ◎ しまねミドルオリエンテーリング大会 

小雨決行 
 

☆競技形式 
☆受付時間 
☆競  技 
☆地  図 

ポイント・オリエンテーリング、ピンパンチ方式 
１３：００～１４：００ 
１３：１０～１５：００（フィニィシュ閉鎖） 
縮尺 １：１０，０００  等高線間隔 ５ｍ 

 
 
 

☆ク ラ ス ◎個人 
MA 
WA 
Ｂ 
N 

 
１９歳以上の経験者 
１９歳以上の女性経験者 
１６歳以上の中級者 
１６歳以上の初級者  

◎グループ 
一般組 

中学生組 
家族組 

 
2～4 名の高校生以上のグループ 
中学生のみの 2～4 名のグループ 
小学生以下又は 60 歳以上を含む 2～4 名のグループ  

      ◎ クイックオリエンテーリング（クイックＯ） 

１３：００～１５：００ 随時受け付けます。 

10 日（日） ◎ オリエンテーリング体験会 

小雨決行 ☆競技形式 
 
☆受付時間 
☆競  技 
☆地  図 

フリーポイント ・オリエンテーリング 
はじめての方に楽しんでもらうコースです 
１０：００～１４：３０ 
１０：１０～１５：００ 随時スタートします。 
縮尺 １：２，５００  等高線間隔 ２ｍ 

 ☆ク ラ ス 個 人 

小学生 
家 族 

一人で楽しんでください。 

2～4 名のグループで楽しんでください。 

      ◎ クイックオリエンテーリング（クイックＯ） 

１０：００～１５：００ 随時受け付けます。 
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重 要：新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力ください。新型コロナウイルス感染症の拡大状況に

よっては、開催の延期もしくは中止する場合があります。 

参加料 無料 

参加申込み方法：（当日受付は、地図が無くなれば終了です。） 

① E メール利用による申し込み 

参加申込書の必要事項（種目、クラス、代表者名、住所、電話番号、Ｅメール、参加者数）を 

shimaneoa＠ yahoo.co.jp（ 島根県オリエンテーリング協会）に送信して下さい。 

② 郵送による申し込み 

参加申込書に必要事項を記入して島根県オリエンテーリング協会事務局へ郵送して下さい。 

〒694-0042 大田市長久町稲用８４６番地 岡田一秀方 島根県オリエンテーリング協会 

参加申込締め切り：11 月 2 日（土）消印有効、メールは、11 月 2 日（土）24 時まで 

注意事項 

・参加者は、良好な健康状態でご参加ください。 

・服装と用具に関する注意（特にミドルクラスに参加の方）：オリエンテーリングに適した服装、

靴、長袖、長ズボンを推奨。テレイン内には、ニセアカシヤ等とげ植物が見られます。 

・荒天などやむを得ない事情で大会を中止する場合は、当日の午前８時までに現地で決定します。 

・要項に記載されている事項は、予告無く変更される場合もあります。 

・変更事項については、大会当日の掲示版をご覧ください。 

・申込書に記載された個人情報は、主催者側にて適切に管理し、申込み内容の確認、連絡、大会案

内、アンケート等の送付のために利用させていただきます。 

・大会中の映像や写真をラジオ、テレビ、新聞等のメディア及び主催者のフェイスブック等へ使用

する権利は主催者に属します。 

・本大会に係わる映像等（個人の活動写真を含む）を広報活動にて利用することがありますので、

ご承諾の上参加をお願いいたします。 

・公園は他のスポーツや文化活動などに使用しています。十分留意して行動してください。 

・万一事故等が発生した場合、主催者が加入している傷害保険の範囲内及び現場での応急処置以外

の責任は負いませんのでご了承ください。各自健康保険証の持参をお願いします。 

・公園内は火気使用厳禁です。喫煙は指定場所以外では禁止です。 

・コンパスの貸し出しを受付で行います。破損、紛失の場合は実費をいただくことになります。 

・参加者が自分自身、あるいは第三者へ与えた損傷、損害、損失については、主催者、主管者はそ

の責任を負いません。 

・自分で出したゴミは必ずお持ち帰りください。また、立入禁止場所に入ったり、樹木を傷つけた

りしないでください。 

問い合わせ：メール：shimaneoa＠ yahoo.co.jp（ 島根県オリエンテーリング協会） 

電 話：090-3373-4909（櫻内） 090-8991-9079（岡田） 

２０２４ しまね ２ＤＡＹナヴィ 参 加 申 込 書 

参加希望日  

参加希望クラス  参加人数 人 

 申 込 者 

グループは 

代 表 者 

〒 

住所 

氏名 

電話（     ）     － 
 

（あて先用） 

 

〒６９４－００４２ 

 

大田市長久町稲用 

   ８４６番地 

         岡 田 一 秀 方 

島根県 

オリエンテーリング協会 宛て 


