
 

島根県競技力向上対策本部 第７回本部会議次第 

 

日時：令和８年８月２６日（水）時間 １５：００～１６：００ 

場所：島根県庁黒田庁舎 ２階「会議室」            

 

１．開  会 

２．あいさつ  副本部長（島根県島根かみあり国スポ・全スポ局長 渡部 浩二）  

３．承認事項 

第１号議案 本部役員の変更・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・資料１ 

第２号議案 令和７年度補正予算・・・・・・・・・・・・・・・・・・・資料２ 

第３号議案 令和７年度収支決算・・・・・・・・・・・・・・・・・・・資料３ 

第４号議案 令和８年度収支予算及び事業計画・・・・・・・・・・・・・資料４ 

第５号議案 島根かみあり国スポ強化指定校の指定・・・・・・・・・・・資料５ 

４．報告事項 

(1)  第 80 回国民スポーツ大会 (第 81 回冬季大会) 中国ブロック大会 ・・資料６ 

(2)  インターハイ等少年選手の活躍事例 ・・・・・・・・・・・・・・・資料７ 

５．アスリート雇用企業による事例紹介 

(1)  島根電工 株式会社 

６．あいさつ  副本部長（島根県スポーツ協会理事長 田部 長右衛門） 

７．閉  会 



【 島根県競技力向上対策本部委員・ 監事】

氏　 　 　 　 名 出欠

石 原 恵 利 子 欠席

田 部 長 右 衛 門

渡 部 浩 二

上 定 昭 仁 （ 代理出席） 常務理事　 森本敬史

池 田 高 世 偉 欠席

井 手 久 武 （ 代理出席） 副教育長　 京谷大輔

杉 谷 学 欠席

花 形 泰 道

高 橋 日 出 男

金 崎 芳 男 （ 代理出席） 事務局長　 井上仁

竹 内 俊 勝 欠席

門 脇 俊 欠席

原 直 幸

中 筋 元 尚 欠席

片 寄 泰 史

岸 本 行 夫

郷 原 勝

岸 本 強

土 江 寛 裕 欠席

森 山 悦 子

佐 藤 正 範

第７ 回　 島根県競技力向上対策本部会議　 出席者名簿

（ 敬称略　 順不同）

役　 　 　 　 　 職

公益財団法人島根県ス ポーツ 協会 専務理事

島根県中小企業団体中央会 会長

島根県商工会連合会 会長

島根県商工会議所連合会 幹事長

島根県市町村教育委員会連合会 会長

島根県中学校体育連盟 会長

島根県小学校長会 会長

株式会社中筋組 代表取締役社長

株式会社山陰合同銀行 人事部長

島根大学医学部附属病院ス ポーツ メ ディ カルセン タ ー長

公益財団法人島根県ス ポーツ 協会 監事

島根県会計管理者

島根県市長会 会長

島根県島根かみあり 国ス ポ・ 全ス ポ局 局長

島根県副知事

公益財団法人島根県ス ポーツ 協会理事長

オリ ンピ アン （ 東洋大学教授）

島根県立大学名誉教授

島根県高等学校体育連盟 会長

島根県教育委員会 教育長

島根県町村会 会長



【本部⾧：１名】敬称略 ※下線は新規就任委員

役     職 氏    名

 島根県副知事 石 原 恵 利 子

【副本部⾧：２名】敬称略 、順不同

役     職 氏    名

 島根県島根かみあり国スポ・全スポ局 局⾧ 渡 部 浩 二

 公益財団法人島根県スポーツ協会 理事⾧ 田 部 ⾧ 右 衛 門

【委員：16名】敬称略 、順不同

役     職 氏    名

 島根県市⾧会 会⾧ 上 定 昭 仁

 島根県町村会 会⾧ 池 田 高 世 偉

 島根県教育委員会 教育⾧ 井 手 久 武

 島根県市町村教育委員会連合会 会⾧ 杉 谷 学

 島根県商工会議所連合会 幹事⾧ 花 形 泰 道

 島根県商工会連合会 会⾧ 高 橋 日 出 男

 島根県中小企業団体中央会 会⾧ 金 崎 芳 男

 公益財団法人島根県スポーツ協会 専務理事 竹 内 俊 勝

 島根大学医学部附属病院スポーツメディカルセンター⾧ 門 脇 俊

 株式会社山陰合同銀行 人事部⾧ 原 直 幸

 株式会社中筋組 代表取締役社⾧ 中 筋 元 尚

 島根県小学校⾧会 会⾧ 片 寄 泰 史

 島根県中学校体育連盟 会⾧ 岸 本 行 夫

 島根県高等学校体育連盟 会⾧ 郷 原 勝

 島根県立大学 名誉教授 岸 本 強

 オリンピアン（東洋大学教授） 土 江 寛 裕

【監事：２名】敬称略 、順不同

役     職 氏    名

 島根県会計管理者 森 山 悦 子

 公益財団法人島根県スポーツ協会 監事 佐 藤 正 範

島根県競技力向上対策本部 本部会議 委員
（本部⾧：１名、副本部⾧：２名、委員：16名 計：19名）

1

資料１
【第１号議案】



島根県競技力向上対策本部の令和７年度補正予算は、次のとおりとする。

１　収入の部 （単位：千円）

当初予算額 補正額 補正後額 説　明

464,553 45,900 510,453

スポーツ振興課負担金
　トップアスリート支援
事業（ 2,000千円）
　成年選手の受け皿確保
事業（43,900千円）

0 12,673 12,673

464,553 58,573 523,126

２　支出の部 （単位：千円）

当初予算額 補正額 補正後額 説　明

335,347 45,900 381,247   

１．組織体制の整備・充実 6,587 0 6,587

２．選手の発掘・育成・強化 261,663 2,000 263,663 トップアスリート支援事業
（県9月補正予算）

３．指導者の養成・資質向上 13,949 0 13,949

４．選手指導者を支える環境整備
等に要する経費

26,447 43,900 70,347
成年選手の受け皿確保事業
（県9月補正予算）

５．その他 26,701 0 26,701

4,932 0 4,932

124,274 0 124,274

0 12,673 12,673

464,553 58,573 523,126

競技力向上対策事業
事業費

競技力向上対策事業
事務局費

国民スポーツ大会
選手派遣事業

合　計

令和７年度補正予算（11月本部長専決処分）

科　目

負 担 金

合　計

科　目

繰 越 金

繰越金返還金
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資料２
【第２号議案】



１　収入の部 （単位：千円）

予算現計額 補正額 補正後額 説　明

510,453 0 510,453

12,673 0 12,673

523,126 0 523,126

２　支出の部 （単位：千円）

予算現計額 補正額 補正後額 説　明

381,247 0 381,247   

１．組織体制の整備・充実 6,587 ▲ 160 6,427 実績見込による減

２．選手の発掘・育成・強化 263,663 4,872 268,535 強化に必要な備品の購入支
援等に伴う増

３．指導者の養成・資質向上 13,949 ▲ 262 13,687 実績見込による減

４．選手指導者を支える環境整備
等に要する経費

70,347 ▲ 4,450 65,897 実績見込による減

５．その他 26,701 0 26,701

4,932 0 4,932

124,274 0 124,274

12,673 0 12,673

523,126 0 523,126

競技力向上対策事業
事務局費

競技力向上対策事業
事業費

国民スポーツ大会
選手派遣事業

合　計

令和７年度補正予算（２月本部長専決処分）

科　目

科　目

負 担 金

合　計

繰 越 金

繰越金返還金

島根県競技力向上対策本部の令和７年度補正予算は、次のとおりとする。
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１　収入の部 （単位：円）

510,453,000 510,389,720 ▲ 63,280
R7中国総体強化支援事業の実績減
に伴う県負担金の減

0 353,089 353,089 預金利息

12,673,029 12,673,029 0

523,126,029 523,415,838 289,809

２　支出の部 （単位：円）

381,247,000 370,179,590 ▲ 11,067,410

１．組織体制の整備・充実 6,427,000 5,227,565 ▲ 1,199,435
競技力向上推進体制支援事業等の
実績減

２．選手の発掘・育成・強化 268,535,000 265,925,797 ▲ 2,609,203
高校生の競技活動支援事業等の実
績減

３．指導者の養成・資質向上 13,687,000 12,005,719 ▲ 1,681,281
国スポ地域指導者配置事業等の実
績減

４．選手指導者を支える環境整備 65,897,000 60,383,189 ▲ 5,513,811
スポーツ医科学サポート事業等の
実績減

５．その他 26,701,000 26,637,320 ▲ 63,680

4,932,000 4,703,688 ▲ 228,312

124,274,000 96,871,768 ▲ 27,402,232

0

12,673,029 12,673,029 0

523,126,029 484,428,075 ▲ 38,697,954

収入済額　523,415,838円　－　支出済額　484,428,075円 ＝　収支差額（次年度繰越額）38,987,763円（※）
※次年度へ繰越した上で、島根県一般会計へ返還

令和７年度収支決算（案）

説　明

支出済額
（B）

説　明

収入済額
（B）

差額
（B－A）

差額
（B－A）

予算額
（A）

予算額
（A）

科　目

負 担 金

諸 収 入

繰 越 金

合　計

合　計

繰 越 金 返 還 金

事 務 局 費

科　目

事 業 費

国民スポーツ大会
選手派遣事業

中国ブロック大会
開催事業
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資料３
【第３号議案】



1

１
　
組
織
体
制
の
整
備
・
充

実 先催県及び中央競技団体から、競技力向上の取組事例・手法を学ぶ調査活動等に要する経費を支援（40団体）

2 スポーツ教室開催支援 国スポの候補選手となるジュニアを増やすため、普及のための教室を開催（20競技）

3 タレント発掘育成
運動能力に優れた小学生を「島根アスリートキッズ」に認定し、未普及競技の選手として育成する機会を支援（2期生57名、3期生60名、4
期生54名）

4 競技体験会 競技に取り組むジュニア（小中学生）確保のため、各競技の体験会を開催（14競技）

5 県内の優秀な小中学生を選抜して県外遠征等を実施（33競技団体）

6 国スポ強化指定校等における部活動の県外遠征や県外強豪校を招いた合同練習会に要する経費を支援（53部活動・団体）

7 競技団体が国スポ候補選手を選抜して行う県外遠征、招請試合及び強化練習会及び強化に必要な備品の購入等に要する経費を支援（41競技
団体）

8 県外で活動するふるさと登録選手に対し、合同練習会への参加や国スポ県予選の出場に要する経費を支援（対象選手73人）

9 県内に優れた指導者がいない競技や、振り付け等の特殊な指導を要する競技について、県外から優秀な指導者をアドバイザーとして招く経
費を支援（7団体）

10 全国トップレベルで活躍する選手の海外遠征等に要する経費を支援（対象選手19人、帯同指導者4人）

11 競技力向上の中心を担う指導者が県内にいない競技について、指導者を県スポーツ協会のスポーツ指導員として配置（3競技）

12 中学校に部活動がない競技について、競技が継続できるようクラブ創設・運営にかかる経費を支援（創立支援1競技、運営支援17競技）

13 一定の実績を有する選手の県外流出を防ぎ、また、県外から優秀な選手を確保できるよう、寮費等及び競技活動費を支援（対象選手99人）

14 大学・社会人で活躍するアスリート情報を集約し、県内の競技情報や就職支援情報を発信し、ふるさと選手確保・大学卒業時の就職支援を
強化

15 一定以上の競技実績があり、国スポを目指して活動する選手・指導者を雇用した企業に対して雇用支援金を支給

16 全国大会での上位入賞等の競技実績があり、県内企業に勤務しながら競技継続する選手の競技活動費を支援（対象選手2名）

17 県内指導者の資質向上のために、県外から優秀な指導者を招聘する経費を支援（21競技団体）

18 日本トップレベルの戦術やトレーニング方法を学ぶ県外研修に要する経費の支援や、年間カリキュラムを組んだオンライン形式の研修を実
施（県外研修派遣9人、オンライン研修11回、集合研修1回）

19 国スポの監督資格として必要となる日本スポーツ協会公認指導者資格の取得を支援
日本スポーツ協会公認アスレチックトレーナーの資格取得を支援（19人）

20 競技力向上のための部活動指導員等を、国スポ強化指定校等に配置（23部活動）

21 国スポ強化指定校等に指導力の高い地域指導者を配置（26部活動）
県内の優秀な指導者の下に経験の浅い指導者を配置し、養成（4部活動）

22 競技の普及・強化に必要となる特殊で高額な競技用具を整備（5競技団体）　※県直営執行

23 サポーターチーム派遣
アスレチックトレーナー、栄養士、薬剤師等を強化指定校や競技団体に派遣
女性アスリートを対象に産婦人科医、内科医、栄養士を派遣（82部活動、9競技団体（延べ406回））

24 遠征帯同トレーナー派遣
運動量やコンタクトプレーの多い競技の選手がより良いコンディションで大会に臨めるように、国スポ以外の全国大会へトレーナーを派遣
（5部活動）

25 国スポスタッフ派遣 選手がより良いコンディションで大会に臨めるように、国スポやブロック大会へ支援コーチやトレーナーを派遣（32競技団体）

26 医科学トレーニング実践 医科学的指標に基づいて選手の身体能力等を測定し、日ごろのトレーニング評価を実施（9部活動）

27 国スポ推進教員、スポーツ推進教員、国スポ強化指定校の私立高等学校部活動の指導教員が国スポに向けた競技力向上の取組等を行う場
合、代替で受け持ち授業等を行う非常勤の講師等を配置（40部活動）

28 企業、競技団体、市町村、県が連携して行うクラブチームの立ち上げに要する初期経費を支援（1チーム）

29 ５
そ
の
他

特別強化指定校及び一般強化指定校における県外遠征の実施や強豪校等を招請する経費を支援（4部活動・1競技団体）※保健体育課事業

30

国スポ県予選大会・中国ブロック大会・本大会に係る経費を支援

ジュニア指導体制整備

かみありアスリート登録

トップコーチ育成支援

コーチ資格取得支援

令和７年度　国民スポーツ大会競技力向上対策事業

ふるさと選手支援

アドバイザーコーチ招請

世界を目指すアスリート支援

トップアスリート民間雇用促進

競技力向上推進体制支援

ジ
ュ

ニ
ア
ア
ス
リ
ー

ト

発
掘
事
業

ジュニアアスリート強化

国スポ強化指定校支援

国スポ選手強化

4つの柱 事業名 実施状況

２
　
選
手
の
発
掘
・
育
成
・
強
化

対策本部事務局運営費

事業名

成年選手の受け皿確保

４
　
選
手
・
指
導
者
を

　
　
支
え
る
環
境
整
備

国民スポーツ大会選手派遣

令和７年度　国民スポーツ大会選手派遣事業

中学校での競技継続対策

３
　
指
導
者
の
養
成
・
資
質
の
向
上

R7中国総体強化支援

競技用具整備

ス
ポ
ー

ツ

医
科
学
サ
ポ
ー

ト

部活動指導教員の代替非常勤講師等
配置

実施状況

国スポ地域指導者配置

国スポ部活動指導員等配置

高校生の競技活動支援

トップアスリート支援

競技団体別指導者養成
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１　収入の部 （単位：千円）

643,117 県負担金

643,117

２　支出の部 （単位：千円）

460,563

１．組織体制の整備・充実 10,507

２．選手の発掘・育成・強化 345,793

３．指導者の養成・資質向上 14,925

４．選手指導者を支える環境整備等に
要する経費

62,816

５．その他 26,522
対策本部派遣職員人件費
（スポーツ協会）

7,802 事務局運営費

174,752

643,117

競技力向上対策事業
事務局費

国民スポーツ大会
選手派遣事業

合　計

負 担 金

合　計

科　目 当初予算額 説　明

競技力向上対策事業
事業費

令和８年度収支予算（本部長専決処分）

(令和８年４月１日～令和９年３月３１日）

　島根県競技力向上対策本部の令和８年度収支予算は、次のとおりとする。

科　目 当初予算額 説　明
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資料４
【第４号議案】



4つの柱 概要

1

１
組
織
体
制
の

整
備
・
充
実

・先催県や中央競技団体などの強化関係者の招聘、県外視察等を実施
・ふるさと選手の確保や有望選手のスカウト等のための県外訪問を実施
・強化担当者会や競技力向上計画の検証・評価の検討会等を開催
・島根県競技力向上対策本部や島根県スポーツ協会が開催する各種会議やヒアリングなどに参加
・強豪大学とのパイプづくり及び県外選手のスカウト活動

2 スポーツ教室開催支援 ・国スポの候補選手となるジュニアを増やすため、普及のための教室を開催

3 タレント発掘 ・「島根アスリートキッズ」として認定した運動能力に優れた小学生に対する、専門プログラムを実施

4 競技体験会

・競技に取り組むジュニア（小中学生）確保のため、各競技の体験会を開催
・中学生を対象とした体験会を実施して、高校から競技開始しても全国で上位を狙いやすい競技（ボート、カヌー、ウエイトリフティ
ング、自転車、アーチェリー、ライフル射撃等）への種目転向を進める
・競技人口の少ない競技に触れる機会を提供し、競技人口の増及び競技の地域定着を目的とし、2030年の競技開催地に隣接した小中学
校の授業を活用した体験会を実施

5 ・ターゲットエイジとなる小中学生の競技力向上を目的として、県内の優秀選手を選抜して県外遠征等を実施する際の経費を支援
・全国大会で入賞するなどすでに実績を収めている選手を指定し、対象選手に係る遠征費や競技用具費等を支援

6 ・国スポ強化指定校が県外遠征や強豪校との招請合宿等を実施

7 ・国スポ候補選手（少年、成年）を選抜して県外遠征等を実施

8 ・県外で活躍するふるさと登録選手の、引き続きふるさと選手として出場することや、帰県の際にジュニア選手への指導を行うことを
条件に、県の合同練習会への参加や国スポ県予選の出場に要する経費を支援

9 ・演技の振り付けや武道の形などの特殊な指導や、県内指導者では指導が難しい専門的な指導が必要な競技について、県外の優秀な指
導者を招請

10 ・全国トップレベルで活躍している選手の競技力を飛躍させるため、海外遠征等を支援（選手の活躍により次世代のジュニア選手が育
つ好循環に繋げる）

11 ・競技力向上の中心を担う指導者が県内にいない競技について、指導者を県スポーツ協会のスポーツ指導員として配置

12 ・中学校に部活動がない競技について、競技継続できるようクラブ等の運営を支援

13 ・全国入賞等の実績を有する選手の県外流出を防ぎ、また、県外から優秀な選手を確保できるよう、寮費及び競技活動費を支援

14 ・大学・社会人で活動するアスリート情報を集約し、県内の競技情報や就職支援情報を発信することで、ふるさと選手の確保や大学卒
業時の就職支援を強化

15 ・一定以上の競技実績があり、国スポを目指して活動する選手・指導者を雇用した企業等に対して雇用支援金を支給

16 ・アスリート・ジョブサポートしまねを介し県内企業等に就職した、全国大会で優秀な成績を収めている選手の競技活動費を支援

17 ・県外指導者やスポーツ医科学の専門家等を講師とした県内研修を実施

18 ・強化の中心となる指導者の指導力向上のため、トップレベルの戦術やトレーニング手法などを学ぶ年間カリキュラムの研修を実施
・競技ごとの専門的な指導方法を学ぶため、指導者を県外研修へ派遣

19 ・国スポの監督資格として必要となる日本スポーツ協会公認指導者資格の取得を支援
・日本スポーツ協会公認アスレチックトレーナーの資格取得を支援

20 ・競技力向上のための部活動指導員等を、国スポ強化指定校等に配置

21 ・国スポ強化指定校等に指導力の高い地域指導者を配置
・県内の優秀な指導者の下に経験の浅い指導者を配置し、養成

22 ・普及、強化活動に必要となる特殊で高額な競技用具を整備　【R8～対策本部執行】

23 サポーター派遣【再編】

・選抜した競技チームごとに競技力向上に必要となる専門的知識をもった人材で「サポートチーム」を編成し、チームの課題やニーズ
に対応したサポートを展開
・専門的知識や技術を有するアスレチックトレーナー、栄養士、薬剤師等を国スポ強化指定校等に派遣し、トレーニング方法や栄養摂
取、アンチドーピングについて指導
・ウォーミングアップや熱中症対策などの競技活動の上で基礎となる知識についてジュニア選手等へ指導

24 スポーツ医科学フォーラム【新規】
・専門家同士の知見の深化及び連携強化を目的とした研修会の開催
・事例共有等による次世代の医・科学人材の育成

25 アスリート相談窓口【新規】 ・女性選手特有の健康課題を含む、選手・指導者の相談対応

26 国スポチームサポーター派遣 ・選手がより良いコンディションで大会に臨めるように、国スポやブロック大会へ支援コーチやトレーナーを派遣

27 ・国スポ推進教員、スポーツ推進教員、国スポ強化指定校の私立高等学校部活動の指導教員が国スポに向けた競技力向上の取組等を行
う場合、代替で受け持ち授業等を行う非常勤の講師等を配置

28

概要

・本大会、中国ブロック大会への選手・指導者等の派遣及び県予選の実施

令和８年度国民スポーツ大会選手派遣事業

事業名

国民スポーツ大会選手派遣

対策本部事務局運営費

４
　
選
手
・
指
導
者
を

　
　
支
え
る
環
境
整
備

競技用具備品整備

ス
ポ
ー

ツ
医
科
学
サ
ポ
ー

ト

部活動指導教員の代替非常勤講師等
配置

かみありアスリート登録

トップアスリート民間雇用促進

中学校での競技継続対策

３
　
指
導
者
の
養
成
・
資
質
の
向
上

競技団体別指導者養成

トップコーチ育成支援

コーチ資格取得支援

国スポ部活動指導員等配置

国スポ地域指導者配置

２
　
選
手
の
発
掘
・
育
成
・
強
化

トップアスリート支援

高校生の競技活動支援

ジュニアアスリート強化

国スポ強化指定校支援

国スポ選手強化

ふるさと選手支援

アドバイザーコーチ招請

世界を目指すアスリート支援

ジュニア指導体制整備

ジ
ュ

ニ
ア
ア
ス
リ
ー

ト

発
掘

令和８年度国民スポーツ大会競技力向上対策事業

事業名

競技力向上推進体制支援
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島根かみあり国スポ強化指定校について 

 

１ 趣旨 

島根かみあり国スポに向けて高校生の競技力向上を図るため、重点的に支援する高等

学校運動部等を指定し、強化活動を支援する。 

 

２ 対象 

 国民スポーツ大会正式競技であり、島根県高等学校体育連盟（以下、「県高体連」とい

う。）に加盟する競技専門部のうち、高等学校運動部活動において選手強化活動を行う運

動部活動、もしくは県高体連競技専門部 

 

３ 指定の種類 

指定の種類は「単独型」、「複数型」、「個人指定型」、「拠点型」とする（詳細は別紙参

照）。 

 

４ 指定基準 

県高体連から推薦のあった競技の中から、以下の①～③の基準に基づいて、島根県教

育委員会（以下、「県教委」とする。）と協議のうえ、島根県競技力向上対策本部（以下、「対

策本部」とする。）が決定する。 

①特別体育専任教員及びスポーツ推進教員の配置校 

②今後３年以内に、国民スポーツ大会、全国高校総体、及び全国選抜大会（選手権大

会）でベスト 16 以上の成績が見込まれる学校（国民スポーツ大会では選抜チームの

主力となる学校）、もしくは個人指定の競技 

③その他、対策本部が認める学校、もしくは個人指定の競技 

 

５ 指定期間 

指定期間は、島根かみあり国スポが開催される令和 12 年度末までとし、原則として期間

中の変更はしない。ただし、特段の事情により変更の必要が生じた場合は指定基準に基

づいて、県教委と協議のうえ、対策本部が決定する。 

 

６ 支援内容 

①全国大会等での実績に応じた、強化活動に係る経費の助成 

②指導者の配置 

③スポーツ特別選抜入試の適用（スポーツ推進教員が配置されている学校の個人指定

競技を含む） 

④その他、競技力向上を図るうえで、対策本部が必要と認めるもの 
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資料５
【第５号議案】



競技 男女 学校名 選考案 選考理由

R9年度指定 国スポ強化指定校推薦校一覧

女子

陸上競技

バレーボール

（ビーチバ

レーボール）

レスリング

・全国大会等で多くの実績を残し、高校生の強化の中心となっている

・陸上競技を専門的に指導できる教員が配置されている

・県内唯一の体育科があり、優秀な選手が継続的に確保できる

・近隣に浜山公園陸上競技場があり、走、跳、投の各種目の練習環境が

整っている

〇

松江商業 〇

・専門的に指導できる教員がR8年度より配置された

・県内上位の力があるバレーボール部であり、継続的に部員の確保が見込

まれる

・コート整備を行うことにより、強化の拠点としての環境を整えることが

できる

男子

女子

男子

女子

大社

大東 〇
・専門的に指導ができる教員と、優秀な部活動指導員が配置されている

・雲南市をあげて協力体制が整っており、寮の整備なども行っている

・地元のジュニアクラブが盛んで、継続的に部員の確保が見込まれる
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指定校 備考 R9年度指定 指定校 備考 R9年度指定

1
2
3

- 個人指定 - 個人指定
大社高校 拠点 〇 大社高校 拠点 〇

競 泳
水 球 江津高校 単独
飛 込
ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ

立正大学淞南高校 複数 松江商業高校 拠点
大社高校 複数

7 開星高校 単独
江津工業高校 拠点 松江東高校 拠点
松江東高校 拠点

9 横田高校 単独 横田高校 単独
10 - 個人指定 - 個人指定

安来高校 複数 安来高校 単独
松江工業高校 複数

ﾋ ﾞ ｰ ﾁ ﾊ ﾞ ﾚ ｰ ﾎ ﾞ ｰ ﾙ 大東高校 拠点 松江商業高校 拠点 〇

大社高校 複数 大社高校 複数
浜田高校 複数 浜田高校 複数

新 体 操 開星高校 単独
13 松江東高校 単独 松江商業高校 単独

隠岐島前高校 単独 隠岐島前高校 単独
松江工業高校 拠点

大東高校 拠点 〇 大東高校 拠点 〇

15 隠岐水産高校 拠点 隠岐水産高校 拠点
16 出雲農林高校 拠点 出雲農林高校 拠点
17 江津高校     複数 江津高校     複数
18 出雲工業高校 拠点 出雲工業高校 拠点

松江工業高校 複数 出雲北陵高校 複数
出雲北陵高校 複数 松江南高校 複数

20 出雲北陵高校 単独 明誠高校 単独
21
22 隠岐水産高校 拠点
23
24 安来高校     複数 安来高校 拠点

開星高校 複数 出雲西高校 複数
平田高校 複数 平田高校 複数

26 三刀屋高校 単独 三刀屋高校 単独
27 松徳学院高校 単独 松江商業高校 単独
28 出雲高校     複数 出雲高校     複数
29 立正大学淞南高校 単独 立正大学淞南高校 単独
30 大社高校 単独 大社高校 単独
31 石見智翠館高校 単独 石見智翠館高校 単独
32

島根中央高校 拠点 島根中央高校 拠点
出雲農林高校 拠点 出雲農林高校 拠点
松江東高校 複数 松江東高校 複数

出雲工業高校 複数 出雲工業高校 複数
35
36
37
38 出雲北陵高校 単独
39
40
41

指定競技： 28競技 指定競技： 26競技
指定校数： 22校 指定校数： 23校

個人指定： 2競技 個人指定： 2競技

34

12

5

6

11

33

25

14

8

19

馬 術

ロ ー イ ン グ （ ボ ー ト ）

ソ フ ト テ ニ ス

レ ス リ ン グ

ソ フ ト ボ ー ル

バ

レ ー

ボ ー

競 技
体 操

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

相 撲
軟 式 野 球

ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ

ト ラ イ ア ス ロ ン
ゴ ル フ
ボ ウ リ ン グ
な ぎ な た
ク レ ー 射 撃
銃 剣 道
空 手 道

卓 球

フ ェ ン シ ン グ

ヨ ッ ト

自 転 車
ハ ン ド ボ ー ル

柔 道

ア ー チ ェ リ ー

カ ヌ ー

山 岳
ラ グ ビ ー
剣 道
ラ イ フ ル 射 撃
弓 道
バ ド ミ ン ト ン

島根かみあり国スポ強化指定校（競技別）
No.

4 陸 上 競 技

6 人 制

男子 女子

水 泳

サ ッ カ ー

テ ニ ス

競技名

ス キ ー
ア イ ス ホ ッ ケ ー
ス ケ ー ト

ホ ッ ケ ー
ボ ク シ ン グ
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※ 各県欄の数字はブロック大会順位

※ ○数字はブロック突破

※ は本県の突破競技種目

№ 全国枠
本大会

出場数
島根県 鳥取 岡山 広島 山口

突破県の

本大会入賞状況

1 県単出場

競泳 県単出場

飛込 県単出場

オープンウォーター 県単出場

12 2 5 4 ① 3 ②

10 1 不参加 2 不参加 不参加 ①
アーティスティックスイミング 18 2(中･四国) 不参加 不参加 不参加 ①・高知② 不参加

－ － － － －

16 1 4 5 ① 3 2

24 2 5 ② ① 3 4

16 1 3 5 2 ① 4

32 4 ① 5 ② ③ ④

32 3 ③ 5 ① 4 ②

県単出場

県単出場

舵手つきフォア 20 2 5 ① ② 4 3

ダブルスカル 県単出場

シングルスカル 20 3 4 ② 5 ① ③
舵手つきクォドルプル 20 2 5 ① ② 4 3

ダブルスカル 15 2 ② 4 ① 不参加 3

シングルスカル 20 2 3 4 ① ② 5
舵手つきクォドルプル 20 2 3 ① ② 4 5

ダブルスカル 20 2 4 3 ① ② 5

シングルスカル 20 2 4 ① 3 ② 5
舵手つきクォドルプル 20 2 3 4 ② ① 5

ダブルスカル 15 1 3 2 ① 4 5

シングルスカル 20 2 4 ① 3 ② 5

10 1 ① 2 3 3 5

10 1 2 5 3 ① 3

10 1 ① 2 5 3 3

10 1 2 3 5 3 ①

10 1

10 1

24 2

24 2

24 2 3 ① ② 5 4

24 2 3 ① ② 5 4

11 1 3 4 ① 2 5

10 1 3 不参加 2 ① 不参加

25 3 ③ 5 ① ② 4

25 2 3 4 ② ① 5

10 1 不参加 不参加 ① 2 不参加

23 2 3 4 ① ② 不参加

10 1 不参加 ① 3 2 不参加

10 1 4 ① 3 2 不参加

16 1

16 1

24 2

24 2

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

第80回国民スポーツ大会（青の煌めきあおもり国スポ）
中国ブロック大会 成績一覧表 （R8.8.23時点）

県単出場

全種別 県単出場

全種別 県単出場

水球
少年男子

実施なし

競技名 種別（種目）

陸上競技 全種別 県単出場

女子

少年女子

3 サッカー

成年男子

成年女子

2 水泳

全種別

少年男子

少年女子

県単出場

少年女子

6 ホッケー

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

県単出場

5 ローイング

成年男子 県単出場

成年女子

少年男子

少年女子

少年男子

4 テニス

成年男子

成年女子

少年男子

7 バレーボール

6人制

成年男子

成年女子

少年女子

ビーチ

バレーボール

少年男子

少年女子

10 レスリング

成年男子 県単出場

女子 県単出場

少年男子 県単出場

9 バスケットボール

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

8 体操

競技

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

新体操
少年男子

少年女子

トランポリン
男子

女子

11 セーリング

成年男子 県単出場

成年女子 県単出場

少年男子 県単出場

少年女子 県単出場

12

資料６



№ 全国枠
本大会

出場数
島根県 鳥取 岡山 広島 山口

突破県の

本大会入賞状況
競技名 種別（種目）

140 2～4名 5(2名) 4(2名） 1(4名) 3(3名) 2(3名)

45

125 1～3名 2(3名) 4(2名) 1(3名) 5(2名) 3(3名)

19 1 3 2 3 ① 5

16 1 3 5 2 ① 3

16 1 3 3 2 5 ①

19 1 5 3 2 3 ①

県単出場

県単出場

県単出場

24 2 4 5 ② ① 3

16 2 3 4 ② ① 5

県単出場

21 2 4 5 ② ① 3

16 2 ② 5 4 3 ①

32 3 4 5 ③ ① ②

県単出場

20 2 4 5 ① 3 ②

17 32 3 4 5 ③ ① ①

県単出場

県単出場

県単出場

18 2 3 ① 4 5 ②

18 2 ① 5 4 3 ②

18 1 ① 3 4 5 2

県単出場

22 2 3 5 ① ② 4

18 1 3 5 2 ① 4

13 1

13 2 5 3 ① ② 4

13 1

13 1

16 2

32 3

県単出場

16 2

24 2 5 4 ① 3 ②

24 3 ① 4 5 ③ ②

19 2 5 3 ① 4 ②

19 2 5 4 3 ① ②

50ｍFR3X20/FR40 22 2 ① ② 4 5 3

50ｍFR60PR 22 2 ② 5 4 3 ①

10ｍAR60 24 3 4 ③ ② 5 ①

10ｍAP60 24 4 ② ④ ① ③ 5

25ｍCFP60/CFP30 県単出場

50ｍR3X20/R60PR 22 2 不参加 不参加 ② 3 ①

10ｍAR60W 県単出場

10ｍAP60W 24 3 4 ③ ① ② 不参加

10ｍAR60J/AR30J 24 2 ② 3 不参加 不参加 ①

BR60J 県単出場

BP60J 16 1 4 3 2 5 ①
10ｍAR60WJ/AR30WJ 24 2 不参加 3 ② ① 不参加

BR60WJ 22 3 4 5 ② ① ③

BP60WJ 16 2 3 不参加 4 ① ②

県単出場

16 1 4 5 ① 2 3

16 1 ① 4 3 2 5

16 1 3 4 ① 2 5

12 1

12 1

12 1

25 2 4 ① 3 4 ②

県単出場

26 2 4 ② ① 3 4

26 1 3 2 5 ① 4

12 ウエイトリフティング

成年男子 ※1位は＋2名、2～3位は＋1名

女子 ※候補選手リスト各階級上位14位

少年男子 ※1～3位は+1名

13 ハンドボール

成年男子

成年女子

少年男子

15 ソフトテニス

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

少年女子

14 自転車競技

男子A

男子B

女子

軟式野球 成年男子

18 相撲
成年男子 県単出場

少年男子 県単出場

16 卓球

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

2

選手6

馬5

3

選手3

馬3

成年女子

少年

19 馬術

成年男子
選手232

馬180

選手24

馬 18

5

選手2

馬1

20 フェンシング

成年男子（フルーレ･エペ） 県単出場

成年女子（フルーレ･サーブル）

少年男子

少年女子

4

選手3

馬3

1

選手7

馬6

22 ソフトボール

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

21 柔道

成年男子

女子

少年男子

24 弓道

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

23 バドミントン

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

26 剣道

成年男子 県単出場

成年女子

少年男子

少年女子

25 ライフル射撃

成年男子

県単出場

成年女子

少年男子

少年女子

27 ラグビーフットボール

成年男子

女子

少年男子

28 スポーツクライミング

成年男子（リード･ボルダー）

成年女子（リード･ボルダー）

少年男子（リード･ボルダー）

少年女子（リード･ボルダー）

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場

県単出場
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№ 全国枠
本大会

出場数
島根県 鳥取 岡山 広島 山口

突破県の

本大会入賞状況
競技名 種別（種目）

Ｋ－１ 24 3 ③ ① 4 5 ②

Ｃ－１ 10 1 4 2 3 ① 不参加

Ｋ－１ 19 2 3 ① ② 不参加 不参加

Ｃ－１ 10 1 不参加 2 不参加 ① 不参加

成年男子 Ｋ－１ 10 1 2 不参加 ① 不参加 不参加

成年女子 Ｋ－１ 10 1 2 ① 不参加 不参加 不参加

Ｋ－１ 24 2 ② 4 3 5 ①

Ｃ－１ 24 2 ① 3 ② 4 不参加

WＫ－１ 19 2 ① 5 4 ② 3

WＣ－１ 10 1 ① 不参加 不参加 2 不参加

Ｋ－１ 29 3 ② ③ 5 4 ①

Ｋ－２ 12 1 ① 4 5 2 3

Ｋ－４ 12 1 ① 2 不参加 3 不参加

Ｃ－１ 26 3 ① 4 ② ③ 5

Ｃ－２ 12 1 ① 失格 3 2 不参加

WＫ－１ 24 2 ① ② 不参加 4 3

WＫ－２ 12 1 ① 2 不参加 不参加 不参加

24 2 5 4 ② ① 3

24 3 5 ③ ① ② 4

14 1 5 4 ① 3 2

14 1 4 3 2 ① 5

組手 県単出場

形 31 2 5 ①・６ 4 ②・３

組手 県単出場

形 31 2 ① ②・３ 4 ５・６

組手 県単出場

形 31 2 4・６ ①・５ ②・３

組手 県単出場

形 31 2 3・４ ①・６ ②・５

県単出場

13 1 2 3 ① 4 5

33 県単出場

県単出場

試合 32 3 ② 5 ① 4 ③

演技のみ 県単出場

25 2 3 4 5 ② ①

25 2 4 3 ② ① 5

25 2 不参加 4 3 ② ①

25 2 不参加 不参加 3 ① ②

県単出場

県単出場

28 3 4 5 ② ① ③

県単出場

県単出場

【中国ブロック突破種目数】

島根 鳥取 岡山 広島 山口

18 14 28 29 15
8 5 22 13 17
3 4 2 4 4
0 1 0 0 1
0 0 0 0 0

29 24 52 46 37

突破順位

②
③
④
⑤

突破種目数

①

29 カヌー

スラローム

成年男子

成年女子

ワイルドウォーター

スプリント

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

32 銃剣道
成年男子 県単出場

少年男子

成年 県単出場

30 アーチェリー

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

31 空手道

成年男子

ボウリング

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

県単出場

成年女子
県単出場

少年男子
県単出場

少年女子
県単出場

･ブロック大会突破数･･12競技29種目(うち1位突破：8競技18種目)･･･R8.8.23時点

【参考:過去のブロック突破状況】

 ※2025滋賀国スポ 15競技37種目（うち1位突破：11競技22種目）

 ※2024佐賀国スポ 20競技38種目（うち1位突破：12競技23種目）

 ※2023鹿児島国体 18競技34種目（うち1位突破：  9競技20種目）

 ※2022栃木国体  18競技40種目（うち1位突破：12競技27種目）

37 トライアスロン
成年男子 県単出場

成年女子 県単出場

34 なぎなた

成年女子 県単出場

少年女子

36 ゴルフ

成年男子 県単出場

女子 県単出場

少年男子

県単出場

クレー射撃

35

14



№ 競技名 選手名 学校名（クラブ名） 性別 種目 順位

1 男 団体 １位

2 女 団体 ５位

3 男 団体 ３位

4 男 団体 ５位

5 女 団体 ５位

6 軟式野球 男 団体 ５位

7 柔道 恩田　歩佳 開星中学校 女 48kg級 ３位

8 足立　美咲 益田市カヌー協会 女 カナディアンシングル５００メートル １位

河村　成樹

窪田　巡瑠

安田　涼太

吉川　湊

10 大石　一晴 益田市カヌー協会 男 カヤックシングル５００メートル ４位

窪田　巡瑠

安田　涼太

高飛込（14-15歳） ４位

飛板飛込（14-15歳） ７位

13 女 団体 １位

14 女 団体 ５位

15 北村　陽菜 島根県なぎなた連盟 女 試合競技個人 ２位

16 手錢　美乃 出雲北陵中学校 女 試合競技個人 ５位

斐川なぎなたクラブ

出雲北陵中学校

奥出雲町立横田中学校

松徳学院中学校卓球

明誠Ｕ１５

なぎなた

ホッケー

益田市立益田中学校

カヌー

令和８年度　全国中学校体育大会等入賞一覧（令和８年８月24日現在）

9

11

島根県なぎなた連盟

カヤックフォア５００メートル ３位みさとカヌークラブ 男

12 水泳（飛込） 楫　龍之介 松江ダイビングクラブ 男

５位カヤックペア５００メートル男みさとカヌークラブ

15
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