
島根県競技力向上対策本部 第６回本部会議次第 

 

日時：令和７年８月２８日（木）１３：３０～１４：３０ 

場所：島根県庁黒田庁舎 ２階「会議室」 

 

１．開  会 

 

２．あいさつ  本部長（島根県副知事 石原 恵利子） 

 

３．承認事項 

第１号議案 本部役員の変更・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・資料１ 

第２号議案 令和５年度収支決算の訂正・・・・・・・・・・・・・・・・資料２ 

第３号議案 令和６年度補正予算・・・・・・・・・・・・・・・・・・・資料３ 

第４号議案 令和６年度収支決算・・・・・・・・・・・・・・・・・・・資料４ 

第５号議案 令和７年度収支予算及び事業計画・・・・・・・・・・・・・資料５ 

第６号議案 島根かみあり国スポ強化指定校の指定・・・・・・・・・・・資料６ 

 

４．報告事項 

（１）第 11 回～第 13回 選手強化対策委員会の概要・・・・・・・・・・・ 資料７ 

（２）第 79 回国民スポーツ大会 (第 80 回冬季大会) 中国ブロック大会・・・資料８ 

 

５．あいさつ  副本部長（島根県スポーツ協会理事長 田部 長右衛門） 

 

６．閉  会 



【島根県競技力向上対策本部委員・監事】

氏　　　　名 出欠

石 原 恵 利 子

田 部 長 右 衛 門

美 濃 亮 欠席

久 保 田 章 市 （代理出席）常務理事　森本敬史

池 田 高 世 偉 （代理出席）常務理事　西村秀樹

野 津 建 二

杉 谷 学 欠席

花 形 泰 道

高 橋 日 出 男

金 崎 芳 男 （代理出席）専務理事　荒田裕司

竹 内 俊 勝

伊 達 伸 也 欠席

原 直 幸

中 筋 元 尚

佐 藤 淳

岸 本 行 夫

吉 岡 淳

岸 本 強

土 江 寛 裕

森 山 悦 子

佐 藤 正 範

【島根県競技力向上対策本部事務局】

役　　　職 氏　　　名

事務局長 渡部　浩二

事務局次長 松本　守正

事務局次長 太田　俊介

業務統括 井上　　修

業務統括補佐 武部　昭浩

競技力向上シニアアドバイザー 井場　　浩

トップアスリートコーディネーター（選手・指導者確保） 佐藤　睦也

トップアスリートコーディネーター（企業マッチング） 勝部　府実

トップアスリートコーディネーター（企業マッチング） 高塚　浩二

事務局員（総務・企画班） 森山　順一

〃 内藤　　優

〃 小村　　慶

〃 石出　創士

事務局員（競技力向上班） 三浦　　稔

青木　和也

〃 佐々木　浩三

〃 藤田　和弘

〃 吉田　理知

〃 土井　正倫

〃 安部　さくら

〃 橋本　恵一

〃 二上　英紀

事務局員（部活動強化班）  大田　修子 

島根県スポーツ協会 陶山　和秀

〃 岩本　絋明

〃 土江　健太

〃 飯塚　　佑

（公財）島根県スポーツ協会　競技スポーツ課　係長

（公財）島根県スポーツ協会　競技スポーツ課　係長

島根県環境生活部スポーツ振興監

島根県教育庁保健体育課長

島根県環境生活部スポーツ振興課長　※欠席

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　室長

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　課長補佐

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　競技力向上シニアアドバイザー

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　主任主事　※欠席

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　主任

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　係長

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　トップアスリートコーディネーター

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　トップアスリートコーディネーター

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　トップアスリートコーディネーター　※欠席

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　主任

島根県市長会長

島根県環境生活部長

島根県副知事

公益財団法人島根県スポーツ協会理事長

オリンピアン（東洋大学教授）

島根県立大学名誉教授

島根県高等学校体育連盟会長

島根県教育委員会教育長

島根県町村会長

第６回　島根県競技力向上対策本部会議　出席者名簿

（敬称略　順不同）

役　　　　　職

所　　　属

公益財団法人島根県スポーツ協会専務理事

島根県中小企業団体中央会会長

島根県商工会連合会会長

島根県商工会議所連合会幹事長

島根県市町村教育委員会連合会会長

島根県中学校体育連盟会長

島根県小学校長会長

株式会社中筋組代表取締役社長

株式会社山陰合同銀行人事部長

公益財団法人島根県スポーツ協会スポーツ医・科学委員長

公益財団法人島根県スポーツ協会監事

島根県会計管理者

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　課長補佐

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　課長補佐
島根県教育庁保健体育課  企画幹

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　主幹

（公財）島根県スポーツ協会　競技スポーツ課　課長代理

（公財）島根県スポーツ協会　競技スポーツ課　課長

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　主幹　※欠席

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　主幹

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　主幹

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　主幹

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　主幹

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　主任

島根県環境生活部スポーツ振興課　競技力向上推進室　主幹



【本部⾧：１名】敬称略

役     職 氏    名

島根県副知事 石 原  恵利子

【副本部⾧：２名】敬称略、順不同

役     職 氏    名

公益財団法人島根県スポーツ協会理事⾧ 田部 ⾧右衛門

島根県環境生活部⾧ 美 濃  亮

【委員：16名】敬称略、順不同

役     職 氏    名

島根県市⾧会⾧ 久保田 章市

島根県町村会⾧ 池田 高世偉

島根県教育委員会教育⾧ 野 津 建 二

島根県市町村教育委員会連合会会⾧ 杉 谷   学

島根県商工会議所連合会幹事⾧ 花 形 泰 道

島根県商工会連合会会⾧ 高橋 日出男

島根県中小企業団体中央会会⾧ 金 崎 芳 男

公益財団法人島根県スポーツ協会専務理事 竹 内 俊 勝

公益財団法人島根県スポーツ協会スポーツ医・科学委員⾧ 伊 達 伸 也

株式会社山陰合同銀行人事部⾧ 原  直 幸

株式会社中筋組代表取締役社⾧ 中 筋 元 尚

島根県小学校⾧会⾧ 佐 藤   淳

島根県中学校体育連盟会⾧ 岸 本 行 夫

島根県高等学校体育連盟会⾧ 吉 岡   淳

島根県立大学名誉教授 岸 本   強

オリンピアン（東洋大学教授） 土 江 寛 裕

【監事：２名】敬称略、順不同

役     職 氏    名

島根県会計管理者 森 山 悦 子

公益財団法人島根県スポーツ協会監事 佐 藤 正 範

島根県競技力向上対策本部 本部会議 委員等
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【第１号議案】 資料１



 

2



令和５年度収支決算の訂正（第２号議案説明資料） 

 
１ 基本的な考え方 

 ① 令和５年度の執行不用額は、一旦、令和６年度会計に繰越 
 ② この繰越額（令和５年度収支決算）について、監事による監査を経て、対策本部 

会議で承認 
 ③ 令和６年度会計で、繰越金を県に返還 
 
２ 令和５年度収支決算の誤り 

  昨年の対策本部会議で承認済みの、令和５年度収支決算が誤っていたことが判明 
  ・ 実際より支出を 198 円多く計上（＝繰越額が 198 円少ない） 

・ 支払いは正しくなされていたが、帳簿への記載及び対策本部会議への報告額に 
誤りがあった 

 
３ 対応 

 ① 監事に上記誤りの詳細（経緯及び再発防止策）をご説明【R7.7.31】 
 ② 本日の対策本部会議にて、令和５年度収支決算を訂正【第２号議案】 
 ③ 令和７年度会計で、この 198 円も含めた繰越金を県に返還【第５号議案】 
 
 

【令和５年度収支決算（抜粋・見え消し）】 
２　支出の部 （単位：円）

245,183,300 244,099,753 ▲ 1,083,547

１．組織体制の整備・充実 4,800,000 4,775,254 ▲ 24,746

２．選手の発掘・育成・強化 183,608,000 182,973,017 ▲ 634,983

３．指導者の養成・資質向上 10,658,700 10,397,962 ▲ 260,738

４．選手指導者を支える
    環境整備

16,918,000 16,754,920 ▲ 163,080

５．その他 29,198,600 29,198,600 0
R7中国総体強化支援事業
県スポーツ協会人件費

4,910,000
4,906,408
4,906,210

 ▲ 3,592
▲ 3,790

事務局運営費

26,045,128 26,045,128 0 R4繰越金返還

276,138,428
275,051,289
275,051,091

 ▲ 1,087,139
▲ 1,087,337

収入済額　276,139,327円　－　支出済額　 275,051,289円 ＝　収支差額（次年度繰越額）1,088,038円（※）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　275,051,091　　　　　　　　　　　　　　　 1,088,236

※次年度へ繰越した上で、島根県一般会計へ返還  

繰 越 金 返 還 金

合　計

決算額
（B）

差額
（B－A）

説　明

事 業 費

事 務 局 費

予算額
（A）

科　目

支出を、実際より 198 円多く計上 

繰越額を、実際より 198 円少なく計上 
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資料２



１　収入の部 （単位：円）

250,093,300 250,093,300 0 県負担金

0 899 899 預金利息

26,045,128 26,045,128 0
前年度繰越金
島根県へ返還

276,138,428 276,139,327 899

２　支出の部 （単位：円）

245,183,300 244,099,753 ▲ 1,083,547

１．組織体制の整備・充実 4,800,000 4,775,254 ▲ 24,746

２．選手の発掘・育成・強化 183,608,000 182,973,017 ▲ 634,983

３．指導者の養成・資質向上 10,658,700 10,397,962 ▲ 260,738

４．選手指導者を支える
　　環境整備

16,918,000 16,754,920 ▲ 163,080

５．その他 29,198,600 29,198,600 0
R7中国総体強化支援事業
県スポーツ協会人件費

4,910,000 4,906,210 ▲ 3,790 事務局運営費

26,045,128 26,045,128 0
島根県へ
繰越金返還

276,138,428 275,051,091 ▲ 1,087,337

収入済額　276,139,327円　－　支出済額　 275,051,091円 ＝　収支差額（次年度繰越額）1,088,236円（※）

※次年度へ繰越した上で、島根県一般会計へ返還  

繰 越 金 返 還 金

合　計

決算額
（B）

差額
（B－A）

説　明

事 業 費

事 務 局 費

予算額
（A）

負 担 金

諸 収 入

繰 越 金

合　計

科　目

令和５年度収支決算（訂正案）

科　目
予算額
（A）

決算額
（B）

差額
（B－A）

説　明

4

【第２号議案】



島根県競技力向上対策本部の令和６年度補正予算は、次のとおりとする。

（単位：千円）

319,737 0 319,737   

１．組織体制の整備・充実 12,588 ▲ 4,668 7,920 実績見込による減

２．選手の発掘・育成・強化 237,815 10,049 247,864
強化に必要な備品等の購入支
援に伴う増

３．指導者の養成・資質向上 19,731 ▲ 2,823 16,908 実績見込による減

４．選手指導者を支える環境整備
等に要する経費

23,933 ▲ 2,558 21,375 実績見込による減

５．その他 25,670 0 25,670 R7中国総体強化費等

4,893 0 4,893 事務局運営費

101,517 0 101,517

41,860 0 41,860

1,088 0 1,088

469,095 0 469,095

令和６年度　島根県競技力向上対策本部執行予算　補正予算（本部長専決処分）

当初予算額 説　明科　目 補正額 補正後額

合　計

競技力向上対策事業
事務局費

競技力向上対策事業
事業費

中国ブロック大会
開催事業費

繰 越 金 返 還 金

国民スポーツ大会
選手派遣事業

5

【第３号議案】 資料３
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１　収入の部 （単位：円）

468,007,000 467,931,700 ▲ 75,300
県負担金
（R7中国総体強化支援事業の残）

0 59,032 59,032 預金利息

1,088,038 1,088,236 198
前年度繰越金
島根県へ返還

469,095,038 469,078,968 ▲ 16,070

２　支出の部 （単位：円）

319,737,000 314,232,642 ▲ 5,504,358

１．組織体制の整備・充実 7,920,000 7,100,620 ▲ 819,380

２．選手の発掘・育成・強化 247,864,000 246,475,932 ▲ 1,388,068

３．指導者の養成・資質向上 16,908,000 15,308,366 ▲ 1,599,634

４．選手指導者を支える
    環境整備

21,375,000 19,753,024 ▲ 1,621,976

５．その他 25,670,000 25,594,700 ▲ 75,300
R7中国総体強化支援事業
県スポーツ協会人件費

4,893,000 4,839,781 ▲ 53,219 事務局運営費

101,517,000 94,388,478 ▲ 7,128,522

41,860,000 41,857,000 ▲ 3,000

1,088,038 1,088,038 0
島根県へ
繰越金返還

469,095,038 456,405,939 ▲ 12,689,099

収入済額　469,078,968円　－　支出済額　456,405,939円 ＝　収支差額（次年度繰越額）12,673,029円（※）
※次年度へ繰越した上で、島根県一般会計へ返還

合　計

繰 越 金 返 還 金

事 務 局 費

科　目

事 業 費

国民スポーツ大会
選手派遣事業

中国ブロック大会
開催事業

令和６年度収支決算（案）

説　明

支出済額
（B）

説　明

収入済額
（B）

差額
（B－A）

差額
（B－A）

予算額
（A）

予算額
（A）

科　目

負 担 金

諸 収 入

繰 越 金

合　計
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【第４号議案】 資料４



１

　

組

織

体

制

の

整

備

・

充

実 先催県及び中央競技団体から、競技力向上の取組事例・手法を学ぶ調査活動等に要する経費を支援（40団体）

スポーツ教室開催支援 国スポの候補選手となるジュニアを増やすため、普及のための教室を開催（19競技（延べ2022人））

タレント発掘育成
トップアスリート等を小学校や競技体験会などへ招請し、講演会や体験会を実施（6競技）
運動能力に優れた小学生を「島根アスリートキッズ」に認定し、未普及競技の選手として育成する機会を支援（1期生58名、2期生57名、3期生60名、4期生54名）

競技体験会 競技に取り組むジュニア（小中学生）確保のため、各競技の体験会を開催（17競技（696名））

県内の優秀な小中学生を選抜して県外遠征等を実施（34競技団体）

国スポ強化指定校等における部活動の県外遠征や県外強豪校を招いた合同練習会に要する経費を支援（52部活動・団体）

競技団体が国スポ候補選手を選抜して行う県外遠征、招請試合及び強化練習会に要する経費を支援（41競技団体）

県外で活動するふるさと登録選手に対し、合同練習会への参加や国スポ県予選の出場に要する経費を支援（対象選手79人）

県内に優れた指導者がいない競技や、振り付け等の特殊な指導を要する競技について、県外から優秀な指導者をアドバイザーとして招く経費を支援（12団
体）

全国トップレベルで活躍する選手の海外遠征等に要する経費を支援（対象選手24人、帯同指導者5人）

競技力向上の中心を担う指導者が県内にいない競技について、指導者を県スポーツ協会のスポーツ指導員として配置（3競技）

中学校に部活動がない競技について、競技が継続できるようクラブ創設・運営にかかる経費を支援（創立支援6競技、運営支援12競技）

一定の実績を有する選手の県外流出を防ぎ、また、県外から優秀な選手を確保できるよう、寮費等及び競技活動費を支援（対象選手36人）

大学・社会人で活躍するアスリート情報を集約し、県内の競技情報や就職支援情報を発信し、ふるさと選手確保・大学卒業時の就職支援を強化

一定以上の競技実績があり、国スポを目指して活動する選手・指導者を雇用した企業に対して雇用支援金を支給

県内指導者の資質向上のために、県外から優秀な指導者を招聘する経費を支援（18競技団体）

日本トップレベルの戦術やトレーニング方法を学ぶ県外研修に要する経費の支援や、年間カリキュラムを組んだオンライン形式の研修を実施（県外研修派
遣17人、オンライン研修受講464人）

国スポの監督資格として必要となる日本スポーツ協会公認指導者資格の取得を支援
日本スポーツ協会公認アスレチックトレーナーの資格取得を支援（29人）

競技力向上のための部活動指導員を、特に強化が必要となる公立学校に配置　※県直執行　（15部活動）

競技力向上のための部活動指導員を、特に強化が必要となる市町村立中学校等に配置　（7部活動）

指導力の高い地域指導者を公立学校に配置　※県直執行　（24部活動）

指導力の高い地域指導者を私立学校等に配置　（28部活動）

指導経験の浅い地域指導者を公立学校に配置し、養成　※県直執行　（7部活動）

指導経験の浅い地域指導者を私立学校等に配置し、養成

競技の普及・強化に必要となる特殊で高額な競技用具を整備（8競技団体）

サポーターチーム派遣
アスレチックトレーナー、栄養士、薬剤師等を強化指定校や競技団体に派遣
女性アスリートを対象に産婦人科医、内科医、栄養士を派遣（72部活動、8競技団体（延べ439回））

遠征帯同トレーナー派遣 運動量やコンタクトプレーの多い競技の選手がより良いコンディションで大会に臨めるように、国スポ以外の全国大会へトレーナーを派遣（5部活動）

国スポスタッフ派遣 選手がより良いコンディションで大会に臨めるように、国スポやブロック大会へ支援コーチやトレーナーを派遣（34競技団体）

医科学トレーニング実践 医科学的指標に基づいて選手の身体能力等を測定し、日ごろのトレーニング評価を実施（5部活動）

国スポ推進教員、スポーツ推進教員が国スポに向けた競技力向上の取組等を行う場合、代替で受け持ち授業等を行う非常勤の講師等を配置　※県直執行
（24部活動）

国スポ強化指定の私立高等学校部活動の指導教員が、国スポに向けた競技力向上の取組等を行う場合、代替で受け持ち授業を行う非常勤の講師等を配置
（11部活動）

５
そ
の
他

特別強化指定校及び一般強化指定校における県外遠征の実施や強豪校等を招請する経費を支援（4部活動・1競技団体）※保健体育課事業

国スポ県予選大会・中国ブロック大会・本大会に係る経費を支援

島根県で開催される国スポ中国ブロック大会の運営費及び備品整備費を支援

国民スポーツ大会選手派遣

令和６年度　国民スポーツ大会選手派遣事業

国民スポーツ大会中国ブロック大会開催

令和６年度　国民スポーツ大会中国ブロック大会開催事業費

実施状況事業名

事業名 実施状況

中学校での競技継続対策

事業名 実施状況

地域指導者養成
（私立学校等分）

地域指導者部活動派遣
（私立学校等分）

地域指導者養成
（公立学校分）

ジュニア指導体制整備

かみありアスリート登録

部活動指導員（競技力向上）配置
（公立学校分）

部活動指導員（競技力向上）配置
（市町村立中学校分）

地域指導者部活動派遣
（公立学校分）

高校生の競技活動支援

３
　
指
導
者
の
養
成
・
資
質
の
向
上

競技団体別指導者養成

トップコーチ育成支援

コーチ資格取得支援

令和６年度　国民スポーツ大会競技力向上対策事業

ふるさと選手支援

アドバイザーコーチ招請

世界を目指すアスリート支援

トップアスリート民間雇用促進

競技力向上推進体制支援

２
　
選
手
の
発
掘
・
育
成
・
強
化

ジ
ュ

ニ
ア
ア
ス
リ
ー

ト

発
掘
事
業

ジュニアアスリート強化

国スポ強化指定校支援

国スポ選手強化

4つの柱

R7中国総体強化支援

４
　
選
手
・
指
導
者
を

　
　
支
え
る
環
境
整
備

競技用具整備

ス
ポ
ー

ツ

医
科
学
サ
ポ
ー

ト

部活動指導教員の代替非常勤講師等
配置（私立学校分）

部活動指導教員の代替非常勤講師等
配置（公立学校分）
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１　収入の部 （単位：千円）

464,553 県負担金

12,673 R5収支決算訂正分 198円含む

477,226

２　支出の部 （単位：千円）

335,347

１．組織体制の整備・充実 6,587

２．選手の発掘・育成・強化 261,663

３．指導者の養成・資質向上 13,949

４．選手指導者を支える環境整備 26,447

５．その他 26,701 R7中国総体強化支援事業費等

4,932  事務局運営費

124,274

12,673 R5収支決算訂正分 198円含む

477,226

当初予算額 説　明

競技力向上対策事業
事業費

令和７年度収支予算（本部長専決処分）
(令和７年４月１日～令和８年３月３１日）

　島根県競技力向上対策本部の令和７年度収支予算は、次のとおりとする。

科　目 当初予算額 説　明

競技力向上対策事業
事務局費

国民スポーツ大会
選手派遣事業

合　計

負 担 金

合　計

科　目

繰 越 金

繰越金返還金

11

【第５号議案】 資料５



4つの柱 概要

１
組
織
体
制
の

　
整
備
・
充
実

・先催県や中央競技団体などの強化関係者の招聘、県外視察等を実施
・ふるさと選手の確保や有望選手のスカウト等のための県外訪問を実施
・強化担当者会や競技力向上計画の検証・評価の検討会等を開催
・島根県競技力向上対策本部や島根県スポーツ協会が開催する各種会議やヒアリングなどに参加
・強豪大学とのパイプづくり及び県外選手のスカウト活動

競技体験会（トライアウト） ・競技に取り組むジュニア（小中学生）確保のため、各競技の体験会を開催

スポーツ教室開催支援 ・国スポの候補選手となるジュニアを増やすため、普及のための教室を開催

タレント発掘 ・運動能力の高い小学生を選抜して、未普及競技の選手として育成

・県内の優秀な小中学生を選抜して県外遠征等を実施

・国スポ強化指定校が県外遠征や強豪校との招請合宿等を実施

・国スポ候補選手（少年、成年）を選抜して県外遠征等を実施

・ふるさと選手の強化合宿参加や国スポ県予選出場を支援（ジュニア指導等を条件に帰県費用を支援）

・演技の振り付けや武道の形などの特殊な指導や、県内指導者では指導が難しい専門的な指導が必要な競技について、県外の優秀な指導者を招請

・全国トップレベルで活躍している選手の競技力を飛躍させるため、海外遠征等を支援

・競技力向上の中心を担う指導者が県内にいない競技について、指導者を県スポーツ協会のスポーツ指導員として配置

・中学校に部活動がない競技について、競技継続できるようクラブ等の創設、運営を支援

・一定の実績を有する選手の県外流出を防ぎ、また、県外から優秀な選手を確保できるよう、寮費等及び競技活動費を支援

・大学、社会人で活動するアスリート情報を集約し、県内の競技情報や就職支援情報を発信することで、ふるさと選手の確保や就職支援を促進

・一定以上の競技実績があり、国スポを目指して活動する選手・指導者を雇用した企業等に対して雇用支援金を支給

・県外指導者やスポーツ医科学の専門家等を講師とした県内研修を実施

・強化の中心となる指導者の指導力向上のため、トップレベルの戦術やトレーニング手法などを学ぶ年間カリキュラムの研修を実施
・競技ごとの専門的な指導方法を学ぶため、指導者を県外研修へ派遣

・国スポの監督資格として必要となる日本スポーツ協会公認指導者資格の取得を支援
・日本スポーツ協会公認アスレチックトレーナーの資格取得を支援

・競技力向上のための部活動指導員等を、特に強化が必要となる中学・高校に配置

・国スポ強化指定校等に指導力の高い地域指導者を配置
・県内の優秀な指導者の下に経験の浅い指導者を配置し、養成

サポーター派遣
・アスレチックトレーナー、栄養士、薬剤師等を強化指定校や競技団体に派遣
・女性アスリートを対象に産婦人科医、内科医、栄養士等を派遣

遠征帯同トレーナー派遣 ・全国大会で上位入賞する少年競技が安定して成績を収められるよう、運動量やコンタクトプレーの多い競技の全国大会等にトレーナーを派遣

国スポスタッフ派遣 ・国スポやブロック大会へ支援コーチやトレーナーを派遣

医科学トレーニング実践 ・トレーナーによるトレーニング指導及び島根大学と連携した科学的手法による体力測定を実施し、日々のトレーニングの効果を評価

・国スポ推進教員、スポーツ推進教員、国スポ強化指定校の指導教員が競技力向上の取組等を行う際、代替で授業等を行う非常勤講師等を配置

・R7インターハイに向け、特別強化指定校及び一般強化指定校における県外遠征の実施や強豪校等を招請

概要

・本大会、中国ブロック大会への選手・指導者等の派遣及び県予選の実施

事業名

ス
ポ
ー

ツ
医
科
学
サ
ポ
ー

ト

部活動指導教員の代替非常勤講師配置

対策本部事務局運営費

R7中国総体強化支援事業

令和７年度国民スポーツ大会選手派遣事業

４
　
選
手
・
指
導
者
を

　
　
支
え
る
環
境
整
備

トップアスリート民間雇用促進

３
　
指
導
者
の
養
成
・
資
質
の
向
上

競技団体別指導者養成

トップコーチ育成支援

コーチ資格取得支援

国スポ部活動指導員等配置

国スポ地域指導者配置

国民スポーツ大会選手派遣事業

高校生の競技活動支援

令和７年度国民スポーツ大会競技力向上対策事業

事業名

競技力向上推進体制支援

２
　
選
手
の
発
掘
・
育
成
・
強
化

ジ
ュ

ニ
ア
ア
ス

リ
ー

ト
発
掘

ジュニアアスリート強化

国スポ強化指定校支援

国スポ選手強化

ふるさと選手支援

アドバイザーコーチ招請

世界を目指すアスリート支援

ジュニア指導体制整備

中学校での競技継続対策

かみありアスリート登録
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【第６号議案】 資料６



指定校 備考 参考 指定校 備考 参考
1
2
3
4 - 個人指定 - 個人指定

競 泳
水 球 江 津 高 校 単独
飛 込
ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ

立正大学淞南高校 複数 松江商業高校 拠点
大 社 高 校 複数

7 開 星 高 校 単独
江津工業高校 拠点 松 江 東 高 校 拠点
松 江 東 高 校 拠点

9 横 田 高 校 単独 横 田 高 校 単独
10 - 個人指定 - 個人指定

安 来 高 校 複数 安 来 高 校 単独
松江工業高校 複数

ﾋ ﾞ ｰ ﾁ ﾊ ﾞ ﾚ ｰ ﾎ ﾞ ｰ ﾙ 大 東 高 校 拠点
大 社 高 校 複数 大 社 高 校 複数
浜 田 高 校 複数 浜 田 高 校 複数

新 体 操 開 星 高 校 単独
13 松 江 東 高 校 単独 松江商業高校 単独

隠岐島前高校 単独 隠岐島前高校 単独
松江工業高校 拠点

15 隠岐水産高校 拠点 隠岐水産高校 拠点
16 出雲農林高校 拠点 出雲農林高校 拠点
17 江 津 高 校     複数※ 江 津 高 校     複数※
18 出雲工業高校 拠点 出雲工業高校 拠点

松江工業高校 複数 松 江 西 高 校 複数 R6年度末指定解除

出雲北陵高校 複数 出雲北陵高校 複数
松 江 南 高 校 複数

20 出雲北陵高校 単独 明 誠 高 校 単独
21
22 隠岐水産高校 拠点
23
24 安 来 高 校     複数※ 安 来 高 校 拠点

開 星 高 校 複数 出 雲 西 高 校 複数
平 田 高 校 複数 平 田 高 校 複数

26 三 刀 屋 高 校 単独 三 刀 屋 高 校 単独
27 松徳学院高校 単独 松江商業高校 単独
28 出 雲 高 校     複数※ 出 雲 高 校     複数※
29 立正大学淞南高校 単独 立正大学淞南高校 単独
30 大 社 高 校 単独 大 社 高 校 単独
31 石見智翠館高校 単独 石見智翠館高校 単独
32

島根中央高校 拠点 島根中央高校 拠点
出雲農林高校 拠点 出雲農林高校 拠点
松 江 東 高 校 複数 松 江 東 高 校 複数
出雲工業高校 複数 出雲工業高校 複数

35
36
37
38 出雲北陵高校 単独
39
40
41

指定競技： 28競技 指定競技： 26競技
指定校数： 22校 指定校数： 22校

個人指定： 2競技 個人指定： 2競技

ロ ー イ ン グ （ ボ ー ト ）8

島根かみあり国スポ強化指定校（競技別）
No.

19 ソ フ ト テ ニ ス

銃 剣 道
空 手 道

6 人 制

男子 女子

柔 道

ア ー チ ェ リ ー

カ ヌ ー

山 岳
ラ グ ビ ー
剣 道
ラ イ フ ル 射 撃
弓 道
バ ド ミ ン ト ン
ソ フ ト ボ ー ル

馬 術

ト ラ イ ア ス ロ ン
ゴ ル フ
ボ ウ リ ン グ
な ぎ な た
ク レ ー 射 撃

軟 式 野 球
卓 球

フ ェ ン シ ン グ

レ ス リ ン グ

ヨ ッ ト

自 転 車
ハ ン ド ボ ー ル
ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ

34

12

5

6

11

33

14

25

※今後2校以上を指定予定

水 泳

サ ッ カ ー

テ ニ ス

競技名

陸 上 競 技
ス キ ー
ア イ ス ホ ッ ケ ー
ス ケ ー ト

ホ ッ ケ ー
ボ ク シ ン グ

バ

レ ー

ボ ー

競 技
体 操

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

相 撲
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第 11回～第 13回 選手強化対策委員会の概要 

 

【委員の主な意見】 

（１）成年選手の確保について 

 

・ 全国レベルの競技力を持っていて活躍する選手というのは、もっと良い待

遇の都道府県等を選ぶと思う。 

 

・ 給料が低いのであれば活動費を県から支援し、トータルの収入で選手活動

ができるようになると良い。 

 

・ 遠征にお金と時間がかかる。また、練習環境として刺激し合える人がいな

いため、練習の場を求めて大学等に行くことになる。そういった金銭面での

保障をある程度やってあげると良い。 

 

・ 1 人核となる有力な選手を連れて来ることが大切。その選手に続く形で他

の選手が集まってくる。 

 

 

（２）医・科学サポートの体制整備について（専門部会の意見を含む） 

 

・ それぞれのサポートメニューが単独での実施になっており、連携が取りづ 

らい状況であったが、事業の見直しにより専門家が連携できる状況になり、 

より良い形になったと感じる。 

 

・ 既存メニューの対象と内容が整理され、それぞれの実施内容が明確にな 

り、わかりやすくなった。 

 

・ 専門家間でミーティング、コミュニケーションをしっかりと行っていくこ 

とが大切。 

 

・ 丁寧なヒアリングをしながらニーズを把握することが大切。 

 

⇒（１）、（２）の意見について、新規事業での反映を検討 
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N0 競 技 名 全国枠
ブ ロ ッ ク
代 表 数

島根の突破状況 鳥取 岡山 広島 山口

1 陸 上 県単出場 - - - -

全 種 別 競 泳 県単出場 - - - -

全 種 別 飛 込 県単出場 - - - -

全 種 別 オープ ンウ ォ ー タ ー 県単出場 - - - -

少 年 男 子 12 1 5 4 2 3 ①

女 子 10 1 不参加 2 不参加 不参加 ①

少 年 女 子 ｱｰﾃｨｽﾃ ｨ ｯ ｸｽｲ ﾐﾝ ｸ ﾞ 18 中 ・ 四 2 不参加 不参加 不参加 ① 不参加

16 2 5 ② 3 ① 4

24 3 5 ③ ① ② 4

16 2 4 5 3 ① ②

32 3 ① 5 ② ③ 4

32 4 ② 5 ① ④ ③

県単出場 - - - -

県単出場 - - - -

舵 手 つ き フ ォ ア 20 2 不参加 ① 4 3 ②

ダ ブ ル ス カ ル 県単出場 - - - -

シ ン グ ル ス カ ル 20 2 4 ① ② 3 5

舵手つき ｸ ｫ ﾄ ﾞ ﾙ ﾌ ﾟ ﾙ 20 2 5 ① ② 3 4

ダ ブ ル ス カ ル 15 1 3 5 2 ① 4

シ ン グ ル ス カ ル 20 2 3 ① ② 不参加 4

舵手つき ｸ ｫ ﾄ ﾞ ﾙ ﾌ ﾟ ﾙ 20 2 3 ② ① 5 4

ダ ブ ル ス カ ル 20 2 3 ② ① 4 5

シ ン グ ル ス カ ル 20 2 5 ① 4 3 ②

舵手つき ｸ ｫ ﾄ ﾞ ﾙ ﾌ ﾟ ﾙ 20 2 ② ① 3 4 5

ダ ブ ル ス カ ル 15 2 ② ① 4 3 5

シ ン グ ル ス カ ル 20 2 4 ② ① 5 3

10 1 ① 2 5 3 3

10 1 2 3 5 ① 3

10 1 ① 2 3 3 5

10 1 ① 3 5 3 2

24 2 5 4 ② ① 3

16 1 不参加 不参加 2 ① 3

24 2 3 ② 4 ① 5

成 年 男 子 10 1 2 3 3 ① 5

成 年 女 子 10 1 3 5 ① 2 3

少 年 男 子 24 2 5 3 4 ② ①

少 年 女 子 24 2 3 5 ① ② 4

少 年 男 子 24 2 3 ① ② 4 5

少 年 女 子 24 2 5 3 ① 4 ②

成 年 男 子 競 技 11 1 3 4 ① 2 不参加

成 年 女 子 競 技 10 1 3 4 ① 2 不参加

競 技 25 2 4 5 ① ② 3

新 体 操 10 1 不参加 棄権 ① 2 不参加

競 技 25 3 4 ③ ② ① 5

新 体 操 23 2 ② 3 ① 4 不参加

男 子 共 通 ト ラ ン ポ リ ン 10 1 不参加 不参加 ① 2 不参加

女 子 共 通 ト ラ ン ポ リ ン 10 1 不参加 ① 3 2 不参加

16 2 4 5 3 ① ②

16 2 5 ① 4 3 ②

24 2 5 ② 4 ① 3

24 2 4 ② 3 ① 5

県単出場 - - - -

県単出場 - - - -

県単出場 - - - -

県単出場 - - - -

県単出場 - - - -

県単出場 - - - -

県単出場 - - - -

12 セ ー リ ン グ

成 年 男 子 県 単 出 場

成 年 女 子 県 単 出 場

少 年 男 子 県 単 出 場

少 年 女 子 県 単 出 場

11 レ ス リ ン グ

成 年 男 子

10

県 単 出 場

女 子 県 単 出 場

少 年 男 子 県 単 出 場

少 年 男 子

9 体 操

少 年 女 子

バ ス ケ ッ ト
ボ ー ル

成 年 男 子

成 年 女 子

少 年 男 子

少 年 女 子

6 ホ ッ ケ ー

成 年 男 子

成 年 女 子

少 年 男 子

少 年 女 子

8 バレーボール

6 人 制 競 技

ビーチバレーボール

ボ ク シ ン グ7

成 年 男 子

成 年 女 子

少 年 男 子

第79回国民スポーツ大会（わたSHIGA輝く国スポ）の出場種目について

県 単 出 場

2 水 泳

県 単 出 場

県 単 出 場

県 単 出 場

水 球

少 年 男 子

【本大会出場種目（正式競技）】
※　網掛けしていない競技種目：島根県が本大会への出場権利を獲得
　　各県欄の数字：中国ブロック大会の順位、〇数字の場合は中国ブロック突破

種 別 ( 種 目 ）

全 種 別

3 サ ッ カ ー

成 年 男 子

少 年 女 子

4 テ ニ ス

成 年 男 子

成 年 女 子

少 年 男 子 県 単 出 場

少 年 女 子 県 単 出 場

5 ロ ー イ ン グ

成 年 男 子 県 単 出 場

成 年 女 子

少 年 男 子

少 年 女 子
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N0 競 技 名 全国枠
ブ ロ ッ ク
代 表 数

島根の突破状況 鳥取 岡山 広島 山口種 別 ( 種 目 ）

139 2～4 4(2名) 5(2名) 1(4名) 2(3名) 3(3名)

県単出場 - - - -

126 2～3 4(2名) 3(3名) 2(3名) 5(2名) 1(3名)

16 1 4 4 2 ① 3

19 1 4 3 2 ① 4

19 2 5 4 ① 3 ②

16 1 3 5 2 3 ①

県単出場 - - - -

県単出場 - - - -

県単出場 - - - -

16 2 5 4 3 ① ②

県単出場 - - - -

21 2 4 5 ① 3 ②

24 2 3 4 ② ① 5

県単出場 - - - -

20 2 ② 5 4 ① 3

16 2 ② 5 3 4 ①

32 3 ① ③ ② 4 5

18 軟 式 野 球 32 4 ① 5 ③ ① ④

県単出場 - - - -

県単出場 - - - -

県単出場 - - - -

18 1 3 2 ① 5 4

18 1 ① 5 3 4 2

18 2 ① 4 3 5 ②

18 1 4 5 ① 2 3

県単出場 - - - -

22 2 ① 5 3 ② 4

13 1 5 3 ① 3 2

13 1 3 ① 2 5 3

13 1 3 3 2 ① 5

13 1 3 ① 2 3 5

32 3 5 ② ① 4 ③

16 2 ② 4 5 3 ①

16 2 4 ① ② 5 3

県単出場 - - - -

24 3 ① 5 ② 4 ③

24 2 5 3 ② 4 ①

19 2 5 ① 3 ② 4

19 2 5 ② 3 4 ①

FR3P・FR40 22 3 ② ① 5 ③ 4

FR60PR 22 2 ② 5 4 3 ①

AR60 県単出場 - - - -

AP60 24 3 4 ② ③ ① 5

CFP60・CFP30 県単出場 - - - -

R3P・R60PR 22 2 ① 不参加 不参加 3 ②

AR60W 24 2 5 3 4 ② ①

AP60W 24 3 ③ 4 ② ① -

AR60J・AR30J 24 2 不参加 4 ① ② 3

BR60J 22 2 ② 4 ① 3 5

BP60J 16 1 2 4 3 5 ①

AR60WJ・AR30WJ 24 2 ② 4 ① 3 5

BR60WJ 県単出場 - - - -

BP60WJ 16 1 4 ① 5 3 2

少 年 男 子 県 単 出 場

14 ハ ン ド ボ ール

成 年 男 子

成 年 女 子

少 年 男 子

15 自 転 車

成 年 男 子

少 年 女 子

13
ウ エ イ ト
リ フ テ ィ ン グ

成 年 男 子

女 子 県 単 出 場

少 年 男 子

県 単 出 場

女 子 県 単 出 場

2
選手4
馬4

3
選手2
馬2

1
選手5
馬7

19 相 撲
成 年 男 子 県 単 出 場

少 年 男 子 県 単 出 場

成 年 女 子

少 年

20 馬 術

成 年 男 子 5
選手2
馬2

選 手 26
馬 18

3
選手4
馬3

選手245
馬 180

23 ソ フ ト ボ ー ル

成 年 男 子

16 ソ フ ト テ ニ ス

17 卓 球

成 年 男 子

成 年 女 子

少 年 男 子

21 フ ェ ン シ ン グ

成 年 男 子

成 年 女 子

少 年 男 子

少 年 女 子

成 年 男 子

女 子22 柔 道

少 年 男 子

24 バ ド ミ ン ト ン

成 年 男 子

成 年 女 子

少 年 男 子

少 年 女 子

26 ラ イ フ ル 射撃

成 年 男 子

成 年 女 子

少 年 男 子

少 年 女 子

少 年 女 子

少 年 男 子

県 単 出 場

県 単 出 場

少 年 男 子

県単出場

県 単 出 場

少 年 女 子

25 弓 道

成 年 男 子

成 年 女 子

県 単 出 場

県 単 出 場

成 年 男 子

成 年 女 子

少 年 男 子

県 単 出 場

県単出場

少 年 女 子

少 年 女 子

成 年 男 子

成 年 女 子
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N0 競 技 名 全国枠
ブ ロ ッ ク
代 表 数

島根の突破状況 鳥取 岡山 広島 山口種 別 ( 種 目 ）

県単出場 - - - -

16 1 4 5 ① 3 2

16 1 3 5 2 4 ①

16 1 2 5 ① 4 3

12 1

12 1

12 1

26 2 4 ① 3 5 ①

26 2 5 ② 4 3 ①

26 2 5 ① 3 3 ①

県単出場 - - - -

ス プ リ ン ト K － １ 24 2 ② 4 3 5 ①

ス プ リ ン ト C － １ 24 2 ① 4 3 失格 ②

ス ラ ロ ー ム Ｋ － １ 24 3 不参加 ① ③ 不参加 ②

ス ラ ロ ー ム Ｃ － １ 10 1 2 3 ① 4 不参加

ワ イ ル ド Ｋ － １ 10 1 2 不参加 ① 不参加 不参加

ス プ リ ン ト Ｋ － １ 19 2 ① 4 不参加 3 ②

ス プ リ ン ト Ｃ － １ 10 1 ① 不参加 不参加 2 不参加

ス ラ ロ ー ム Ｋ － １ 19 2 不参加 ① ② 不参加 不参加

ス ラ ロ ー ム Ｃ － １ 10 1 不参加 2 不参加 ① 不参加

ワ イ ル ド Ｋ － １ 10 1 2 ① 不参加 不参加 不参加

ス プ リ ン ト Ｋ － １ 29 3 ② 4 ① 5 ③

ス プ リ ン ト Ｋ － ２ 12 1 ① 2 不参加 3 4

ス プ リ ン ト C － １ 26 3 ① ② 4 5 ③

ス プ リ ン ト Ｃ － ２ 12 1 ① 5 2 4 3

ス プ リ ン ト Ｋ － １ 24 2 ① 3 ② 不参加 4

ス プ リ ン ト Ｋ － ２ 12 1 ① 3 不参加 2 不参加

ス プ リ ン ト Ｋ － ４ 12 1 ① 不参加 不参加 不参加 不参加

14 1 4 5 2 ① 3

14 1 5 2 4 ① 3

24 2 4 5 3 ① ②

24 3 5 4 ② ③ ①

組 手 県単出場 - - - -

形 31 2 3 予選敗退 ①,4 予選敗退 ②

組 手 県単出場 - - - -

形 31 2 ① 予選敗退 ②,5 3,4 6

組 手 県単出場 - - - -

形 31 3 予選敗退 予選敗退 ②,6 ③,5 ①,4

組 手 県単出場 - - - -

形 31 2 予選敗退 予選敗退 ②,5 3,4 ①,6

県単出場 - - - -

13 1 ① 2 4 3 不参加

県単出場 - - - -

少 年 女 子 試 合 32 3 ③ 5 ① 4 ②

少 年 女 子 演 技 県単出場 - - - -

25 3 4 5 ② ③ ①

25 3 4 5 ③ ① ②

25 3 4 5 ① ③ ②

25 3 5 4 ③ ② ①

県単出場 - - - -

県単出場 - - - -

28 3 4 5 ② ① ③

県単出場 - - - -

県単出場 - - - -

15 12 22 21 22

37 36 57 44 47

R4栃木 R5鹿児島 R6佐賀 R7滋賀

18（12） 18（９） 20（12） 15（11）

40（27） 34（20） 38（23） 37（22）

県 単 出 場

女 子 県 単 出 場

突破種目数（うち１位突破）

37 トライアスロン
成 年 男 子 県 単 出 場

成 年 女 子 県 単 出 場

突破競技数

突破種目数

【島根県のブロック大会突破状況】

突破競技数（うち１位突破）

ア ー チ ェ リ ー

成 年 男 子

県 単 出 場

少 年 男 子

成 年 女 子 県 単 出 場

33 銃 剣 道
成 年 男 子

32 空 手 道

成 年 男 子
県 単 出 場

成 年 女 子
県 単 出 場

少 年 男 子
県 単 出 場

少 年 女 子
県 単 出 場

28
ラ グ ビ ー
フ ッ ト ボ ー ル

成 年 男 子

女 子

少 年 男 子

27 剣 道

成 年 男 子

成 年 女 子

少 年 男 子

少 年 女 子

成 年 女 子

少 年 男 子

少 年 女 子

県 単 出 場

県 単 出 場

少 年 男 子

少 年 女 子

31

34 な ぎ な た

県 単 出 場

29
ス ポ ー ツ
ク ラ イ ミ ン グ

成 年 男 子

成 年 女 子

少 年 男 子

少 年 女 子

30 カ ヌ ー

成 年 男 子

成 年 女 子

35 ボ ウ リ ン グ

成 年 男 子

成 年 女 子

少 年 男 子

少 年 女 子

36 ゴ ル フ

成 年 男 子

少 年 男 子

ブロック大会

※8/28～31に実施予定
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